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昨年に引き続き開催された人間ばん馬大会は今年も迫力満点、観客は
大興奮！！
力自慢の選手たちは300ｋｇの丸太を引き一気に駆け抜けようとします

が、80ｍのコースは予想以上に長く簡単にはいきません。それでも、み
んな最後まであきらめずにがんばりました。
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今年も
人間ばん馬

広 報 長生村のホームページ　http://www.vill.chosei.chiba.jp/index.html

太陽くん
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みみ んん ななのの
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６月20日は長生村長選挙の投票日です

特集　村の子育て支援事業

6

長生村のホームページ
http://www.vill.chosei.chiba.jp/index.html

広報ちょうせい
は毎月１日に新聞折り

込みで配布しています。

役場・保健センター・

福祉センター・文化会館・

中央公民館窓口でも

配布しています

3

る
村
内
の
小
学
校
の
体
育
館
で
す
。

な
お
、
６
月
20
日
の
投
票
は
午
前
７
時

か
ら
午
後
８
時
ま
で
で
す
。

平
成
16
年
７
月
16
日
の
任
期
満
了
に
伴

う
「
長
生
村
長
選
挙
」
が
６
月
20
日
（
日
）

に
行
な
わ
れ
ま
す
。

投
票
は
、
あ
な
た
の
意
志
を
村
政
に
伝

え
る
窓
口
で
す
。
大
切
な
権
利
を
放
棄
せ

ず
、
必
ず
投
票
し
ま
し
ょ
う
。

◎
投
票
で
き
る
人

今
回
の
選
挙
に
投
票
で
き
る
人
は
次
の

す
べ
て
の
要
件
を
満
た
し
、
村
の
選
挙
人

名
簿
に
登
録
さ
れ
て
い
る
人
で
、
投
票
日

ま
で
に
村
外
に
転
出
す
る
こ
と
の
な
い
人

で
す
。

①
日
本
国
民
で
あ
る
こ
と

②
満
20
歳
以
上
の
人
（
昭
和
59
年
６
月
21

日
以
前
に
生
ま
れ
た
人
）

③
平
成
16
年
３
月
14
日
ま
で
に
転
入
し
、

引
き
続
き
３
カ
月
以
上
住
民
登
録
さ
れ
て

い
る
人

④
投
票
日
現
在
で
、
公
職
選
挙
法
な
ど
に

よ
る
選
挙
権
と
被
選
挙
権
の
停
止
を
受
け

て
い
な
い
人

◎
投
票
所
入
場
券

６
月
15
日
（
火
）
に
郵
送
し
ま
す
。

配
達
の
関
係
上
、
３
日
く
ら
い
か
か
る

と
こ
ろ
が
あ
り
ま
す
が
、
６
月
18
日
（
金
）

ま
で
に
届
か
な
い
場
合
は
、
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

投
票
の
際
は
、
入
場
券
に
記
載
し
て
あ

る
投
票
所
へ
、
入
場
券
を
忘
れ
ず
に
お
出

か
け
く
だ
さ
い
。

◎
投
票
所

「
投
票
所
入
場
券
」
に
記
載
さ
れ
て
い

○第１投票所
八積小学校体育館

信号 
八積小学校 

農協 

茂原市 

八積駅 

サ
ン
マ
ー
ト 

セ
ブ
ン 

　
　
イ
レ
ブ
ン 

国道128号 

睦沢町 

一宮町 

○第２投票所
高根小学校体育館

信号 

信号 

石
川
商
店 

白子町 

茂原市  GS

県道茂原・長生線 

高根 
小学校 
高根保育所 

７
　
道
路 

ｍ 

農
協 

一松海岸 

○第３投票所
一松小学校体育館

信号 
一松小学校 

白子町 

一宮町 

城之内海岸 

酒井商店 

長
生
診
療
所 

一松保育所 

６月20日は
長生村長選挙の投票日です

◎
「
不
在
者
投
票
制
度
」
は

「
期
日
前
投
票
制
度
」
へ
移
行

公
職
選
挙
法
の
改
正
に
よ
り
、
昨
年
12

月
か
ら
の
不
在
者
投
票
は
原
則
と
し
て
、

期
日
前
投
票
に
移
行
し
ま
し
た
。

な
お
、
次
の
人
は
従
来
ど
お
り
の
不
在

者
投
票
が
ご
利
用
で
き
ま
す
。

①
投
票
日
に
は
選
挙
権
を
有
す
る
が
、
投

票
日
前
で
投
票
を
行
お
う
と
す
る
日
に
は

ま
だ
選
挙
権
を
有
し
な
い
人
。（
投
票
日

に
20
歳
に
な
る
人
）

②
選
挙
人
名
簿
登
録
地
（
長
生
村
）
以
外

の
選
挙
管
理
委
員
会
や
指
定
の
あ
る
病

院
、
老
人
ホ
ー
ム
な
ど
で
投
票
を
行
お
う

と
す
る
人
。

◇
期
日
前
投
票
の
で
き
る
期
間

平
成
16
年
６
月
16
日
（
水
）
か
ら
６
月

19
日
（
土
）
ま
で
の
午
前
８
時
30
分
か
ら

午
後
８
時
ま
で

◇
期
日
前
投
票
所

長
生
村
役
場

※
投
票
所
入
場
券
を
持
参
し
て
く
だ
さ

い
。

◎
立
候
補
予
定
者
届
出
書
等

事
前
審
査

◇
と
　
き
　
６
月
10
日
（
木
）

午
後
１
時
30
分
〜

◇
と
こ
ろ
　
役
場
３
階
会
議
室

◇
問
い
合
わ
せ

長
生
村
選
挙
管
理
委
員
会
（
総
務
課
内
）

（
32
）
２
１
１
１



村
で
は
、
村
内
の
乳
幼
児
（
満
６

カ
月
以
上
就
学
前
）
の
保
護
者
が
、

急
な
仕
事
や
病
気
な
ど
の
た
め
に
一

時
的
に
子
ど
も
の
保
育
が
で
き
な
く

な
る
場
合
の
た
め
に
、
高
根
保
育
所

で
一
時
保
育
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

一
時
保
育
を
希
望
さ
れ

る
人
は
、
前
日
ま
で
に

高
根
保
育
所
へ
予
約
を

お
願
い
し
ま
す
。

保
育
料
は
下
表
の
と

お
り
で
す
。

○
保
育
の
内
容

１．

保
護
者
の
就
労
形

態
に
よ
り
、
家
庭
に

お
け
る
断
続
的
に
困

難
と
な
る
乳
幼
児
に

対
し
、
原
則
と
し
て

１
週
間
当
た
り
３
日

保育時間 保育料 食事代
乳幼児の区分 (１時間当たり） (１日当たり)
3歳児未満 400円

300円
3歳児以上 250円

一
時
保
育
を

ご
存
知
で
す
か

4

村
で
は
、
こ
の
４
月
か
ら
高
根
保

育
所
に
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
を
開

設
し
、
育
児
相
談
を
実
施
し
て
い
ま

す
。
育
児
方
法
は
も
と
よ
り
、
子
ど

も
と
の
接
し
方
、
精
神
ま
た
は
運
動

発
達
が
他
の
子
ど
も
よ
り
遅
れ
て
い

る
の
で
は
な
い
か
と
感
じ
た
ら
気
軽

に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
臨
床
心
理

士
の
安
藤
真
喜
子
先
生
が
、
親
身
に

相
談
に
応
じ
ま
す
。

開
催
日
時
は
、「
広
報
ち
ょ
う
せ
い
」

の
各
種
相
談
欄
で
確
認
し
て
く
だ
さ

い
。
面
談
で
も
電
話
で
も
相
談
に
応

じ
て
い
ま
す
。

な
お
、
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
保
護
の
関

係
で
予
約
制
を
と
ら
せ
て
い
た
だ
い

て
お
り
ま
す
。
あ
ら
か
じ
め
子
育
て

支
援
セ
ン
タ
ー
に
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

◇
相
談
時
間

午
前
９
時
か
ら
正
午

育 児 を育 児 を
ポ ー ト し ま すポ ー ト し ま す ! !! !

充
実
し
て
い
く

村
の
子
育
て
支
援
事
業

を
限
度
と
し
て
実
施
す
る
非
定
型

的
保
育

２．

保
護
者
の
傷
病
、
冠
婚
葬
祭
そ

の
他
社
会
的
に
や
む
を
得
な
い
事

由
に
よ
り
緊
急
、
ま
た
は
一
時
的

に
保
育
を
必
要
と
す
る
乳
幼
児
に

対
し
、
１
回
当
た
り
15
日
を
限
度

と
し
て
実
施
す
る
緊
急
保
育

３．

保
護
者
の
私
的
な
事
由
に
よ
り

保
育
を
必
要
と
す
る
乳
幼
児
に
対

し
、
１
週
間
当
た
り
２
日
を
限
度

と
し
て
実
施
す
る
私
的
事
由
に
よ

る
保
育

◇
保
育
日

日
曜
、
祝
祭
日
お
よ
び

年
末
年
始
を
除
く
毎
日
（
土
曜
日

は
午
前
中
）

◇
保
育
時
間

午
前
７
時
30
分
か
ら

午
後
６
時
ま
で
１
時
間
単
位

◇
申
し
込
み

高
根
保
育
所

（
32
）
２
１
０
９

◇
問
い
合
わ
せ

住
民
課
児
童
係

（
32
）
２
１
１
５

子
育
て
の
不
安
は

あ
り
ま
せ
ん
か

保 育 料

な
か
よ
し
広
場
に

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か

5

村
の
各
保
育
所
で
は
園
庭
開
放
と
、

保
育
所
行
事
へ
親
子
で
参
加
で
き
る

「
な
か
よ
し
広
場
」
を
在
宅
児
童
を
対

象
に
開
催
し
て
い
ま
す
。

同
年
齢
の
子
ど
も
た
ち
が
一
緒
に

遊
ぶ
楽
し
さ
を
親
子
で
体
験
し
、
遊

み な さ ん の 育み な さ ん の 育
サ ポサ ポ

と
午
後
１
時
か
ら
４
時
ま
で

◇
相
談
予
定
日

６
月
14
日
（
月
）

７
月
27
日
（
火
）

８
月
23
日
（
月
）

９
月
29
日
（
水
）

10
月
19
日
（
火
）

11
月
22
日
（
月
）

12
月
13
日
（
月
）

１
月
24
日
（
月
）

２
月
14
日
（
月
）

３
月
24
日
（
木
）

（
相
談
日
は
先
生
の
都
合
に
よ
り
変
更

さ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。）

なかよし広場年間予定表

び
の
中
か
ら
子
ど
も
の
心
身
の
発
達
、

協
調
性
や
創
造
性
を
養
う
こ
と
の
参

考
に
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

各
保
育
所
と
も
先
着
10
組
ま
で
と

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
の
で
、
事
前

に
希
望
の
保
育
所
に
予
約
を
お
願
い

し
ま
す
。
そ
の
際
に
、
実
施
時
間
の

確
認
も
お
願
い
し
ま
す
。

通
常
開
催
は
午
前
10
時
か
ら
11
時

で
す
。

◇
参
加
費

無
料

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

八
積
保
育
所
　

（
32
）
１
１
０
７

高
根
保
育
所
　

（
32
）
２
１
０
９

一
松
保
育
所
　

（
32
）
１
１
０
６

◇
相
談
場
所

高
根
保
育
所
内
子
育

て
支
援
セ
ン
タ
ー

◇
相
談
料

無
料

◇
問
い
合
わ
せ
　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

（
32
）
５
８
９
１
（
直
通
）

子育ての悩みなど気軽にご相談ください

行　事　名 日 時 場 所
6月10日(木) 八積保育所

はみがき指導 17日(木) 高根保育所

24日(木) 一松保育所

七夕まつり 7月 7日(水) 各保育所

水 遊 び 8月 6日(金) 各保育所

9月 8日(水) 八積保育所

体育遊び 9日(木） 高根保育所

10日(金) 一松保育所

運 動 会 10月 2日(土) 各保育所

いもほり会
11月 2日(火) 八積・高根保育所

5日(金) 一松保育所

発 表 会
12月11日(土) 八積・一松保育所

18日(土) 高根保育所

1月11日(火) 八積保育所

体育遊び 12日(水) 高根保育所

13日(木) 一松保育所

豆 ま き 2月 3日(木) 各保育所

ひなまつり 3月 3日(木) 各保育所
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道路にはみ出た枝は所有者の責任で伐採を！！
6

村
で
は
道
路
を
照
明
し
、
夜
間
に
お

け
る
交
通
安
全
お
よ
び
犯
罪
の
発
生
を

防
止
す
る
た
め
防
犯
灯
を
設
置
し
て
い

ま
す
。

設
置
に
つ
い
て
の
基
準
は
、
設
置
し

よ
う
と
す
る
個
所
と
す
で
に
設
置
し
て

あ
る
個
所
と
の
距
離
が
原
則
と
し
て
１

０
０
ｍ
か
ら
２
０
０
ｍ
以
上
あ
る
こ
と
。

か
つ
、
次
の
条
件
に
適
合
す
る
場
合
に

予
算
の
範
囲
で
設
置
し
ま
す
。

①
一
般
に
公
道
と
み
な
さ
れ
る
道
路
で

あ
り
、
原
則
と
し
て
行
き
止
ま
り
道
路

で
な
い
箇
所

②
通
行
量
の
多
い
道
路
で
も
、
付
近
に

人
家
が
少
な
く
、
防
犯
上
危
険
と
認
め

ら
れ
る
箇
所

③
犯
罪
、
事
故
な
ど
が
発
生
し
、
ま
た

発
生
す
る
恐
れ
が
あ
る
た
め
、
設
置
の

要
望
が
あ
っ
た
個
所

※
防
犯
灯
の
設
置
希
望
は
、
専
用
の
申

請
書
に
よ
り
申
請
し
て
下
さ
い
。
総
務

課
に
用
意
し
て
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
設
置
後
の
管
理
（
球
切
れ
、

防
犯
灯
の設置

に
つ
い
て

消
防
団
に
よ
る

操
法
大
会
の
開
催

外
食
の
機
会
の
増
加
や
加
工
食
品
へ

の
依
存
の
増
加
な
ど
、
食
生
活
が
多
様

化
す
る
中
で
、
幼
児
期
か
ら
規
則
正
し

い
食
生
活
と
丈
夫
な
歯
で
ゆ
っ
く
り
か

む
こ
と
へ
の
習
慣
づ
く
り
を
奨
め
る
た

料
理
コ
ン
ク
ー
ル
の

メ
ニ
ュ
ー
作
品
募
集

め
「
か
む
子
・
の
び
る
子
・
元
気
な
子
」

健
康
か
み
か
み
メ
ニ
ュ
ー
の
作
品
を
募

集
し
ま
す
。

◇
と
　
き
　
10
月
24
日(

日)

◇
と
こ
ろ
　
千
葉
県
立
衛
生
短
期
大
学

◇
締
め
切
り

９
月
17
日(

金)

当
日
消
印
有
効

◇
応
募
資
格

千
葉
県
内
に
在
住
・
在

勤
・
在
学
さ
れ
て
い
る
人

◇
応
募
作
品

子
ど
も
向
き
で
家
庭
や

集
団
で
利
用
で
き
、
よ
く
か
ん
で
味

わ
え
る
メ
ニ
ュ
ー

・
４
人
分
で
材
料
費
が
１
、
０
０
０
円

〜
２
、
０
０
０
円

・
千
葉
県
の
農
水
産
物
を
利
用
す
る

・
１
時
間
以
内
で
作
れ
る

・
単
品
で
は
な
く
、
１
食
分
の
献
立

◇
応
募
方
法

所
定
の
応
募
票
に
、
１
人

１
食
分
の
献
立(

朝
・
昼
・
夕)

を
記
入

し
、
写
真
ま
た
は
イ
ラ
ス
ト
を
添
え
、

返
信
用
封
筒(

80
円
切
手
を
貼
り
、
あ
て

先
を
記
入)

を
同
封
し
、
左
記
ま
で
送
付

◇
送
付
先

(

社)

千
葉
県
歯
科
衛
生
士
会

〒
２
６
３-

０
０
３
５

千
葉
市
稲
毛
区
稲
毛
町
５
ノ

６
１
６
ノ

１

フ
セ
ハ
イ
ツ
１
ノ

１
０
１

FAX
０
４
３
（
２
４
１
）
９
９
０
３

※
応
募
票
は
保
健
セ
ン
タ
ー
に
あ
り
ま

す
。

◇
問
い
合
わ
せ

保
健
セ
ン
タ
ー

（
32
）
６
８
０
０

第
６
支
団
（
長
生
村
）
の
消
防
団
員

に
よ
る
消
防
操
法
大
会
が
開
催
さ
れ
ま

す
。
地
元
消
防
団
員
の
日
頃
の
練
習
成

果
が
披
露
さ
れ
ま
す
。

み
な
さ
ん
の
応
援
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

◇
と
　
き
　
６
月
６
日(

日)

午
前
９

新
市
の
名
称
は

「
長
生
市
」
に
決
定

長
生
郡
市
合
併
協
議
会
の
第
９
回
目

の
会
議
が
５
月
10
日
に
茂
原
市
役
所
で

開
催
さ
れ
、
新
市
の
名
称
を
「
長
生
市
」

と
す
る
こ
と
に
決
ま
り
ま
し
た
。

新
市
名
称
候
補
選
定
小
委
員
会
は
こ

れ
ま
で
に
提
案
の
あ
っ
た
「
長
生
市
」

と
「
茂
原
市
」
に
絞
り
込
み
、
協
議
会

で
採
決
が
行
わ
れ
出
席
議
員
43
人
の
う

ち
「
長
生
市
」
が
36
票
で
し
た
。

な
お
、
各
種
事
務
事
業
の
調
整
は
今

後
も
協
議
会
で
議
論
さ
れ
ま
す
。

◇
問
い
合
わ
せ

企
画
財
政
課

（
32
）
４
７
４
３

村
議
会正

副
議
長
の
交
代

５
月
13
日
開
会
の
第
２
回
長
生
村
議

会
臨
時
会
に
お
い
て
、
議
会
の
正
副
議

長
が
次
の
と
お
り
代
わ
り
ま
し
た
。

村
議
会
議
長

柴
　
　
正
臣
氏
（
議
員
４
期
目
）

村
議
会
副
議
長

米
倉
　
　
保
氏
（
議
員
２
期
目
）

米倉副議長 柴 　 議 長

時
（
雨
天
決
行
）

◇
と
こ
ろ
　
尼
ヶ
台
総
合
公
園

◇
問
い
合
わ
せ
　
総
務
課

（
32
）
２
１
１
１

器
具
修
理
な
ど
の
連
絡
）
を
当
該
自
治

会
長
に
お
願
い
し
て
い
ま
す
の
で
、
自

治
会
長
を
通
し
て
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

◇
問
い
合
わ
せ

総
務
課

（
32
）
２
１
１
１

障害のある人が安心して暮らすことのできる社会をつくるためにはひとりひとりの思いやりが大切です7

農
作
物
や
家
畜
へ
の
被
害
ま
た
、
ご

み
集
積
所
な
ど
が
荒
ら
さ
れ
る
被
害
の

対
策
と
し
て
、
次
の
と
お
り
カ
ラ
ス
と

ド
バ
ト
の
捕
獲
を
行
い
ま
す
の
で
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◇
と
　
き
　
６
月
５
日
（
土
）
・
19
日

（
土
）
・
７
月
３
日
（
土
）

◇
と
こ
ろ
　
一
宮
川
河
口
鳥
獣
保
護
区

を
除
く
村
内
全
域

◇
問
い
合
わ
せ

下
水
環
境
課

（
32
）
２
４
９
４

村
で
は
公
共
下
水
道
事
業
を
平
成
４

年
度
か
ら
実
施
し
て
ま
い
り
ま
し
た
が
、

平
成
15
年
度
末
に
お
い
て
、
今
後
さ
ら

な
る
生
活
環
境
、
公
衆
衛
生
の
向
上
及

び
公
共
用
水
域
の
保
全
を
図
る
た
め
認

可
区
域
の
拡
大
を
行
い
ま
し
た
。

面
積
は
、
認
可
を
受
け
て
い
た
２
１

１
ha
に
73
ha
加
え
て
２
８
４
ha
と
な
り

ま
す
。

な
お
、
認
可
拡
大
区
域
の
関
係
自
治

会
は
次
の
と
お
り
で
す
。

○
一
　
松

向
原
・
高
塚
・
昭
和
・
大
坪
西
部
・
蟹

道
・
一
松
新
屋
敷
・
城
之
内
・
宮
ノ
台

○
高
　
根

原
・
下
村
・
大
村
・
新
地

○
八
　
積

信
友
・
岩
沼

拡
大
区
域
の
関
係
者
の
み
な
さ

ん
に
は
、
平
成
16
年
度
中
に
説
明

会
を
開
催
す
る
予
定
で
す
。

◇
事
業
認
可
取
得
日

平
成
16
年
３
月
２
日

◇
拡
大
し
た
認
可
面
積

73
ha(

合
計
２
８
４
ha)

◇
事
業
期
間

平
成
16
年
度
ま
で

を
21
年
度
ま
で
に
延
伸
（
５
ヵ

年
延
伸
）

※
こ
の
認
可
拡
大
に
伴
い
ま
し

て
、「
拡
大
認
可
区
域
」
は
平
成

16
年
４
月
１
日
か
ら
「
合
併
処
理

毎月の給料から住民税の方
が所得税より多く徴収され
ているが？

QQQQ....私はA社に勤務するサラリーマ
ンですが、毎月の給料の明細書を

みると住民税のほうが所得税より

も多く徴収されています。住民税

は所得税より負担が少ないと聞い

ていましたが、これはなぜですか。

●所得税との比較 ― 個人住民税
は「より広く、より薄く」―

AAAA....個人の住民税は、住民にとって
身近な仕事の費用をそれぞれの負

担能力に応じて分担し合うという

性格の税金であるところから、所

得税よりも納める人の範囲は広

く、一方、税率は低く定められて

います。

サラリーマンの場合、所得税は

通常、給与、賞与などが支払われ

る際に源泉徴収され年末調整によ

り税金を精算することとされてい

ますが、住民税は、前年の所得に

ついて市町村が税額を計算し、そ

れに基づいて会社（特別徴収義務

者）が給与などの支払の際に税金

を徴収する特別徴収という制度を

採用しています。したがって、賞

与からも源泉徴収される所得税に

対し、毎月の給料からだけ徴収さ

れる住民税では、毎月の給料から

徴収される額について所得税と比

較すれば、給与の額によっては住

民税の方が所得税よりも多い場合

が生じます。

◇問い合わせ
税務課　　32-2113

八
積
駅
前
の
歩
道
は

駐
輪
禁
止
で
す

有
害
鳥
獣
捕
獲
を

実
施
し
ま
す

下
水
道
の
認
可
区
域
が

拡
大
し
ま
し
た

税に関するＱ＆Ａ 

浄
化
槽
設
置
事
業
補
助
」
の
対
象
区
域

か
ら
除
か
れ
ま
す
。

◇
問
い
合
わ
せ

下
水
環
境
課

（
32
）
２
４
９
４

現
在
、
八
積
駅
前
の
歩
道
が
違
法
駐

車
さ
れ
た
自
転
車
な
ど
で
占
拠
さ
れ
て

い
ま
す
。
歩
行
者
や
車
椅
子
の
通
行
の

妨
げ
と
な
ら
な

い
よ
う
に
、
駐

輪
場
な
ど
を
利

用
し
て
く
だ
さ

い
。

◇
問
い
合
わ
せ

総
務
課

（
32
）
２
１
１
１

その１台がみんなの迷惑

内が新たな認可区域です
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村村のの
でできき
ごごとと

いろ
いろ

長
生
村
人
間
ば
ん
馬
大
会
が
、
５
月
３
日
に
城
之
内

開
発
地
内
の
特
設
会
場
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

会
場
に
集
ま
っ
た
大
勢
の
観
客
は
迫
力
あ
る
レ
ー
ス

に
大
興
奮
。

参
加
し
た
選
手
達
は
こ
ん
身
の
力
を
振
り
絞
り
、
ゴ

ー
ル
目
指
し
て
一
心
不
乱
に
３
０
０
kg
の
丸
太
を
引
っ

張
り
ま
し
た
。
優
勝
チ
ー
ム
は
次
の
と
お
り
で
す
。

一
般
男
性
５
人
引
き
　
ワ
イ
ル
ド
ビ
ー
ス
ト

一
般
男
性
７
人
引
き
　
ウ
エ
ノ
ハ
ラ
ズ

一
般
女
性
７
人
引
き
　
ビ
ジ
ョ
グ
ン
ダ
ン

今
年
も
大
盛
況
！

人
間
ば
ん
馬
大
会

八積小よりシメールさんへプレゼント！

八
積
小
学
校
で
環
境
学
習
特
別
授
業
が
、
ア
メ

リ
カ
の
画
家
、
シ
ム
・
シ
メ
ー
ル
さ
ん
を
招
い
て

４
月
28
日
に
行
わ
れ
ま
し
た
。

シ
メ
ー
ル
さ
ん
は
絵
を
と
お
し
て
、
自
然
保
護

を
訴
え
て
い
る
環
境
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
で
す
。

児
童
た
ち
は
、
シ
メ
ー
ル
さ
ん
の
書
い
た
詩

「
地
球
の
こ
ど
も
た
ち
へ
」
を
読
ん
で
「
地
球
が
一

つ
の
家
で
動
物
と
人
間
た
ち
が
そ
こ
に
住
む
家
族

だ
と
い
う
考
え
が
す
ご
い
」
と
感
想
を
発
表
し
ま

し
た
。

環
境
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
の

シ
メ
ー
ル
さ
ん
と
交
流

豪快にそりを引く選手たち

う～重い、ゴールはまだまだ・・

女
性
パ
ワ
ー
炸
裂

僕たちもがんばりました

9

一
松
小
学
校
の
２
、
５
年
生
が
５
月
７
日

に
鈴
木
正
雄
さ
ん
（
大
坪
西
部
）
の
田
ん
ぼ

で
稲
作
体
験
学
習
を
行
い
ま
し
た
。

こ
れ
は
総
合
的
な
学
習
時
間
の
一
環
と
し

て
毎
年
実
施
し
て
い
る
も
の
で
、
講
師
の
御

園
一
男
さ
ん
か
ら
植
え
方
の
説
明
を
聞
い
て

か
ら
、
田
ん
ぼ
に
入
っ
て
田
植
え
ス
タ
ー
ト
。

し
り
も
ち
を
つ
い
て
、
泥
だ
ら
け
に
な
っ

て
い
る
児
童
も
い
ま
し
た
が
、
大
騒
ぎ
の
う

ち
に
田
植
え
が
終
了
し
ま
し
た
。
秋
の
稲
刈

り
楽
し
み
で
す
。

は
じ
め
て
の

田
植
え
に
・
・
・

収穫が楽しみですね

手付きも様になってきました

ファームランドの開園式
長生ファームランド（貸し農園）の開園式が５

月９日に行われました。当日は約100人が来園し、

西栄管理組合員によるナスやピーマン、さつまい

もの苗の定植実演会が実施され、組合から1区画

に1袋づつ堆肥が配られました。

５
月
14
日
に
南
部
ア
イ
ガ
モ
研
究
会
の
田

中
稔
さ
ん
（
南
部
）
の
水
田
で
、
高
根
保
育

所
の
年
長
36
人
を
招
待
し
て
ア
イ
ガ
モ
の
放

鳥
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

初
め
て
触
れ
る
ア
イ
ガ
モ
に
泣
き
出
し
て

し
ま
う
子
や
大
喜
び
の
子
な
ど
反
応
は
そ
れ

ぞ
れ
で
し
た
が
、
良
い
体
験
に
な
り
ま
し
た
。

こ
の
ア
イ
ガ
モ
は
、
７
月
い
っ
ぱ
い
田
ん

ぼ
の
雑
草
や
害
虫
を
た
べ
な
が
ら
、
ア
イ
ガ

モ
農
法
研
究
会
の
み
な
さ
ん
に
よ
っ
て
育
て

ら
れ
ま
す
。

大
き
く
な
っ
て
ね

イ
ネ
も
ア
イ
ガ
モ
も

七井土地区に建設されていた農事組合法人八積

西部営農組合ライスセンター（高仲　茂代表理事）

が完成し５月12日に竣工式が行われました。

40ha規模の刈り取り作業や乾燥調整ができ、作

業の受託を受付けています。

八積西部ライスセンター完成

一斉に放鳥されたアイガモ
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健
診
と
予
防
接
種

▽
一
歳
半
健
診

と
　
き
＝
６
月
３
日
（
木
）

受
　
付
＝
午
後
１
時
〜
１
時
30
分

▽
三
種
混
合

と
　
き
＝
６
月
17
日
（
木
）

受
　
付
＝
午
後
１
時
〜
２
時

▽
日
本
脳
炎

と
　
き
＝
６
月
24
日
（
木
）

受
　
付
＝
午
後
１
時
〜
２
時

▽
乳
児
健
診

と
　
き
＝
６
月
10
日
（
木
）

今
月
の
健
康
相
談

▽
と
　
き

６
月
４
日
（
金
）

18
日
（
金
）

▽
受
　
付

午
前
９
時
〜
11
時

30
分

▽
内
　
容

血
圧
測
定
・
血
糖
値

検
査
・
尿
検
査
・
尿
中
塩
分
測

定
・
み
そ
汁
塩
分
測
定
・
保

健
指
導
・
栄
養
指
導
な
ど

※
４
日
は
運
動
指
導
も
行
い
ま

す
の
で
希
望
者
は
保
健
セ
ン
タ

歯の具合はどうですか？（３歳児健診）

受
　
付
＝
午
後
１
時
10
分
〜

２
時
15
分

▽
胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
診

保健衛生推進員の保健衛生推進員の
活動報告活動報告

健康コーナー

このページの問い合わせ　保健センター 32ｰ6800

推進員活動の一環として乳がん･婦人科検診時に貧血予
防食の試食調理・配布を行なっています。今年の貧血予
防食は「ひじきのお焼き」と「和風ハーブクッキー」の2
品で、レシピとともに受診者に配布しました。「ひじきの
お焼き」は、鉄分はもちろん、カルシウムも多く含まれ
ますのでお子さんのおやつにも最適です。是非一度ご家
庭でもおためしください。
＜ひじきのお焼き＞
◇材　料（8個分）
・ひじき(乾)・・・10g ・塩昆布・・・・・大1
・酒・・・・・・・小1 ・青じそ・・・・・6枚
・ごはん・・茶わん4杯　　・ちりめんじゃこ ・・80g
・いりごま・・・・大4 ・ピザ用チーズ・・50g
・卵・・・・・・・1個　　・牛乳・・・・・・小2
・バター・・・・・5g ・サラダ油・・・・小1
◇作り方
①ひじきは水で戻し熱湯で軽くゆでておく。塩昆布は刻
んで酒をふりかけておく。青じそ6枚はせん切りにする。
②ボウルにごはんを入れ、水気を絞ったひじき、ちりめ
んじゃこ、塩昆布、ごま、チーズ、卵、牛乳を混ぜる。
最後に青じそを加え、よく混ぜる。
③②を8等分に分け、丸くまとめ、やや平たい形にする。
④フライパンを熱してバターとサラダ油をひき、③を両
面焼く。

※今月のおしゃべり広場は７日（月）・21日（月）に行います。

教
室
の
開
催

▽
マ
マ
パ
パ
教
室

と
　
き
＝
６
月
８
日
（
火
）

受
　
付
＝
午
前
９
時
15
分
〜
30
分

▽
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室

と
　
き
＝
６
月
22
日
（
火
）

受
　
付
＝
午
前
９
時
〜
９
時
30
分

▽
二
歳
児
健
康
教
室

と
　
き
＝
６
月
25
日
（
金
）

受
　
付
＝
午
前
９
時
30
分
〜
10
時

月日 場 所 受 付

6月
竜宮台農村

9:30～11:30
28日

共同館
保健センター 13:00～14:30

29日
大根青年館 9:30～11:30
保健センター 13:00～14:30

30日
驚公民館 9:30～11:30
保健センター 13:00～14:30

ー
に
予
約
を
お
願
い
し
ま
す
。

▽
基
本
健
康
診
査

と
　
き
＝
６
月
28
日
（
月
）
・

29
日
（
火
）
・
30
日
（
水
）

受
　
付
＝
午
後
１
時
15
分
〜

２
時
30
分

○場所および受付
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保健師だより

自分で出来る歯の健康づくり
進めよう進めよう80208020
（（はちまるにいまるはちまるにいまる））運動運動

今月の担当は小高です

40
歳
を
過
ぎ
る
こ
ろ
か
ら
歯

を
失
う
人
が
増
え
て
き
ま
す
。

厚
生
労
働
省
の
調
査
で
は
、
高

齢
者
の
32
％
以
上
は
自
分
の
歯

が
１
本
も
あ
り
ま
せ
ん
。
何
で

も
美
味
し
く
食
べ
る
に
は
、
少

な
く
と
も
20
本
の
自
分
の
歯
が

必
要
だ
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

そ
こ
で
厚
生
労
働
省
で
は
、
80

歳
に
な
っ
て
も
自
分
の
歯
を
20

本
は
残
そ
う
と
い
う
「
８
０
２

０
運
動
」
を
進
め
て
い
ま
す
。

○
歯
周
病
を
防
ご
う

歯
周
病
は
歯
ぐ
き
（
歯
肉
）

や
骨
（
歯
槽
骨
）
が
、
歯
に
付

着
し
た
歯
垢
の
細
菌
に
よ
っ
て

破
壊
さ
れ
、
歯
の
周
り
の
骨
が

溶
け
、
根
元
か
ら
グ
ラ
グ
ラ
動

き
始
め
て
、
つ
い
に
は
抜
け
て

し
ま
う
恐
ろ
し
い
病
気
で
す
。

特
に
40
歳
を
過
ぎ
る
と
急
増
し
、

中
年
以
降
で
は
歯
が
抜
け
る
原

因
の
お
よ
そ
90
％
が
歯
周
病
だ

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

下
図
に
、
歯
周
病
早
期
発
見

の
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
が
あ
り

ま
す
。
４
つ
以
上
該
当
す
る
も

の
が
あ
れ
ば
歯
周
病
で
あ
る
危

険
性
が
高
い
と
言
え
ま
す
。
２

つ
以
上
な
ら
ば
要
注
意
で
す
。

歯
周
病
を
防
ぐ
た
め
に
は
、
次

の
６
点
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

①
食
べ
た
ら
磨
く
習
慣
を
つ
け
る
。

②
定
期
的
に
歯
医
者
で
歯
石
を

取
っ
て
も
ら
う
。

③
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
栄
養
を

心
が
け
、
特
に
歯
垢
を
作
り
や

す
い
糖
分
を
控
え
る
。

④
歯
ぎ
し
り
の
ひ
ど
い
人
は
、

早
め
に
治
す
。

⑤
歯
と
歯
ぐ
き
を
鍛
え
る
た
め
、

よ
く
噛
ん
で
ゆ
っ
く
り
食
べ
る
。

⑥
歯
ぐ
き
の
マ
ッ
サ
ー
ジ
な
ど

で
歯
ぐ
き
の
血
行
を
よ
く
す
る
。

○
歯
磨
き
を
効
果
的
に

95
％
の
人
が
毎
日
歯
を
磨
き
、

そ
の
中
で
も
１
日
２
回
以
上
磨

く
人
は
45
％
で
最
も
多
い
と
、

厚
生
労
働
省
の
調
査
が
あ
り
ま

す
。
そ
れ
に
も
関
わ
ら
ず
歯
の

病
気
が
減
ら
な
い
の
は
、
毎
日

の
歯
の
磨
き
方
に
問
題
が
あ
る

か
ら
だ
と
言
え
ま
す
。
き
ち
ん

と
磨
い
て
い
る
つ
も
り
で
も
、

実
際
に
は
磨
き
残
し
が
多
い
の

が
現
状
で
す
。
歯
ブ
ラ
シ
の
選

び
方
・
管
理
法
に
つ
い
て
、
左

図
を
参
照
し
、
磨
き
残
し
の
な

い
よ
う
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

歯を磨くと歯
ぐきから出血
する

腐ったような
口臭がある

歯と歯の間
にすき間が
できている

歯がぐらぐら
する

歯垢や歯石が
ついている

歯肉を押すと
ウミが出る

歯周病早期チェックポイント

①大きさはこころもち小さ
めを。大き過ぎると歯の奥
まで届かない。

③長さは、磨き方
に応じて。ローリ
ング法は長めのも
のを、スクラッビ
ング法は短めのも
のがよい。

②硬さは、ローリング法など脇
腹を用いる方法では多少硬いも
のを。スクラッビング法など毛
先を用いる方法ではやや軟らか
いものを。

○風通しの良いところ
に置き乾燥させる

○使用後は流水下
で良く洗う

○植毛部が広がって
きたら取り替える

○月に一度は毛の付け根
の汚れ、植毛部の広がり
具合をチェック

歯ブラシの管理法

歯ブラシの選び方

○
定
期
健
診
の
す
す
め

保
健
セ
ン
タ
ー
で
は
毎
年
秋

に
「
成
人
歯
科
健
診
」
を
行
っ

て
い
ま
す
。
歯
科
医
の
診
察
の

ほ
か
、
歯
科
衛
生
士
に
よ
る
個

別
歯
科
指
導
を
行
い
、
各
自
に

適
し
た
歯
磨
き
法
を
紹
介
し
て

い
ま
す
。
定
期
健
診
を
受
診
し

て
い
な
い
人
は
是
非
受
け
て
み

て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。（
40

歳
以
上
の
人
が
対
象
、
自
己
負

担
５
０
０
円
）

ま
た
、
寝
た
き
り
で
歯
医
者

を
受
診
で
き
な
い
人
に
対
し
て
、

歯
科
医
が
自
宅
ま
で
往
診
す
る

「
訪
問
歯
科
診
療
」
を
行
っ
て
い

ま
す
。（
自
己
負
担
５
０
０
円
）

詳
細
は
、
保
健
セ
ン
タ
ー
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

小さめ

チェック
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す
こ
や
か
な
成
長
を

子
の
名
　

親

地
　
区

國
藤
恵
里
奈

輝
昭
　
市
ヶ
谷

吉
田
琉
海
波

浩
司
　
七
井
土

竹
澤
　
　
隼

崇

市
ヶ
谷

長
谷
川
柚
　

羊
一
　
金
　
田

内
田
　
な
な
　
裕
司
　
薮
　
塚

木
藤
　
優
香

政
人
　
　
驚

田
中
　
美
帆

樹

七
井
土

大
野
　
ミ
ミ
　
智
康
　
南
中
瀬

迫
田
　
華
聡

勝
義
　
七
井
土

お
く
や
み
申
し
上
げ
ま
す

亡
く
な
っ
た
人

年
齢
　
地
　
区

諸
岡
　
　
し
　
87
歳
　
一
松
新
屋
敷

牧
野
　
愛
子
　
64
歳
　
金
　
田

細
矢

晃

62
歳
　
小
　
橋

出
生
・
死
亡
（
５
月
受
付
）

ただ今夢中！（ 1 3）

今
回
は
、
パ
ソ
コ
ン
同
好
会

「
に
じ
」
で
す
。

「
初
心
者
か
ら
上
級
者
、
親
子

で
参
加
さ
れ
る
人
、
主
婦
、
高
齢

者
、
誰
で
も
気
軽
に
参
加
で
き
、

会
員
皆
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
雰
囲
気

を
楽
し
ん
で
い
ま
す
」
と
代
表
の

盆
子
原
悦
子
さ
ん
。

現
在
会
員
は
10
人
で
、
毎
月
第

２
・
４
木
曜
日
の
午
後
７
時
か
ら

９
時
ま
で
の
２
時
間
中
央
公
民
館

で
開
催
し
て
い
ま
す
。

講
師
の
津
高
先
生
を
迎
え
、
親

切
丁
寧
な
指
導
を
受
け
て
い
ま
す
。

簡
単
な
こ
と
は
み
ん
な
で
教
え

合
い
少
し
づ
つ
パ
ソ
コ
ン
を
使
い

こ
な
せ
る
よ
う
に
な
っ
て
い
る
よ

う
で
、
個
人
的
に
覚
え
た
い
こ
と

パソコン同好会　にじ

や
疑
問
点
が
解
決
で
き
る
こ
と
も

楽
し
み
に
な
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。

「
エ
ク
セ
ル
や
ワ
ー
ド
な
ど

色
々
な
ソ
フ
ト
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し

て
い
ま
す
。
デ
ジ
カ
メ
を
使
っ
た

り
、
地
図
作
成
ソ
フ
ト
や
年
賀
状

の
作
成
な
ど
実
用
的
な
使
い
方
も

実
践
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
パ
ソ

コ
ン
に
関
す
る
最
新
情
報
や
新
機

材
の
情
報
な
ど
、
世
間
話
の
中
で

知
ら
ず
知
ら
ず
身
に
つ
い
て
い
き

ま
す
よ
」
と
盆
子
原
さ
ん
。

会
員
は
随
時
募
集
し
て
い
る
の

で
興
味
の
あ
る
人
は
盆
子
原
さ
ん

電
話
（
32
）
０
９
２
４
ま
で
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

な
お
、
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン
持
参

の
う
え
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

まんがで選挙を考える
三ない運動
ささひら　やすしげ
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取　材
番外編

広報

人口と世帯

■人口

男　7,375人(-18)

女　7,485人(-10)

計 14,860人(-28)

■世帯数

5,085戸 (+ 8)

５月１日現在・（ ）内は先月比

写真写真
ささししああげげまますす
広報に掲載した写真
さしあげます
◇総務課広報広聴係

32ｰ2111

森
川
フ
ミ
エ
　
68
歳
　
金
　
田

中
込
　
初
惠
　
71
歳
　
市
ヶ
谷

御
園
　
　
祝
　
84
歳
　
昭
　
和

井
下
田
　
静
　
100
歳
　
水
　
口

藍
　
　
ト
ミ
　
86
歳
　
中
之
郷

北
野
　
ツ
キ
　
94
歳
　
水
　
口

細
矢
　
忠
之
　
69
歳
　
岩
　
沼

井
下
田
　
鶴
　
94
歳
　
水
　
口

諸
岡
　
ミ
ツ
　
85
歳
　
一
松
新
屋
敷

根
本
　
信
時
　
69
歳
　
岩
　
沼

太
田
　
　
司
　
78
歳
　
　
驚

菊
池
　
は
つ
　
90
歳
　
　
驚

近
藤
　
　
好
　
91
歳
　
七
井
土

阿
井
　
正
藏
　
83
歳
　
七
井
土

鵜
澤
　
き
く
　
91
歳
　
岩
　
沼

こ
の
欄
へ
掲
載
を
望
ま
な
い
人
は
、
届

出
時
に
窓
口
へ
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

気合いは充分・・

村を花いっぱいに

ばん馬大会スタート前のひと

コマです。お揃いのハッピで気

合いを入れて、結果はいかに？

更生保護女性会で役場庁舎前

の花壇に、ポーチュラカの苗

150鉢を植えていただきました。

僕僕僕僕 のののの 夢夢夢夢
私私私私 のののの 夢夢夢夢

ぼくのしょう来の夢は英語の先生で

す。わけは二つあります。一つ目は、

英語がすきだからです。二つ目は、英

語をならっているからです。後、お金

をためてりゅう学したいです。

石川　達也くん

高　根　小

４　年

私の夢は、イルカやシャチの調教師

になることです。それは、イルカやシ

ャチと泳いだり、心で会話をしてみた

いし、お客様の前でショーができたら

最高だと思うからです。

石塚　千鶴さん

八　積　小

６　年
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？
図書券が当たるよ図書券が当たるよ
クイズなんでも ちょうせいちょうせい
問　題
５月10日の長生郡市合併協議会で決まった

新市の名称は？

１、茂原市　２、長生市　３、外房市

◇応募方法 はがきに答えの番号、広報ちょ

うせいに対する意見を記入して応募してく

ださい。

◇応募先 〒299ｰ4394 長生村本郷１ー７７

長生村役場総務課広報広聴係

◇締め切り ６月14日

◇賞　品 抽選で３人に図書券を差し上げます。

◇先月の答え １、凧の八ちゃん

◇当選者　小高正美さん、山口恭平さん
吉田千香さん

村の
50選③

▼
一
松
海
岸
の

ハ
マ
ヒ
ル
ガ
オ
の
群
落

ハ
マ
ヒ
ル
ガ
オ
は
海
岸
の
砂

地
に
群
落
を
つ
く
る
代
表
的
な

海
浜
植
物
で
す
。

砂
の
中
に
地
下
茎
を
長
く
の

ば
し
て
増
え
、
茎
は
砂
の
上
を

は
っ
て
広
が
り
葉
は
互
生
し
、

長
さ
２
〜
４
cm
幅
３
〜
５
cm
の

楕
円
形
で
厚
く
て
光
沢
が
あ
り

ま
す
。

平
成
５
年
11
月
３
日
に
村
の

花
に
指
定
さ
れ
、
村
民
に
親
し

ま
れ
て
い
ま
す
。

一
松
海
岸
に
は
そ
の
群
落
が

過
去
か
ら
未
来
へ

残
し
た
い
長
生
村
50
選

ハマヒルガオ

市原　育也所長
（新　田）

石渡　かすみ副所長
（一松新屋敷）

石　川　勝　夫
（中之郷）

田　中　清　志
（新　田）

鈴　木　はるみ
（新　田）

齋　藤　忠　夫
（七井土）

新
し
い
結
婚
相
談
員
が
決
ま
り
ま
し
た

（
任
期
　
平
成
16
年
５
月
１
日
〜
平
成
19
年
４
月
30
日
）

村
の
結
婚
相
談
所
は
、
次
代
を
担
う
成
年
の
結
婚
相
談
と
配
偶
者
の
確
保
を
目
的
に
、
平
成
６
年
に
12

人
の
相
談
員
に
よ
り
開
設
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
た
び
、
任
期
満
了
に
よ
る
改
選
で
新
し
い
委
員
を
２
人
迎
え
、
５
月
よ
り
再
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

結
婚
相
談
所
の
主
な
事
業

〇
結
婚
相
談
所
の
開
設

毎
月
第
３
日
曜
日
の
午
前
11
時
〜
午
後
３
時
ま
で
、
長
生
村
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
結
婚

相
談
所
を
開
設
し
て
い
ま
す
。
気
軽
に
お
寄
り
く
だ
さ
い
。
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

〇
ふ
れ
あ
い
パ
ー
テ
ィ
ー
の
開
催

年
に
数
回
独
身
男
女
を
対
象
に
、
パ
ー
ト
ナ
ー
を
見
つ
け
る
た
め
の
「
ふ
れ
あ
い
の
場
」
を
提
供
し
て

い
ま
す
。
ボ
ウ
リ
ン
グ
や
食
事
会
な
ど
を
行
い
多
く
の
カ
ッ
プ
ル
を
誕
生
さ
せ
て
い
ま
す
。

今
後
も
み
な
さ
ん
の
要
望
を
取
り
入
れ
な
が
ら
事
業
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

12
人
の
相
談
員
を
紹
介
し
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
今
ま
で
に
38
組
の
カ
ッ
プ
ル
を
誕
生
さ
せ
た
実
績
を

ふ
ま
え
、
誠
心
誠
意
務
め
ま
す
の
で
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

私
た
ち
が
相
談
員
で
す
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作ってみよう！

今月の
料理

講師の関野さん

鶏のチーズロール焼き・鶏のチーズロール焼き・
きのこスープきのこスープ

☆鶏のチーズロール焼き
●材　料
・鶏のむね肉・・・・・・・２枚　　　・青じそ・・・・・６枚

・プロセスチーズ・・・・・100g ・もめん糸

（２cm角　長さ10cmを２本） ・かぶ・・・・・・５個

・のり・・・・・・・・・・２枚 ・砂糖・・・・・・大２

・酒・・・・・・・・・・・大２ ・酢・・・・・・・大４

・みりん・・・・・・・・・大２ ・赤唐辛子・・・・１本

・しょう油・・・・・・・・大３　 ・塩・・・・・・・少々

●作り方
①とり肉は観音開きにし、のりで巻いたチーズを芯に巻き込み糸で

しばる。

②フライパンに油を熱し、①をキツネ色になる迄焼く。八分通り火

が通ったらAを入れ照り焼きを作る。冷めてから１cm巾に切る。
③かぶは皮をむき薄切り、塩をふりしんなりしたら、水気をしぼり

Bに漬ける。

☆きのこスープ
●材　料
・しめじ・・・・・・・１パック　　・バター・・・・・・大１

・椎茸・・・・・・・・４枚　　　　・塩

・えりんぎ・・・・・・１パック　　・こしょう

・きくらげ・・・・・・４g ・生クリーム・・・・45cc

・ほうれん草・・・・・1/2束 ・牛乳・・・・・・・２c

・水・・・・・・・・・１c（固形１個）

●作り方
①きのこは石ずきを取り、一口大に切る。しめじはほぐす。

きくらげは水にもどす。ほうれん草は茹でて、水で洗い３cm長さ

に切る。

②鍋にバターを溶かし、きのこを炒め、水１cと固形を加えて煮る。

火が通ったら牛乳・ほうれん草を加えて調味する。煮立ったら、

生クリームを加えて火を止める。

あ
り
、
晩
春
か
ら
初
夏
に
か
け

て
ア
サ
ガ
オ
に
似
た
可
愛
い
ら

し
い
ピ
ン
ク
色
の
花
が
咲
き
ま

す
。
ま
れ
に
白
花
の
品
種
も
見

れ
ま
す
。

▼
鵜
沼
堰
の
景
観

国
道
１
２
８
号
線
沿
い
、
七

井
土
地
区
に
あ
る
こ
の
堰
は
村

内
に
残
る
た
め
池
の
中
で
も
一

番
の
広
さ
を
持
ち
、
休
日
は
村

内
は
も
と
よ
り
、
村
外
か
ら
も

大
勢
の
釣
り
人
で
賑
わ
い
を
見

せ
て
い
ま
す
。

釣
り
を
し
な
が
ら
観
る
夕
日

は
格
別
の
よ
う
で
す
。

当
初
は
農
業
用
溜
め
池
と
し

て
利
用
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、

現
在
は
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で

大
勢
の
人
の
憩
い
の
場
と
し
て

も
、
親
し
ま
れ
て
い
ま
す
。

植　草　幸　子
（信　友）

伊　藤　久　子
（金　田）

川　越　恵　子
（薮　塚）

鶴　岡　幸　子
（高　塚）

片　岡　孝　行
（昭　和）

菊　池　俊　男
（竜宮台）Ａ

鵜沼堰

Ｂ
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長生村体育館　32ｰ1144 尼ヶ台総合公園　32ｰ0997

７
日
と
21
日

（
第
１
・
第
３

月
曜
日
）
は
、

体
育
館
・
武
道

館
・
弓
道
場
・

薮
塚
球
技
場

は
、
休
館
（
休

場
）
で
す
。

体育施
設の休

館日

体 の設施育 休
館

日

10
チ
ー
ム
が
参
加
し
て
４
月
25
日

か
ら
熱
戦
の
繰
り
広
げ
ら
れ
た
村
民

親
善
春
季
野
球
大
会
が
、
終
了
し
ま

し
た
。

◇
優
　
勝

長
生
タ
イ
ガ
ー
ス

◇
準
優
勝

合
同
資
源

◇
第
３
位

大
村
フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス

Ｎ
・
Ｎ
マ
リ
ー
ン
ズ

◇
最
優
秀
選
手
賞

藍
　
　
雅
哉
（
長
生
タ
イ
ガ
ー
ス
）

◇
敢
闘
賞

薦
岡
　
　
豊
（
合
同
資
源
）

◇
打
撃
賞

渡
辺
　
貴
之
（
長
生
タ
イ
ガ
ー
ス
）

◇
と
　
き

６
月
19
日
（
土
）

午
後
１
時
30
分

◇
と
こ
ろ

文
化
会
館
２
階
視
聴
覚
室

◇
内
　
容

16
ミ
リ
映
写
機
の
原
理

お
よ
び
操
作
実
習

◇
申
し
込
み

６
月
15
日
（
火
）
ま
で

に
生
涯
学
習
課
　
（
32
）
５
１
０
０

◇
そ
の
他

筆
記
用
具
お
よ
び
写
真

１
枚
（
縦
３
cm
×
横
２
・
５
cm
）
を

持
参

※
資
格
を
取
得
す
る
と
、
長
生
郡
市

視
聴
覚
教
材
セ
ン
タ
ー
の
機
器
使
用

資
格
が
得
ら
れ
、
映
写
機
材
が
子
ど

も
会
の
活
動
な
ど
で
利
用
で
き
ま
す
。

民
親
善
野
球
の

大
会
結
果

村村村村

生
歩
こ
う
会

６
月
の
例
会
案
内

長長長長
今
回
は
、
自
然
の
四
季
が
体
験
で

き
る
多
摩
動
物
公
園
で
、
ア
ジ
ア

園
・
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
園
・
ア
フ
リ

カ
園
・
昆
虫
園
を
見
な
が
ら
の
ウ
オ

ー
キ
ン
グ
を
し
ま
す
。

◇
と
　
き

６
月
19
日
（
土
）

午
前
６
時
54
分
　
茂
原
駅
発
乗
車

◇
コ
ー
ス

茂
原
駅→

東
京
駅→

中
央
線
立
川
駅→

モ
ノ
レ
ー
ル
多

ミ
リ
映
写
機
操
作

講
習
会
開
催

11116666

環
境
と
自
然
を
テ
ー
マ
に
ご
み
の

埋
立
処
分
場
の
観
察
と
、
船
の
科
学

館
の
見
学
会
を
次
の
と
お
り
開
催
し

ま
す
。
処
分
場
は
東
京
23
区
か
ら
出

さ
れ
る
ご
み
を
最
終
的
に
埋
立
て
る

所
で
、
一
般
に
見
学
が
で
き
な
い
場

所
で
す
。

◇
と
　
き

７
月
13
日
（
火
）

午
前
８
時
30
分

中
央
公
民
館
出
発

◇
と
こ
ろ

東
京
都
江
東
区
「
中
央

防
波
堤
埋
立
処
分
場
」
と
「
船
の

科
学
館
」

◇
募
集
人
数

40
人
（
定
員
に
な
り

然
観
察
会
の

参
加
者
を
募
集

自自自自

☆
毎
月
第
３
土
曜
日
は

「
少
年
の
日
」
で
す
。

☆
毎
月
第
３
日
曜
日
は

「
家
庭
の
日
」
で
す
。

摩
動
物
公
園

◇
対
　
象

村
民

◇
交
通
費

３
、
３
４
０
円

（
ホ
リ
デ
ー
パ
ス
、
入
園
料
含
む
）

◇
持
ち
物

お
弁
当
、
雨
具
、
保
険
証

◇
参
加
費

会
員
以
外
　
３
０
０
円

（
保
険
代
と
し
て
）

※
ケ
ガ
な
ど
の
場
合
は
保
険
の
範
囲

内
で
対
応
い
た
し
ま
す
。

◇
問
い
合
わ
せ

岩
永
　
（
32
）
５
８
３
０

※
雨
天
、
そ
の
他
で
中
止
に
な
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
会
員
以
外
の

人
は
前
日
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

次
第
締
め
切
り
）

◇
参
加
費

１
、
２
０
０
円
（
船
の

科
学
館
の
入
場
料
を
含
む
、
申
し

込
み
時
に
集
金
）

※
参
加
の
人
数
に
よ
り
、
参
加
費
の

変
更
が
あ
り
ま
す
。

◇
申
し
込
み

中
央
公
民
館
窓
口
に

６
月
19
日
（
土
）
か
ら
25
日
（
金
）

の
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
。
た
だ

し
、
６
月
21
日
（
月
）
は
休
館
日

（
電
話
申
込
み
は
で
き
ま
せ
ん
）

◇
問
い
合
わ
せ

中
央
公
民
館

（
32
）
３
７
７
０
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五
月
の
句
抄

俳
句
ク
ラ
ブ

寺
若
葉
意
外
に
優
し
仁
王
像
　
　

井
上
　
道
子

珍
し
く
夫
と
訪
ず
れ
た
寺
に
仁
王
様
が
あ
り
ま
し
た
。
仁
王
様

っ
て
た
い
て
い
は
優
し
い
目
を
し
て
い
ま
す
。
親
の
よ
う
で
す
。

鯉
幟
一
途
に
砂
と
水
遊
び

市
原
　
正
子

子
供
が
鯉
幟
の
泳
い
で
る
庭
で
無
心
に
砂
遊
び
し
た
り
水
遊
び

を
し
て
い
る
様
子
を
よ
み
ま
し
た
。

父
母
亡
く
も
老
鶯
呼
ん
で
る
故
郷
あ
り

河
野
　
富
子

久
方
に
実
家
へ
帰
っ
た
ら
美
し
い
鶯
の
声
に
子
供
の
頃
が
想

い
出
さ
れ
て
懐
し
さ
に
胸
が
い
っ
ぱ
い
に
な
り
ま
し
た
。

は
し
り
梅
雨
花
手
毬
咲
く
庭
明
し
　
　

片
岡
　
篤
美

花
手
毬
が
自
然
に
ふ
え
て
真
赤
な
花
の
う
て
な
を
揃
え
て
い

ま
す
。
庭
の
一
部
が
晴
々
と
明
る
く
な
り
ま
し
た
。

茅
葺
き
に
草
の
一
条
仁
王
門
　
　
　
　

鵜
澤
よ
し
え

飯
縄
寺
の
仁
王
門
は
草
葺
き
で
な
か
な
か
風
格
の
あ
る
山
門

で
し
た
。
青
い
草
が
一
本
目
に
つ
き
ま
し
た
。

水
底
に
う
つ
る
若
葉
も
揺
れ
や
ま
ず

植
草
　
泰
子

目
に
沁し

み
る
様
な
若
葉
が
静
か
な
湖
の
底
に
揺
れ
て
い
る
。

多
忙
な
日
々
の
な
か
の
ホ
ッ
と
し
た
ひ
と
と
き
で
し
た
。

生涯学習課　32ｰ5100 中央公民館　32ｰ3770

村
青
少
年
相
談
員
連
絡
協
議
会
で

は
、
毎
年
夏
休
み
に
村
内
の
小
学
６

年
生
を
対
象
と
し
た
「
子
ど
も
キ
ャ

ン
プ
大
会
」
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

そ
こ
で
、
子
ど
も
キ
ャ
ン
プ
大
会

の
お
手
伝
い
を
し
て
い
た
だ
け
る
女

ど
も
キ
ャ
ン
プ

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

子子子子

山
武
、
夷
隅
、
長
生
地
区
か
ら
小

学
校
・
中
学
校
の
剣
士
が
村
の
体
育

館
に
集
ま
り
、
熱
い
戦
い
が
繰
り
広

げ
ら
れ
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
応
援
に
お

い
で
く
だ
さ
い
。

◇
と
　
き

６
月
26
日
（
土
）

午
前
９
時
30
分

◇
と
こ
ろ

村
体
育
館

◇
問
い
合
わ
せ

生
涯
学
習
課

（
32
）
５
１
０
０

29
回
長
生
村

剣
道
大
会
開
催

第第第第

村
体
育
協
会
主
催
に
よ
る
村
民
親

善
卓
球
大
会
を
開
催
し
ま
す
。
一
人

で
も
参
加
で
き
ま
す
の
で
お
気
軽
に

お
申
込
み
く
だ
さ
い
。
み
な
さ
ん
の

参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

◇
と
　
き

６
月
20
日
（
日
）

午
前
８
時
30
分
集
合

◇
と
こ
ろ

村
体
育
館

◇
試
合
方
法

団
体
戦
　
一
般
の
み
（
シ
ン
グ
ル

ス
４
・
ダ
ブ
ル
ス
１
）

個
人
戦
　
中
学
生
・
一
般
・
壮
年

（
女
子
の
み
）

※
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
を
原
則
と
す
る
。

◇
申
し
込
み

生
涯
学
習
課

（
32
）
５
１
０
０

◇
問
い
合
わ
せ

水
野
　

（
32
）
１
６
０
７

善
卓
球
大
会
を

開
催
し
ま
す

親親親親

性
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
を
募
集

し
ま
す
。
子

ど
も
た
ち
と

楽
し
い
思
い

出
を
つ
く
り

ま
せ
ん
か
。

経
験
、
年
齢

は
問
い
ま
せ
ん
。

◇
と
き

７
月
31
日
（
土
）
〜
８
月

２
日
（
月
）

◇
と
こ
ろ

静
岡
県
御
殿
場
市
国
立

中
央
青
年
の
家

◇
募
集
人
員

若
干
名

◇
募
集
期
間

６
月
30
日
（
水
）

◇
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み

生
涯
学
習
課
　

（
32
）
５
１
０
０

昨年の子どもキャンプより
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こんにちは！
赤ちゃん絵本

きゅっきゅっきゅっ 林　明子
スープで汚れち

ゃったね。手をき

ゅっきゅっ、足を

きゅっきゅっ。こ

ぼしちゃった場面

とふいてあげる場

面の変わり目で、ページをすばやく

めくってあげるとよりいっそうおは

なしの世界に入れます。赤い画面の

バックなのでが鮮やかで楽しい雰囲

気が伝わってきます。実際に手足を

きゅっとしながら読んであげると、

一緒に楽しめます。

文化会館　　32ｰ5100

生
・

夷
隅
地
区

吹
奏
楽
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

長長長長◇
と
　
き
　
６
月
20
日
（
日
）

開
　
場

午
前
９
時
30
分

◇
と
　
き
　
６
月
６
日
（
日
）

開
　
場
　
正
午

開
　
演
　
午
後
０
時
30
分
（
予
定
）

◇
入
場
料

無
料

◇
主
　
催
　
山
長
夷
地
区
吹
奏
楽
連
盟

◇
問
い
合
わ
せ
　
一
宮
商
業
高
等
学
校

（
42
）
４
５
２
０

の
会

日
本
舞
踊
発
表
会

裕裕裕裕 ホホホホ
ーーーー
ルルルル
のののの

イイイイ
ベベベベ
ンンンン
トトトト

ププププ
ララララ
ネネネネ
タタタタ

リリリリ
ウウウウ
ムムムム

Ｉ
Ｇ
ス
タ
ジ
オ

カ
ラ
オ
ケ
選
手
権

ＢＢＢＢ

火 木 土 日 祝
日 

午
後
３
時 

午
後
１
時
30
分 

  

〃  

３
時
30
分 

 ◇上映時間◇

◇
と
　
き

６
月
13
日
（
日
）

開
　
場

午
前
８
時
30
分

開
　
演

午
前
９
時

◇
入
場
料

無
料

◇
主
　
催

Ｂ
Ｉ
Ｇ
ス
タ
ジ
オ

◇
問
い
合
わ
せ

Ｂ
Ｉ
Ｇ
ス
タ
ジ
オ

（
35
）
１
１
９
１

老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
の
特
選
演
芸

会
を
開
催
し
ま
す
。

◇
と
　
き

６
月
17
日
（
木
）

開
　
場

午
後
１
時

開
　
演

午
後
１
時
30
分

◇
入
場
料

１
、
７
０
０
円

◇
内
　
容
　
プ
ロ
に
よ
る
浪
曲
、
漫

才
、
民
謡
な
ど

◇
主
　
催

長
生
村
社
会
福
祉
協
議
会

◇
問
い
合
わ
せ
　
長
生
村
社
会
福
祉

協
議
会
　
　
　
（
32
）
３
３
９
１

夏
番
組

○
「
夏
の
星
座
」

○
「
Ｉ
ｎ
ｖ
ｉ
ｔ
ａ
ｔ
ｉ
ｏ
ｎ
　
ｔ

ｏ
　
ｓ
ｐ
ａ
ｃ
ｅ
〜
も
し
も
宇
宙

へ
行
っ
た
な
ら
〜
」

◇
入
場
料

村
民
・
小
学
生
　
　
　
無
料

中
学
生
　
　
　
　
　
　
１
０
０
円

大
　
人
　
　
　
　
　
　
２
０
０
円

開
　
演

午
前
10
時

◇
入
場
料

無
料

◇
主
　
催

裕
の
会

◇
問
い
合
わ
せ

片
岡

（
32
）
０
８
４
４

人
ク
ラ
ブ
連
合
会

特
選
演
芸
会

老老老老
飛
び
入
り
歓
迎
、
長
生
村
カ
ラ
オ

ケ
愛
好
会
会
員
が
練
習
の
成
果
を
一

生
懸
命
発
表
し
ま
す
。

◇
と
　
き

７
月
４
日
（
日
）

開
　
場

午
前
８
時
30
分

開
　
演

午
前
９
時

◇
入
場
料

無
料

◇
主
　
催

長
生
村
カ
ラ
オ
ケ
愛
好
会

５
回
チ
ャ
リ
テ
ィ

カ
ラ
オ
ケ
発
表
会

第第第第

◇
問
い
合
わ
せ

神
馬
　
　
（
32
）
１
７
３
２

19

今今今今
月月月月
のののの
一一一一
冊冊冊冊

今 月 の 新 刊

タイトル名　　　　　　　　　　　　　　　　著者名
サワコの和　　　　　　　　　　　　　阿川　佐和子

ぼくのボールが君に届けば　　　　　　　伊集院　静

水の年輪　　　　　　　　　　　　　　薄井　ゆうじ

イタリア幻想曲　　　　　　　　　　　　内田　康夫

スイートリトルライズ　　　　　　　　　江国　香織

猿曳遁兵衛　　　　　　　　　　　　　　逢坂　　剛

ブラフマンの埋葬　　　　　　　　　　　小川　洋子

禁じられた楽園　　　　　　　　　　　　恩田　　陸

語り女たち　　　　　　　　　　　　　　北村　　薫

少年A矯正2500日全記録 草薙　厚子

宇田川心中　　　　　　　　　　　　　　小林　恭二

真葛ヶ原の決闘 沢田　ふじ子

メジロの来る庭　　　　　　　　　　　　庄野　潤三

三億を護れ！　　　　　　　　　　　　　新堂　冬樹

湯けむり浄土　　　　　　　　　　　　　高橋　義夫

刀　　　　　　　　　　　　　　　　　　辻　　仁成

佐久間象山　　　　　　　　　　　　　　童門　冬二

さくら伝説　　　　　　　　　　　　　　なかにし礼

タイトル名　　　　　　　　　　　　　　　　著者名
豪商伝　　　　　　　　　　　　　　　　南原　幹雄

骨董屋征次郎京暦　　　　　　　　　　　火坂　雅志

十三歳の仲人　　　　　　　　　　　　　平岩　弓枝

砂の器（上・下） 松本　清張

宮尾本平家物語４　　　　　　　　　　宮尾　登美子

廃帝　　　　　　　　　　　　　　　　　森　真沙子

欅しぐれ　　　　　　　　　　　　　　　山本　一力

恋なんて、少し不幸ぐらいが

ちょうどいい　　　　　　　　　　　　　唯川　　恵

臨場　　　　　　　　　　　　　　　　　横山　秀夫

夫というもの　　　　　　　　　　　　　渡辺　淳一

NHKスペシャル文明の道５　　　　 NHK「文明の道」

プロジェクト

日本縮小 朝日新聞社経済部

なぜ日本は行き詰ったか　　　　　　　　森嶋　通夫

イラク戦争と自衛隊派遣　　　　　　　　森本　　敏

野菜の切り方BOOK＆究極の

シンプル野菜料理全167点　　　　　　 熱田　陽子

う
つ
病
は
、
心
が
疲
れ
た
と

き
な
ど
条
件
が
そ
ろ
え
ば
、
だ

れ
で
も
か
か
る
あ
り
ふ
れ
た
病

気
で
す
。
周
囲
に
隠
す
必
要
も

な
け
れ
ば
「
な
ぜ
、
私
だ
け
こ

ん
な
病
気
に
・
・
」
な
ど
と
嘆

い
た
り
す
る
必
要
も
な
い
の
で

す
。
大
切
な
の
は
う
つ
病
を
放

置
し
な
い
で
、
適
切
な
治
療
を

す
る
こ
と
。
や
さ
し
く
、
し
か

も
網
羅
的
に
書
い
て
あ
る
う
つ

病
の
百
科
事
典
で
す
。

専門医が教える
うつに負けない
57の読む薬
斎藤　茂太

かおる
学研日

本
古
来
の
香
道
の
基
本

と
楽
し
み
方
を
お
さ
え
つ

つ
、
日
々
の
暮
ら
し
に
関
わ

る
「
か
お
る
」
を
改
め
て
見

直
す
。
手
づ
く
り
の
小
物
や

ア
ロ
マ
で
優
雅
な
ひ
と
と
き

を
送
る
、
ち
ょ
っ
と
し
た
工

夫
で
心
豊
か
に
す
る
方
法
を

提
案
。
さ
り
げ
な
く
、
そ
れ

で
い
て
強
い
印
象
を
残
す
か

お
り
の
心
配
り
は
、
日
本
な

ら
で
は
の
お
も
て
な
し
と
た

し
な
み
で
す
。

入りました

贈る・飾る・楽しむ実用折り紙

薗部　光伸

開放区 木村　拓哉

中高年のための携帯電話ABC

法林　岳之

テントウムシ 今森　光彦

アッシュベイビー

金原　ひとみ

男のふだん着物 鴨志　田直樹

こくごであそぼ 斎藤　　孝

リクエ トス 本 が



20

総　務　課　32ｰ2111 健康福祉課　32ｰ2112 税　務　課　32ｰ2113 産　業　課　32ｰ2114 住　民　課　　　　32ｰ2115

建　設　課　32ｰ2116 教育委員会　32ｰ2117 都市計画課　32ｰ2493 下水環境課　32ｰ2494 総合福祉センター　32ｰ3391

収 入 役 室 32ｰ4741 農業委員会　32ｰ4742 企画財政課　32ｰ4743 議会事務局　32ｰ4744 保健センター　　　32ｰ6800

夜夜夜夜 間間間間 急急急急 病病病病 診診診診 療療療療 所所所所 日日日日 曜曜曜曜 祭祭祭祭 日日日日 当当当当 番番番番 医医医医

診療科目　内科・小児科　診療時間午後８時～午後11時

消防署裏　　　24ｰ1010

夜間急病診療テレフォン案内

24ｰ1011 午後７時～翌午前６時まで

診療時間

午前9時～午後5時

特定疾患受給
申請について

今月は

県県県県村村村村民民民民税税税税・・・・国国国国保保保保税税税税
の納付月です

月・日 一宮地区 茂原地区内科系 茂原地区外科系

6・6
岡田眼科医院 茂原中央病院 森川病院
42ｰ3529 24ｰ1191 25ｰ2510

6・13
長生八積医院 武田メディカル 鑓田整形外科医院
32-3282 20ｰ1910 24ｰ8686

6・20
長生診療所 大木医院 高田整形外科医院
32ｰ3303 23ｰ2546 22ｰ0111

6・27
津谷クリニック イナリミヤクリニック 山之内病院
32ｰ5645 24ｰ8987 25ｰ1131

7・4
鈴木医院 志鎌医院 君塚病院
42-3111 22ｰ5105 25ｰ1811

7・11
内山医院 長生内科神経内科医院 宍倉病院
42ｰ2062 24ｰ7752 24ｰ2171

※日曜祭日当番医は変更となる場合がありますので
ご了承ください。

特定疾患の更新申請を下記のと
おり受け付けます。
◇受付期間 ６月１日（火）～
８月31日（火）
◇必要書類　①特定疾患医療受給
者票交付申請書
②臨床調査個人票
③受給者票又は受給者票の写し
④生計中心者の所得に関する証明書
⑤世帯全員の住民票
①、②の書類を早めに長生健康
福祉センター（旧茂原保健所）
に取りに来てください。
◇問い合わせ　長生健康福祉セン
ター健康生活支援課

22-5167

ご存知ですか
法廷通訳

○法廷通訳に興味のある人へ
裁判所では広く通訳人候補者を

募集しています。語学が堪能で法

廷通訳をやってみたいと意欲のあ

る人は、お問い合わせください。

◇問い合わせ 千葉地方裁判所刑

６月は動物の正しい飼い方推進

月間です。次のことを注意して、

動物を適切に飼いましょう。

○動物には、飼い主が分かるよう、

名札などをつけましょう。犬の首

輪には、登録鑑札と狂犬病予防注

射済票をつけることが法律で義務

付けられています。

○動物は責任をもって終生飼いま

しょう。動物を虐待したり捨てた

りすると、法により罰せられるこ

とがあります。

○犬やねこが飼えなくなった場合は、

新しい飼い主を探しましょう。飼い

主探しの方法を紹介しますので下記

のところまでお問い合わせください。

○犬やねこがみだりに繁殖しない

ように、不妊・去勢手術などの措

置に努めましょう。

○犬やねこに、公の場所や人の敷地

動物の正しい
飼い方推進月間

内で排出させるような迷惑行為はやめ

ましょう。犬の正しい飼い方・しつけ

方教室を開催しておりますので下記の

ところまで、お問合せください。

○犬の放飼いは禁止されていま

す。犬を運動させる場合は、犬を

制止できる人が短い引き綱で行い

ましょう。

◇問い合わせ
長生健康福祉センター

（旧茂原保健所） 22-5167

動物愛護センター

0476-93-5711

事訟延事務室

043-222-0165（内線3333）

最高裁判所刑事局第二課

03-3264-8111（内線4223）
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役場の電話番号 

 

お知ら
せ 

６月は男女雇用
機会均等月間です

※住民法律相談の予約は、当月分を毎月第１月曜日午前９時から役場総務課　　32ｰ2111で、東上総県民センターでの
法律相談の予約は、当月分を毎月第２金曜日午前９時から東上総県民センターにおいてそれぞれ電話で受け付けます。

相　談　内　容 と　　　　　き と　　こ　　ろ

◎心配ごと相談 毎週月曜日　午前10時～午後３時 総合福祉センター　　32ｰ3391

◎人権相談 ６月１日（火）午前10時～午後３時 総合福祉センター　　32ｰ3391

◎結婚相談 ６月20日（日）午前11時～午後３時 コミュニティーセンター 32ｰ3134

◎住民法律相談 ６月21日（月）午後１時から（要予約） 総合福祉センター　　32ｰ2111

◎法律相談 ６月18日（金）午後１時～午後４時（要予約） 東上総県民センター　 25ｰ7830

◎行政相談 ６月１日（火）午前10時～午後３時 総合福祉センター　　32ｰ3391

◎人権相談 毎週月曜日午前９時～午後４時 千葉地方法務局一宮支所 42-3515

◎家庭教育相談 ６月５日・19日　午前９時～午後４時 中 央 公 民 館 32-3770

◎子育て相談 ６月14日（月）午前９時～正午・午後１時～午後４時 子育て支援センター(高根保育所) 32-5891

各各各各 種種種種 相相相相 談談談談 人権相談、行政相談、心配ごと相談は原則として予約制です。

厚生労働省では、男女雇用機
会均等法の公布された日を記念し
て、毎年６月を「男女雇用機会均
等月間」と定め、本月間行事とし
て「男女雇用均等推進セミナー」
（入場無料）を開催します。
◇と　き　６月25日(金) 午後
１時～３時45分

◇ところ ぱるるプラザちば６階
欅（けやき）の間（JR千葉駅前）
◇内　容 ・講演「ポジティブ・
アクションに関する最近の動
向」講師　日本経済新聞社編集
局編集委員　鹿島　敬　氏
・千葉労働局による改正派遣法
などについての説明も実施

◇対　象 企業の人事担当者
◇申し込み 千葉労働局雇用均等室

043-221-2307
FAX 043-221-2308

リサイクルフェア
２００４開催

第17回「リサイクルフェア

2004」を次のとおり開催します。

◇と　き ６月13日（日）

午前９時30分～正午

※雨天の場合は６月20日（日）

◇ところ 長生郡市広域市町村圏

組合長生クリーンパーク

◇内　容 リサイクルフリーマー

ケット、映写会、花木の販売、

資源ごみ回収

◇問い合わせ 長生郡市広域市町

村圏組合環境衛生課

23-4944

農業経営相談
支援窓口の開設

千葉県では平成16年度から農林

業行政、技術普及、営農指導、土

安心の笑顔広がる水道水

６月１日（火）～７日（月）は

水道週間です

地改良事業推進と併せて、農業経

営相談・支援窓口を常設しました。

◇業務内容　
①農業者に対する経営指導

②就農希望者へのアドバイス

③ちばエコ農業実施のための生

産・出荷のアドバイス

④新たなビジネスチャンス創世

のためのアドバイス

◇相談方法　土日祝祭日を除く毎
日午前９時～午後５時下記の電

話か長生農林振興センター相談

窓口にて

◇開設場所・問い合わせ
長生農林振興センター（長生合

同庁舎３階） 22-6728



暑くなってきました。夏が
近づいてくるのを感じざるを
得ない、今日この頃です。
私は汗かきなのでこの季節

はあまり好きではありません。
「汗はかかないよりはかいた方
が健康なんだ」という人もい
ますが、あまり汗をかきすぎ
ると、それはそれで体が悪い
のではないかと不安になるこ
とも。 （い）

葛飾北斎の「富嶽
三十六景」を油絵で
模写しました。波し
ぶきを強調して描き
ました。

長生中
（３年生）

みんなで花火を見
に行ったときの絵で
す。たくさんの色を
使って花火を表現し
ました。

高根小
（２年生）

荻野真由さん

平成16年6月1日発行　編集・発行：長生村役場総務課　〒299-4394 千葉県長生郡長生村本郷1-77 0475-32-2111

テレビのリモコンや携帯電話に

興味津津。イチゴが大好きな女の

子です。

平成15年６月18日生
父・田邉　輝男、母・衣里さん

莉
り

琴
こ

ちゃん（驚）

10ヵ月で歩けるようになりまし

た。音楽が大好きで、おもちゃで

いつも遊んでいます。

平成15年６月20日生
父・半田　正睦、母・ラムヤイさん

太 介ちゃん（市ヶ谷）

バラ科の落葉高木。中
国の原産で、庭木などにする。
樹皮は緑色を帯びた褐色。葉は卵型。春
に淡紅色の５弁花が咲く。実は卵円形で黄色に
熟し、香りがあり、生食はできないが菓子の材料として
使われる。また、漢方で木瓜（もっか）といい、カゼ薬などに
なる。材は床柱などに使用。 （撮影地：南部）

かりん

ネイチャー 
　　フォト 

元
気
で
す

田中裕也 くん

校庭のコスモス
の花です。コスモ
スの花びらをみん
な違う色で表現し
ました。

八積小
（６年生）

田辺江利夏さん

この広報は再生紙を使用しています。


