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児
童
手
当
の
支
給
対
象
年
齢
が
、
こ
れ

ま
で
の
小
学
校
３
年
生
ま
で
か
ら
小
学
校

６
年
生
ま
で
に
拡
大
さ
れ
、
併
せ
て
所
得

制
限
が
引
き
上
げ
ら
れ
ま
し
た
。
９
月
30

日
ま
で
受
け
付
け
た
も
の
に
限
り
特
例
的

に
４
月
１
日
（
ま
た
は
支
給
要
件
に
該
当

し
た
日
）
に
さ
か
の
ぼ
り
支
給
さ
れ
ま
す
。

◇
平
成
18
年
度
に
小
学
校
４
年
生
の

児
童
が
い
る
保
護
者

現
在
、
受
給
さ
れ
て
い
る
人
は
手
続
き

児
童
手
当
制
度
が

拡
充
さ
れ
ま
し
た

を
す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
受
給
さ

れ
て
い
な
い
人
は
、
認
定
請
求
の
手
続

き
が
必
要
と
な
り
ま
す

◇
平
成
18
年
度
に
小
学
校
５
年
生
ま
た
は

６
年
生
の
児
童
が
い
る
保
護
者

現
在
、
受
給
し
て
い
な
い
人
は
認
定
請

求
、
受
給
し
て
い
る
人
は
額
改
定
請
求

の
手
続
き
が
必
要
と
な
り
ま
す

◇
こ
れ
ま
で
所
得
制
限
に
よ
り

児
童
手
当
を
受
給
し
て
い
な
い
保
護
者

新
た
に
受
給
で
き
る
場
合
が
あ
り
ま
す

の
で
認
定
請
求
の
手
続
き
が
必
要
と
な

り
ま
す

◇
認
定
請
求
書
に
必
要
な
添
付
書
類

健
康
保
険
証
の
写
し
（
申
請
者
が
厚
生

年
金
等
加
入
者
の
場
合
）

所
得
証
明
書
（
１
月
１
日
現
在
長
生
村

に
住
所
が
な
か
っ
た
場
合
）

◇
問
い
合
わ
せ福

祉
課
　
　
（
32
）
２
１
１
２

◇
と
　
き
　
10
月
１
日
（
日
）

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

◇
と
こ
ろ
　
①
茂
原
市
役
所
市
民
室

②
大
原
文
化
セ
ン
タ
ー
③
お
お
た
き
シ
　

ョ
ッ
ピ
ン
グ
プ
ラ
ザ
オ
リ
ブ

◇
相
談
内
容
　
農
地
転
用
、
各
種
許
認
可

申
請
等
・
境
界
、
測
量
、
地
目
変
更
建

村
で
は
、
次
の
と
お
り
臨
時
職
員
の
登

録
者
を
募
集
し
ま
す
。

◇
募
集
す
る
職
種

学
校
用
務
員
・
学
校

給
食
調
理
員

◇
年
齢
制
限

概
ね
55
歳
以
下

◇
問
い
合
わ
せ

学
校
教
育
課
　
（
32
）
２
１
１
７

◇
募
集
す
る
職
種

保
育
士
・
栄
養
士
・

調
理
員

◇
年
齢
制
限

45
歳
以
下

◇
問
い
合
わ
せ福

祉
課
　
（
32
）
２
１
１
２

臨
時
職
員
の登録

者
を
募
集

敬
老
祝
い
品
を

贈
り
ま
す

永
年
、
社
会
の
た
め
に
つ
く
し
て
き
た

高
齢
者
を
敬
い
、
長
寿
を
祝
う
た
め
村
よ

り
祝
い
品
を
贈
呈
し
ま
す
。

◇
対
　
象

81
歳(
大
正
14
年
１
月
１
日
〜

12
月
31
日
生)

、
88
歳(
大
正
７
年
１
月

１
日
〜
12
月
31
日
生)
、
90
歳
以
上(

大

正
５
年
12
月
31
日
以
前
生)
の
人
で
あ
っ

て
、
平
成
18
年
９
月
１
日
現
在
、
長
生

村
に
居
住
す
る
人

◇
祝
い
品

な
が
い
き
村
お
買
い
物
券

◇
配
布
期
間
９
月
６
日(

水)

〜
30
日(

土)

◇
問
い
合
わ
せ福祉

課
　
　
（
32
）
２
１
１
２

※
お
届
け
に
つ
き
ま
し
て
は
、
各
地
区
の

民
生
委
員
が
配
布
を
致
し
ま
す
。

10
月
１
日
は
事
業
所

企
業
統
計
調
査
の
日

10
月
１
日
現
在
で
長
生
村
内
に
あ
る
全

事
業
所
が
対
象
で
す
。
調
査
は
、
調
査
員

が
持
参
す
る
調
査
票
に
必
要
事
項
を
書
き

込
む
だ
け
で
す
。
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

◎
調
査
票
は
10
月
１
日
以
降
、
調
査
員
が

回
収
に
伺
い
ま
す
。

◎
調
査
員
は
知
事
発
行
の
調
査
員
証
を
携

帯
し
て
い
ま
す
。

◎
調
査
結
果
は
、
各
種
行
政
施
策
の
企
画

立
案
の
た
め
の
基
礎
資
料
と
し
て
活
か

さ
れ
ま
す
。

◎
調
査
内
容
に
関
し
、
調
査
員
関
係
者
全

て
に
は
秘
密
を
守
る
こ
と
（
守
秘
義
務
）

が
義
務
づ
け
ら
れ
て
お
り
、
調
査
内
容

の
秘
密
は
保
護
さ
れ
ま
す
。

◇
問
い
合
わ
せ

企
画
財
政
課
　
（
32
）
４
７
４
３

秋
の
交
通
安
全
運
動
で
は
、
急
激
に
進

展
す
る
高
齢
化
社
会
に
お
け
る
、
高
齢
者

を
取
り
巻
く
厳
し
い
交
通
情
勢
に
的
確
に

対
処
す
る
た
め
「
高
齢
者
の
交
通
事
故
防

止
」
を
運
動
の
基
本
と
し
、
夕
暮
れ
時
と

夜
間
の
交
通
事
故
防
止
、
シ
ー
ト
ベ
ル
ト

と
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
正
し
い
着
用
の

徹
底
を
重
点
に
実
施
さ
れ
ま
す
。

一
人
ひ
と
り
が
交
通
ル
ー
ル
を
守
り
交

平
成
18
年
度
秋
の

全
国
交
通
安
全
運
動

物
登
記
等
・
登
記
、
相
続
、
会
社
設
立
、

少
額
訴
訟
等
・
税
金
、
会
社
決
算
等

◇
問
い
合
わ
せ

行
政
書
士
会
（
山
岸
）

０
４
７
０
（
82
）
３
７
７
９

土
地
家
屋
調
査
士
会
　
　（24

）
０
５
２
０

司
法
書
士
会

（
22
）
５
５
７
８

税
理
士
会
茂
原
支
部
事
務
局

（
26
）
７
３
７
２

※
予
約
制
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

通
事
故
を
な
く
し
ま
し
ょ
う
。

◇
期
　
間

９
月
21
日(

木)

〜
30
日(

土)

ま
で
の
10
日
間

◇
問
い
合
わ
せ建

設
課
　
　
（
32
）
２
１
１
６
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この計画は、広域的なサービス提供の観点から次代を担う子どもが健やかに生まれ、育成される環境を整備する
ため長生郡市の市町村が合同で策定しました。平成21年度の目標設定にあたっては、利用者のニーズや関係データ
を基に算出しました。
なお、計画を円滑に推進するため平成18年5月に学識経験者・一般住民17人からなる長生郡市次世代育成支援対
策地域協議会を設置しました。今後もこの目標に向かって行政と地域住民が連携を図りながら取り組んでいきます。
◇基本理念 ひとりじゃないよ　みんなで育てる未来に輝く　子どもたち
◇基本目標 地域における子育ての支援、母性と乳幼児等の健康の確保及び増進、子どもの心身の健やかな成長に
向けた教育環境の整備、子育てを支援する生活環境の整備、職業生活と家庭生活との両立の推進、子どもの安全
の確保、要保護児童への対応などきめ細かな取り組みの推進

長生郡市次世代育成支援対策地域　行動計画の進捗状況を公表

療養病床に入院する場合の食費・居住費の負担が変わります　介護保険で入院している人との負担の均衡を図る
ため、介護保険と同額の食費居住費を負担することとなりました。なお、所得の低い人は負担が軽減されます。

事業名 平成17年度実施市町村 平成17年度（実績） 平成21年度（目標）
定員(人)   施設(か所)     定員(人)    施設(か所)

平日保育系事業(公立）
通常保育 全市町村 2,394 3,129
延長保育(前・後延長30分）茂原市一宮町睦沢町長南町 161           13         336             13

放課後児童健全育成事業
定員(児童数） 517  18         695             23
うち１～3年生利用数 全市町村 467            18         620             23

乳幼児健康支援一時預かり事業 白子町 10             1          14                2
(病後児保育)施設

一時保育事業 茂原市一宮町長生村 11             4           31               6
地域子育て支援センター事業　 茂原市 2                              3

10月1日から国保が一部変わります！70歳以上の人
一定以上の所得がある人の自己負担割合が変わります
70歳以上または老人保健で医師にかかる人のうち、

現役並み一定以上所得のある人は、医療機関に支払う自己
負担割合が引き上げられます。

一般又は低得
の人
1割

一定以上の所
得のある人
2割

平成18年9月30日まで
一般又は低所
得の人
1割

一定以上の所
得のある人
3割

平成18年10月1日から

高額療養費（高額医療費）の自己負担限度額が変わります 同じ人が同じ月内に、同一の医療機関に支払った自
己負担額の合計が高額になった場合、申請をして認められると、自己負担限度額を超えた分は高額療養費(高額医療

費)として支給されます。70歳以上または老人保健で医療を受ける人は下表のように一部引き上げられます。

②

外来（個人単位）外来＋入院 (世帯単位）
一般 12,000円 40,200円

一定以上 40,200円所得者

低所得Ⅱ 8,000円
24,600円

低所得Ⅰ 15,000円

平成18年9月30日まで●自己負担限度額（月額）

72,300円＋医療費が361,000円を
超えた場合は、その超えた分の１％
を加算(4回目以降の場合40,200円）⇒

①

③

◇問い合わせ　福祉課　　32-2112 

外来（個人単位）外来＋入院 (世帯単位）
一般 12,000円 44,400円

一定以上 44,400円所得者

低所得Ⅱ 8,000円
24,600円

低所得Ⅰ 15,000円

平成18年10月1日から●自己負担限度額（月額）

72,300円＋医療費が361,000円を
超えた場合は、その超えた分の１％
を加算(4回目以降の場合40,200円）

注1 左記事業は国
指定の14事業のう
ち実施されたもの
のみを掲載してい
ます
注2 表の施設か所
数は、実際に存在
する施設数を表す
ものでなく、時間
区分ごとに必要と
される対象施設数
の総数を表してい
ます
注3 表中定員の数
値は、1日あたり
のサービス利用人
数を表しています

◇問い合わせ 住民課　　32-2115

平成18年9月30日まで
食材料費相当を負担
24,000円 ⇒ 平成18年10月1日から

食　費42,000円
居住費42,000円

●一定以上の所得がある人　同一世帯に課税所得が145万円以上の70歳以上の人または老人保健で医療を受ける人（国保の被保
険者に限る）がいる人です。●低所得Ⅱ 同一世帯の世帯主および国保の被保険者が住民税非課税である人。
●低所得Ⅰ　同一世帯の世帯主および国保の被保険者が住民税非課税で、その世帯の各所得が必要経費・控除（年金の所得は控
除額を80万円として計算）を差し引いたときに0円となる人。



次
の
と
お
り
入
居
者
を
募
集
し
ま
す
。

◇
場
　
所

長
生
村
岩
沼
２
５
４
０
番
地

◇
空
き
家
数

１
戸
（
延
床
面
積
６

４
・
９
２
㎡
）
簡
易
耐
火
構
造
２
階

◇
家
　
賃

月
額
１
７，
４
０
０
円
〜
４

２，
７
０
０
円

◇
敷
　
金
家
賃
３
カ
月
分
に
相
当
す
る
額

◇
入
居
資
格

①
原
則
と
し
て
、
長
生
村

内
に
住
所
を
有
す
る
人
で
あ
る
こ
と

②
現
に
同
居
し
、
ま
た
は
同
居
し
よ
う

と
す
る
親
族
（
婚
姻
の
予
定
者
を
含
む
）

が
あ
る
こ
と
③
入
居
資
格
基
準
収
入
以

下
の
人
で
あ
る
こ
と
④
現
に
住
宅
に
困

っ
て
い
る
人

◇
入
居
時
期

10
月
中
旬
ご
ろ

◇
申
込
期
間

９
月
５
日(

火)

〜
25
日(

月)

◇
申
込
方
法

申
込
書
（
建
設
課
に
あ
り

ま
す
）
に
よ
り
、
建
設
課
に
申
し
込
み

く
だ
さ
い

◇
問
い
合
わ
せ建

設
課
　
　
（
32
）
２
１
１
６

リ
サ
イ
ク
ル
フ
ェ
ア
長
生

２
０
０
６
出
店
者
募
集

◇
と
　
き
　
10
月
22
日
（
日
）
午
前
９
時
30

分
〜
正
午
雨
天
時
10
月
29
日
（
日
）

◇
開
催
場
所

長
生
ク
リ
ー
ン
パ
ー
ク

茂
原
市
下
永
吉
２
１
０
１
番
地

◇
募
集
期
間

９
月
４
日(

月)

〜
15
日(

金)

◇
応
募
方
法

往
復
は
が
き
で
一
人
１
通

に
限
る

◇
記
入
事
項

往
信
（
裏
）
①
郵
便
番
号

②
住
所
（
団
体
の
場
合
は
所
在
地
）
③

氏
名
（
団
体
の
場
合
は
団
体
名
、
代
表

者
名
）
④
電
話
番
号
⑤
主
な
出
店
物

（
具
体
的
に
）
返
信
（
表
）（
返
信
先
）

①
郵
便
番
号
②
住
所
（
団
体
の
場
合
は

所
在
地
）
③
氏
名
（
団
体
の
場
合
は
団

体
名
、
代
表
者
名
）
返
信
（
裏
）
何
も

記
入
し
な
い
で
く
だ
さ
い

※
応
募
数
が
区
画
数
を
超
え
た
時
は
抽

選
。
結
果
は
、
返
信
は
が
き
に
て
通
知
。

◇
出
店
要
件
　
①
長
生
郡
市
内
に
居
住
し

て
い
る
こ
と
②
一
般
家
庭
を
対
象
と

し
、
日
常
生
活
に
お
け
る
不
要
品
、
リ

サ
イ
ク
ル
品
を
出
品
す
る
こ
と
③
飲
食

不
法
投
棄
を
発
見まず

通
報

不
法
投
棄
は
犯
罪
で
す
。
現
場
を
目
撃

し
た
場
合
は
む
や
み
に
回
収
せ
ず
、
左
記

へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
環
境
問
題
の
解
決

は
、
そ
の
場
限
り
で
は
な
く
長
期
間
の
努

力
の
成
果
で
実
を
結
び
ま
す
。
不
法
投
棄

を
減
ら
す
こ
と
は
、
住
民
の
協
力
が
無
け

れ
ば
達
成
で
き
ま
せ
ん
。
み
な
さ
ん
の
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◇
問
い
合
わ
せ
・
連
絡
先

下
水
環
境
課
　
　

(

32)

２
４
９
４

千
葉
県
東
上
総
県
民
セ
ン
タ
ー
地
域
環

境
保
全
課
監
視
班
　

(

26)

６
７
３
１

茂
原
警
察
署
　
　

(

22)

０
１
１
０

産
廃
残
土
県
民
ダ
イ
ヤ
ル(

24
時
間)

０
４
３
（
２
２
３
）
３
８
０
１

最
近
、
ご
み
集
積
所
に
出
せ
な
い
ご
み

（
車
の
バ
ッ
テ
リ
ー
や
タ
イ
ヤ
、
オ
ー
ト

バ
イ
、
建
築
廃
材
、
テ
レ
ビ
、
冷
蔵
庫
、

エ
ア
コ
ン
、
洗
濯
機
、
パ
ソ
コ
ン
な
ど
）

を
出
し
て
い
る
事
が
多
く
見
ら
れ
ま
す
。

ま
た
、
指
定
袋
以
外
の
コ
ン
ビ
ニ
の
レ
ジ

袋
な
ど
で
出
さ
れ
て

い
る
場
合
は
収
集
が

出
来
ま
せ
ん
の
で
ご

注
意
く
だ
さ
い
。
ご

み
を
出
す
前
に
も
う

一
度
「
平
成
18
年
度

版
　
ゴ
ミ
と
資
源
の

分
け
方
・
出
し
方
」

（
ご
み
の
カ
レ
ン
ダ

ー
）
を
確
認
し
、
出

し
方
の
分
か
ら
な
い

場
合
は
下
水
環
境
課

へ
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。
ご
み
の
カ
レ

ン
ダ
ー
が
な
い
人

は
、
役
場
・
保
健
セ

ン
タ
ー
・
文
化
会

ご
み
の
出
し
方

ル
ー
ル
守
り
ま
し
ょ
う

お知らせのページ 
◇
助
成
金
額

手
術
費
用
の
う
ち
５，
０

０
０
円
を
補
助

◇
応
募
期
間

９
月
20
日(

水
）
〜
26
日

（
火
）（
〆
切
当
日
消
印
有
効
）

◇
手
術
実
施
期
間

利
用
券
の
交
付
を
受

け
た
後
、
12
月
26
日
（
火
）
ま
で

◇
対
象
動
物

飼
い
犬
、
飼
い
猫

◇
問
い
合
わ
せ

社
団
法
人
千
葉
県
獣
医

師
会
　
０
４
３
（
２
３
２
）
６
９
８
０

財
団
法
人
千
葉
県
動
物
保
護
管
理
協
会

犬
猫
の
不
妊
去
勢
手
術

普
及
助
成
事
業
の
実
施

村
営
住
宅
の入

居
者
募
集

物
や
生
き
物
・
コ
ピ
ー
商
品
の
出
品
は

で
き
ま
せ
ん

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

〒
２
９
７-

０
０
３
５
　
茂
原
市
下
永
吉

２
１
０
１
番
地
　
長
生
郡
市
広
域
市
町
村

圏
組
合
環
境
衛
生
課
　
管
理
係

（
23
）
４
９
４
４

FAX
（
26
）
１
１
１
３

1コース（八積地区） 2コース（高根地区） 3コース（一松地区）
燃えないゴミ　6日 資源ゴミ　 6日 粗大ゴミ　 6日
粗大ゴミ　　 20日 燃えないゴミ　13日 資源ゴミ　 13日
資源ゴミ　　 27日 粗大ゴミ　 27日 燃えないゴミ　20日
※燃えるゴミの収集日は、全コース火 ､木 ､ 土曜日です。
前日や夜間に出さないで収集日の午前8時30分までに出して下さい。

9月のゴミ収集日

０
４
３
（
２
１
４
）
７
８
１
４

※
応
募
に
関
す
る
詳
し
い
内
容
は
千
葉
県

獣
医
師
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、

http://www.cpvma.com/

ま
た
は
、
役

場
窓
口
に
て
配
布
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

館
・
中
央
公
民
館
に
置
い
て
あ
り
ま
す
。

集
積
所
は
、
そ
の
地
域
の
利
用
す
る
人

で
清
掃
管
理
を
し
て
い
ま
す
。
み
ん
な
で
、

ル
ー
ル
を
守
っ
て
快
適
に
使
い
ま
し
ょ

う
。

◇
問
い
合
わ
せ

下
水
環
境
課
　
　(

32)

２
４
９
４

6



海
岸
の
一
斉
清
掃
を
次
の
と
お
り
実
施

し
ま
す
。
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◇
と
　
き
　
９
月
17
日
（
日
）

午
前
９
時
〜
11
時
（
雨
天
中
止
）

※
中
止
の
場
合
は
、
午
前
８
時
に
防
災
行

政
無
線
で
放
送
し
ま
す
。

◇
集
合
場
所

一
松
海
水
浴
場
駐
車
場

◇
集
合
時
間

午
前
９
時

◇
作
業
内
容

海
岸
の
ご
み
回
収（
軍
手
、

回
収
袋
は
事
務
局
で
用
意
し
ま
す
）

◇
問
い
合
わ
せ

下
水
環
境
課
　
　(

32)

２
４
９
４

お知らせのページ 

日
本
下
水
道
協
会
千
葉
県
支
部
「
下
水

道
排
水
設
備
工
事
責
任
技
術
者
」
の
資
格

有
効
期
限
が
平
成
19
年
３
月
31
日
の
人

は
、
登
録
更
新
の
手
続
き
が
必
要
で
す
。

登
録
更
新
し
な
か
っ
た
場
合
は
資
格
を

喪
失
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
の
で
、
忘
れ

ず
に
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

◇
受
付
期
間

９
月
15
日(

金)

〜
10
月

６
日(

金)

◇
申
請
書
類

登
録
住
所
へ
郵
送

◇
問
い
合
わ
せ

下
水
環
境
課
　
　
（
32
）
２
４
９
４

日
本
下
水
道
協
会
千
葉
県
支
部
事
務
局

（
千
葉
市
下
水
道
総
務
課
内
）

０
４
３
（
２
４
５
）
６
１
１
２

下
水
道
排
水
設
備
工
事

責
任
技
術
者
の
登
録
更
新

金
田
・
七
井
土
・
岩
沼
の
一
部
地
区
に

整
備
さ
れ
て
い
ま
す
下
水
処
理
施
設
の
事

業
効
率
向
上
の
た
め
、
使
用
料
金
の
徴
収

一
松
海
岸
清
掃

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

下
水
処
理
施
設
使
用
料

支
払
方
法
の
変
更

業
務
を
㈱
東
計
電
算
に
委
託
す
る
こ
と
に

な
り
、
10
月
分
使
用
料
か
ら
次
の
と
お
り

支
払
方
法
が
変
更
に
な
り
ま
す
。
み
な
さ

ん
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

◇
支
払
方
法

下
水
処
理
施
設
使
用
料
と

水
道
料
金
を
合
わ
せ
て
納
入
、
ま
た
、
井

戸
水
の
み
を
使
用
し
て
い
る
人
に
つ
い
て

は
、
従
来
ど
お
り
指
定
の
口
座
ま
た
は
納

入
通
知
書
に
よ
る
支
払
い

※
水
道
料
金
の
お
支
払
口
座
を
下
水
処
理

施
設
使
用
料
の
振
替
口
座
と
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

①
水
道
料
金
と
下
水
処
理
施
設
使
用
料
の

口
座
振
替
先
が
異
な
る
場
合

水
道
料
金
の
口
座
か
ら
、
下
水
処
理
施

設
使
用
料
を
合
わ
せ
て
振
替
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す

②
水
道
料
金
が
口
座
振
替
、
下
水
処
理

施
設
使
用
料
が
現
金
納
入
の
場
合

水
道
料
金
の
口
座
か
ら
、
下
水
処
理
施

設
使
用
料
を
合
わ
せ
て
振
替
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す

③
水
道
料
金
と
下
水
処
理
施
設
使
用
料
が

年金手帳は何に使う？
ＱＱ 20歳になったので国民年金
に加入し、年金手帳を受け取り
ました。現在、何にも使ってい
ませんが、何に使うのですか？
ＡＡ加入者の年金権を証明する
もので、加入制度が変わったと
き提出します。平成9年1月か
らすべての公的年金制度は共通
した年金番号を使用するという
基礎年金番号が実施され、以降、
公的年金に加入する人には基礎
年金番号を記載した年金手帳を
お渡しすることになりました。
この年金手帳ですが、加入者
の年金権を証明する大切なもの
です。この先あなたが就職され
たり、その後転職したりしても、
年金手帳を提出し、そこに記載
された基礎年金番号によってあ
なたの加入記録を正確に登録す
ることができるのです。この加
入記録が将来の年金給付の計算
の基礎となりますから、年金手
帳は大切に保管しなければなり
ません。今は何にも使わなくて
も、就職や転職、年金の裁定請
求など年金関係の手続きをする
際に必ず提出することになりま
す。
◇問い合わせ

住民課　　32-2115

国民年金 

と
も
に
現
金
納
入
の
場
合

水
道
料
金
と
下
水
処
理
施
設
使
用
料
を

合
わ
せ
た
一
つ
の
納
入
通
知
書
で
納
め
て

い
た
だ
き
ま
す

④
水
道
料
金
が
現
金
納
入
、
下
水
処
理

施
設
使
用
料
が
口
座
振
替
の
場
合

水
道
料
金
と
下
水
処
理
施
設
使
用
料
と

を
合
わ
せ
た
一
つ
の
納
入
通
知
書
で
納
め

て
い
た
だ
き
ま
す

⑤
水
道
料
金
と
下
水
処
理
施
設

使
用
料
が
同
一
口
座
振
替
の
場
合

従
来
ど
お
り
の
口
座
か
ら
、
水
道
料
金

と
下
水
処
理
施
設
使
用
料
を
合
わ
せ
て
振

替
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す

※
①
〜
⑤
の
納
入
方
法
の
場
合
、
み
な
さ

ん
の
手
続
き
は
一
切
不
要
で
す
が
、
そ
れ

以
外
の
場
合
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

◇
納
入
期
限

現
金
納
入

請
求
月
の
月
末
、
た
だ
し
、

月
末
が
休
日
の
場
合
は
前
日

口
座
振
替

請
求
月
の
26
日
、
た
だ
し
、

26
日
が
休
日
の
場
合
は
翌
営
業
日

◇
口
座
振
替
に
変
更
す
る
場
合

金
融
機

関
の
窓
口
に
置
い
て
あ
る
「
水
道
料
金

等
口
座
振
替
申
込
書
」
に
必
要
事
項
を

記
入
の
う
え
、
金
融
機
関
の
窓
口
で
手

続
き
を
行
う

◇
開
始
時
期

◯
水
道
料
金
を
毎
奇
数
月
に

お
支
払
い
の
人

11
月
請
求
分
か
ら

◯
水
道
料
金
を
毎
偶
数
月
に

お
支
払
い
の
人

12
月
請
求
分
か
ら

◯
井
戸
水
の
み
使
用
の
人11

月
請
求
分
か
ら

◇
徴
収
委
託
先

株
式
会
社
東
計
電
算

茂
原
営
業
所
　
　
（
27
）
３
８
８
８

◇
問
い
合
わ
せ

下
水
環
境
課
　
　
（
32
）
２
４
９
４

7
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今月の担当は
小高です

保
健
師
だ
よ
り

「
解
決
！
爪
の
ト
ラ
ブ
ル
」

ダダ
イイ
エエ
ッッ
トト
中中
のの
甘甘
いい
もも
のの
のの

とと
りり
方方
にに
つつ
いい
てて
考考
ええ
よよ
うう
！！

秋
は
、
お
い
し
い
食
べ
物

が
た
く
さ
ん
出
回
る
季
節
で

す
。
油
断
を
す
る
と
体
重
も

あ
っ
と
い
う
間
に
２
、
３
kg

増
え
て
い
る
と
い
う
こ
と
も
。

自
分
の
健
康
を
考
え
、
適
正

体
重
を
め
ざ
し
て
ダ
イ
エ
ッ

ト
を
始
め
よ
う
と
思
っ
た
人

に
、
お
や
つ
・
間
食
に
つ
い

て
気
を
つ
け
て
も
ら
い
た
い

こ
と
を
あ
げ
て
み
ま
し
た
。

◯
ミ
ネ
ラ
ル
が
多
い
か
ら
と

い
っ
て
、
は
ち
み
つ
や
黒
砂

糖
を
た
っ
ぷ
り
使
っ
て
い
ま

せ
ん
か
？
エ
ネ
ル
ギ
ー
量
は

砂
糖
と
同
じ
で
す
。

◯
果
物
は
ビ
タ
ミ
ン
た
っ
ぷ

り
ヘ
ル
シ
ー
な
イ
メ
ー
ジ
で

す
が
、
甘
味
が
あ
る
と
い
う

こ
と
は
エ
ネ

ル
ギ
ー
も
あ

る
と
い
う
こ

と
で
す
。
ぶ
ど
う
デ
ラ
ウ
ェ

ア
１
房
（
正
味
85
ｇ
）
は
50

ｋ
cal
、
桃
１
個
（
正
味
１
７

５
ｇ
）
は
70
ｋ
cal
で
す
。

◯
カ
ッ
プ
ヨ
ー
グ
ル
ト
（
１

素
足
に
な
る
こ
と
が
多
い

季
節
で
す
。
ご
自
分
の
爪
の
様

子
を
確
認
す
る
機
会
と
し
て
み

て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

○
痛
い
巻
き
爪

足
は
体
重
を
支
え
て
い
る

の
で
、
歩
行
や
運
動
時
に
は

足
の
爪
に
も
大
き
な
負
担
が

か
か
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
な

理
由
か
ら
足
の
爪
に
は
ト
ラ

ブ
ル
が
起
き
や
す
い
と
い
え

ま
す
が
、
そ
の
一
つ
が
「
巻

き
爪
」
で
す
。
巻
き
爪
は
体

質
的
に
起
こ
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
が
、
ほ
と
ん
ど
は
靴
に

よ
る
圧
迫
や
深
爪
な
ど
に
よ

っ
て
、
後
天
的
に
起
こ
る
と

考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

巻
き
爪
を
悪
化
さ
せ
な
い

為
に
は
、
切
ら
ず
に
伸
ば
す

こ
と
が
重
要
で
す
。
爪
の
端

が
指
先
か
ら
出
る
ま
で
伸
ば

せ
ば
、
皮
膚
に
食
い
込
む
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
だ
痛

み
が
強
く
な
い
場
合
に
は
、

爪
を
伸
ば
し
た
う
え
で
適
切

に
切
り
、
巻
き
爪
を
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
す
る
こ
と
が
可
能
で

す
。
ま
た
、
日
本
人
に
は
幅

が
広
く
甲
高
の
足
の
人
が
多

い
と
い
わ
れ
ま
す
。
先
が
細

く
窮
屈
な
靴
を
履
く
と
足
が

圧
迫
さ
れ
て
巻
き
爪
に
な
っ

た
り
し
や
す
い
の
で
、
足
に

あ
っ
た
靴
を
選
び
ま
し
ょ
う
。

○
し
つ
こ
い
爪
の
水
虫

「
水
虫
」
は
日
本
人
の
５

人
に
１
人
が
か
か
っ
て
い
る

と
推
測
さ
れ
て
お
り
、
ま
た

そ
の
半
数
は
爪
の
水
虫
（
爪

白
癬
）
を
も
っ
て
い
る
と
い

わ
れ
ま
す
。
水
虫
の
治
療
用

外
用
薬
は
一
般
に
も
市
販
さ

れ
て
お
り
、
皮
膚
に
で
き
る

水
虫
に
は
一
定
の
効
果
が
期

待
で
き
ま
す
。
し
か
し
爪
の

水
虫
の
場
合
は
白
癬
菌
が
い

る
と
こ
ろ
ま
で
薬
が
浸
透
し

に
く
い
の
で
、
外
用
薬
で
は

治
り
に
く
く
、
内
服
薬
に
よ

る
治
療
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

「
足
の
裏
や
指
の
水
虫
に

薬
を
塗
り
続
け
て
も
な
か
な

か
よ
く
な
ら
な
い
」「
治
っ
た

と
思
っ
た
ら
再
発
し
た
」
な

ど
の
場
合
は
、
爪
の
水
虫
が

足
に
広
が
っ
て
い
る
可
能
性

も
あ
り
ま
す
。
爪
に
症
状
が

あ
る
場
合
や
足
の
水
虫
が
治

り
に
く
い
場
合
は
、
皮
膚
科

を
受
診
す
る
こ
と
が
勧
め
ら

れ
ま
す
。

ま
た
、
治
療
中
は
周
囲
の

人
に
水
虫
を
う
つ
さ
な
い
よ

う
に
、
治
療
後
は
再
度
水
虫

に
か
か
ら
な
い
よ
う
に
、
日

常
生
活
で
は
図
の
よ
う
な
点

に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

●再感染を防ぐ手だて●

 

●爪切りは、
自分専用
のものを
使う。

●毎日足をよく洗う。
入浴できないときも足
だけは石けんで洗う。

●同じ靴を毎日履かない。
その日履いた靴は、翌日
は履かずによく
乾燥させる。
●バスマット
（足ふきマ
ット）をま
めに洗いよ
く乾燥させ
る。

０
０
ｇ
）
１
個
に
は
約
10
ｇ

の
砂
糖
が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

ス
テ
ィ
ッ
ク
シ
ュ
ガ
ー
に
し

て
３
本
分
で
す
。
冷
た
い
も

の
の
甘
味
は
感
じ
に
く
い
の

で
要
注
意
で
す
。

◯
バ
タ
ー
や
生
ク
リ
ー
ム
を

た
っ
ぷ
り
使
う
洋
菓
子
は
高

脂
肪
、
高
カ
ロ

リ
ー
。
ア
ッ
プ

ル
パ
イ
は
ご
は

ん
に
す
る
と
２

杯
分
の
カ
ロ
リ
ー
に
な
り
ま

す
。

◯
和
菓
子
な
ら
低
カ
ロ
リ
ー

と
も
言
え
ず
、
大
福
や
ど
ら

焼
き
は
意
外
と
カ
ロ
リ
ー
が

高
い
も
の
で
す
。
１
個
２
０

０
〜
２
５
０
ｋ
cal
は
あ
り
ま

す
。
ま
ん
じ
ゅ
う
や
水
よ
う

か
ん
は
１
０
０
ｋ
cal
前
後
と

比
較
的
低
カ
ロ
リ
ー
で
す
。

ど
ん
な
食
べ
物
が
何
カ
ロ

リ
ー
な
の
か
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スポーツイベント

学ぶ＆楽しむ

生涯学習課・文化会館　　　32ｰ5100 中央公民館　　　　　32ｰ3770
長生村体育館　　　　　　　32ｰ1144 尼ヶ台総合公園　　　32ｰ0997

グランドゴルフ大会開催
村体育指導委員連絡協議会の主

催で「グランドゴルフ大会」が開
かれます。
どなたでも気軽に参加できます。
◇と　き 9月16日（土）午前8時
30分集合　予備日9月17日（日）
◇ところ 尼ヶ台総合公園
◇内　容 子ども、大人とも個人戦
◇参加費 120円（保険料）
◇申込締切 9月10日（日）
◇申し込み・問い合わせ
文化会館　　32-5100

紅茶に合うお菓子づくりと
紅茶の美味しい入れ方の講習会
◇と　き 10月15日（日）
午後1時～4時
◇ところ 文化会館　調理実習室
◇講　師 関野和子　先生
◇対　象 成人
◇参加費 500円（申込時に集金）
◇募集人員 20人（定員になり次
第締め切り）
◇受　付 9月16日（土）～23日
(土)（休館日を除く）中央公民館
窓口で午前9時～午後5時
◇問い合わせ
中央公民館　　32-3770

第1回長生・海を
歩こう大会開催

村体育協会主催による「長生・
海を歩こう大会」を開催します。
いつでも、どこでも、だれでも

が気軽に楽しめるスポーツとする
ため、参加資格、年齢制限などあ
りません。どなたでも自由に参加
できますので、是非ご参加くださ
い。当日はトマト、豚汁の無料配

硬式テニス教室参加者募集
初心者向けの教室です。みなさ

んの参加をお待ちしています。
◇と　き 10月1日、8日、15日、
22日、29日、11月5日、12日、
19日、（全て日曜日）全8回
午前10時～正午
◇ところ 尼ヶ台総合公園　テニ
スコート
◇対象者 高校生以上
◇定　員 40人
◇参加費 無料
◇持ち物 運動靴、ラケット（貸
出しもできます）、運動のしやす
い服装
◇申し込み 9月9日（土）～24日
（日）中央公民館窓口で午前9時
～午後5時（電話での申し込みは
できません）
◇問い合わせ
中央公民館　　32-3770

付、また、おたのしみ抽選会など
の催し物があります。
◇と　き　10月9日（体育の日）
午前9時（小雨決行）
◇集合場所 長生フットボールパ
ーク
◇コース　白子町までの往復約6km
◇参加費 300円（当日ご持参く
ださい）
◇締め切り 9月20日（水）
◇申し込み・問い合わせ
文化会館　　32-5100
※8月号の広報から集合場所が変更
となりましたのでご注意ください。

村体育協会ゴルフ部主催の
村民親善ゴルフ大会開催

◇と　き 10月12日（木）
午前8時20分集合
◇ところ 一宮カントリークラブ
西コース（セルフプレー）
◇参加費 3，000円
（プレー費5，500円食事別）
◇定　員 10組（40人）定員にな
り次第締切り
◇申し込み
文化会館　　32-5100
◇問い合わせ
高橋　　32-2426

初級パソコン教室を開催
今回はローマ字入力のできる人

が対象となります。
◇土曜日コース　（5回）9月23日(土)、
10月7日(土)、14日(土)、21日(土)、
28日(土)
午後1時30分～4時まで
◇夜間コース　（6回）9月27日(水)、
10月4日(水)、12日(木)、18日(水)、
25日(水)、11月8日(水)
午後6時50分～8時50分
◇ところ 中央公民館第1会議室

◇内　容 ハガキの作成と写真の
貼り付けなど
◇対象者 中学生以上
◇募集人員 20人（定員になり次
第締切）10人以下の場合は中止
します
◇申し込み 9月2日（土）～17日
（日）中央公民館窓口で午前9時
～午後5時（電話での申し込みは
できません）
◇問い合わせ
中央公民館　　32-3770
※資料代が1,000円かかります。

第2回ちょうせい
子ども祭り開催

楽しいことがいっぱいあるよ！
来て見て体験して
◇と　き 10月29日（日）
午前10時から
◇ところ 中央公民館他
◎体験コーナー 白バイ、高所作
業車、地震体験車、シートベル
ト体験車、そば打ち
◎遊びのコーナー 竹馬、竹とんぼ、
折り紙、シャボン玉　映画会
◎読み聞かせコーナー すばなし、
紙芝居、絵本の読み聞かせ

◎販売コーナー 駄菓子、綿菓子など
◇主　催 ちょうせい子どもの教室
実行委員会





診療時間
午前9時～午後5時

月・日 一宮地区 茂原地区内科系 茂原地区外科系

9・3 長生八積医院 粒良医院 山之内病院
32ｰ3282 25-8580 25-1131

9・10 長生診療所 宮本内科医院 長生病院
32-3303 22ｰ3770 34ｰ2121

9・17 津谷クリニック ポプラクリニック 鎗田整形外科医院
32ｰ5645 23ｰ3111 24ｰ8686

9・18 長島医院 渡辺医院 君塚病院
42ｰ8800 27ｰ7733 25ｰ1811

9・23 岡田眼科医院 鵜沢外科内科クリニック 菅原病院
42ｰ3529 34ｰ2496 25ｰ1171

9・24 睦沢診療所 鵜沢医院 高田整形外科医院
44ｰ2236 34ｰ2008 22ｰ0111

99月月のの主主なな行行事事予予定定

今今 月月 はは 介介 護護 保保 険険 料料
国国 民民 健健 康康 保保 険険 税税

のの 納納 付付 月月 でで すす

※日曜祭日当番医は変更となる場合があります。
消防本部通信指令課　　24-0119へお問い合わせください。

※住民法律相談の予約は、当月分を毎月第１月曜日午前９時から役場総務課　　32ｰ2111で、東上総県民センターでの
法律相談の予約は、当月分を毎月第２金曜日午前９時から東上総県民センターにおいてそれぞれ電話で受け付けます。

相　談　内　容 と　　　　　き と　　こ　　ろ
◎村長相談室 9月14日（木）午後1時～午後5時 村長室　　　　　　　32ｰ2111
◎心配ごと相談 毎週月曜日　午前10時～午後3時 総合福祉センター　　32ｰ3391
◎人権相談 9月11日（月）午前10時～午後3時 総合福祉センター　　32ｰ2115
◎結婚相談 9月17日（日）午前11時～午後3時 コミュニティーセンター 32ｰ3134
◎住民法律相談 9月19日（火）午後1時から（要予約） 総合福祉センター　　32ｰ2111
◎法律相談 9月15日（金）午後1時～午後4時（要予約） 東上総県民センター　 25ｰ7830
◎行政相談 9月11日（月）午前10時～午後3時 総合福祉センター　　32ｰ2111
◎人権相談 毎週月曜日午前9時～午後4時 千葉地方法務局茂原支局 24-2188
◎子育て相談 9月4日（月）午前9時～正午、午後1時～午後4時 一松保育所　　　　　32-1106

各各 種種 相相 談談 村長相談室、人権相談、行政相談、心配ごと相談は原則として予約制です。

日 曜 事　業　名 時　間 場　所
9 土 長生中学校体育祭 8：30 長生中学校
16 土 高根小学校運動会 8：45 高根小学校
18 月 敬老の日式典 10：00 文化会館
26 火 第3回議会定例会 9：00 役場議場
27 水 第3回議会定例会 役場議場
28 木 第3回議会定例会 役場議場
30 土 八積、高根保育所運動会 9：00 各保育所

平成18年9月1日発行　編集・発行：長生村役場総務課　 〒299-4394 千葉県長生郡長生村本郷1-77 0475-32-2111

この広報は再生紙を使用しています。

24ｰ1010 茂原消防署のうら
診療科目　内科・小児科　
診療時間午後８時～午後11時
夜間急病診療テレフォン案内の時間
24ｰ1011 午後７時～翌午前６時まで99月月のの公公共共施施設設休休館館日日

◇村体育館・武道館・弓道場・薮塚球技場
4日（月） 18日（月）（第1・3月曜日）

◇村文化会館・中央公民館
4日（月） 11日（月） 19日（火） 20日（水）
24日（日） 25日（月）

日日曜曜祭祭日日当当番番医医

夜夜間間急急病病診診療療所所

村の木：ラカンマキ
昭和45年11月3日指定

村の花：ハマヒルガオ
平成5年11月3日指定

ご利用ください村のホームページ
◇問い合わせ　　総務課　広報広聴係　　32-2111 http://www.vill.chosei.chiba.jp/

●役場日曜窓口開設日　9月24日　役場日曜窓口は基本
的に第4日曜日の午前9時～午後4時。住民票の写しの発行
や村税納付などの業務を役場庁舎にて実施しています。

◇問い合わせ 住民課　　32-2115
税務課　　32-2113


