
日 曜 事業予定 受付時間 日 曜 事業予定 受付時間 日 曜 事業予定 受付時間 日 曜 事業予定 受付時間 日 曜 事業予定 受付時間 日 曜 事業予定 受付時間

1 火 おやこあそびくらぶ（０歳・妊婦専用） 10:00～11:00 5 火 おやこあそびくらぶ（０歳・妊婦専用） 10:00～11:00 3 火 おやこあそびくらぶ（０歳・妊婦専用） 10:00～11:00 7 火 おやこあそびくらぶ（０歳・妊婦専用） 10:00～11:00 1 土 ママパパ教室 13:15～13:30 4 火 おやこあそびくらぶ（０歳・妊婦専用） 10:00～11:00

健康トレーニング教室 9:00～9:30 7 木
3歳児健診
【対象者：R3年7･8･9月生】

午後

時間指定

1歳6カ月児健診

【対象者：R5年4・5･6月生】

午後

時間指定
健康トレーニング教室 09:00～9:30 4 火 おやこあそびくらぶ（０歳・妊婦専用） 10:00～11:00

1歳6カ月児健診
【対象者：R5年7･8･9月生】

午後

時間指定

おやこあそびくらぶ 10:00～11:00 8 金 健康トレーニング教室 09:00～9:30
2歳児歯科健診

【対象者：R4年7･8･9月生】

午後

時間指定
おやこあそびくらぶ 10:00～11:00 12 水 おやこあそびくらぶ 10:00～11:00

2歳児歯科健診
【対象者：R4年10・11・12月生】

午後

時間指定

22 火 離乳食教室 09:15～9:30 12 火 おやこあそびくらぶ 10:00～11:00 健康トレーニング教室 09:00～9:30 15 水 胃がん検診
午前

時間指定
14 金 健康トレーニング教室 09:00～9:30 健康トレーニング教室 09:00～9:30

29 火
乳児健診
【対象者：R5年10月・R6年3･6月生】

午後

時間指定
21 木 ベビーマッサージ教室 13:15～13:30 おやこあそびくらぶ 10:00～11:00 16 木 胃がん検診

午前

時間指定
17 月 離乳食教室 09:15～9:30 おやこあそびくらぶ 10:00～11:00

26 火
乳児健診
【対象者：R5年11月・R6年4･7月生】

午後

時間指定
17 火

乳児健診
【対象者：R5年12月・R6年5･8月生】

午後

時間指定
17 金 胃がん検診

午前

時間指定
18 火 胃がん検診

午前

時間指定
18 火 ベビーマッサージ教室 13:15～13:30

18 水 献血 09:30～12:00 18 土 胃がん検診
午前

時間指定
25 火

乳児健診
【対象者：R6年2･7･10月生】

午後

時間指定
24 月 献血 09:30～12:00

22 水 ベビーマッサージ教室 13:15～13:30 25 火
乳児健診
【対象者：R6年3･8･11月生】

午後

時間指定

 
　

  

24 金 ママパパ教室 13:15～13:30

28 火
乳児健診
【対象者：R6年1･6･9月生】

午後

時間指定

30 木
3歳児健診
【対象者：R3年10･11･12月生】

午後

時間指定

＊予定表に載っている各種検(健)診等の予定は、変更になる場合があります。 　　　土曜・日曜・祝祭日

　　　年末年始　１２月２９日～１月３日除く

6 木

10 火 11 火

8 火 5 木 14 火

令和６年度保健センター事業予定表
10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

【出産・子育て応援事業】 出産・子育て応援給付金を支給します。

＜対象者＞ 申請時点で、長生村に住民登録のある妊婦および出生した児童の養育者
＜支給額＞ ①出産応援給付金 (妊娠届出後） 50,000円

②子育て応援給付金（新生児訪問後）50,000円

【おめでとう赤ちゃんプレゼント事業】 赤ちゃんの健やかな成長を願うとともに祝意として、出産お祝い品をプレゼントします。

＜プレゼント品＞ 第1子及び第2子 10,000円分の「こども商品券」 、第3子以降 20,000円分の「こども商品券」

【子どもの予防接種事業】
《定期》 ＊個別に契約医療機関で予約をして、予診票と母子健康手帳を持参の上接種します。費用は無料です。

〇４種混合・ＢＣＧ・ヒブワクチン・小児用肺炎球菌ワクチン・B型肝炎・ロタウイルスワクチンは、新生児訪問時にご案内します。

〇麻しん・風しん（１期･２期）水痘・日本脳炎・二種混合・子宮頸がんワクチンは、対象者には健康推進課から通知します。

★令和6年度以降は、4種混合ワクチンとヒブワクチンは混合ワクチン（5種混合）となります。

《任意》

〇おたふくかぜ予防接種助成事業 ＊費用は無料です。

＜対象者＞ 1回目：生後1歳～3歳に至るまで

2回目：1回目から2～4年経過し、かつ5歳以上7歳未満であって小学校就学前1年から就学する日の前日まで

〇こどものインフルエンザ予防接種助成事業

＜対象者＞ 生後６か月から中学３年生まで、および、中学３年生のいる世帯全員（65歳未満）

＜助成額＞ 生後６か月から１３歳未満 3,000円×２回 13歳以上65歳未満 3,000円×１回

【おとなの予防接種事業】
〇インフルエンザ・高齢者肺炎球菌ワクチン ＊個別に契約医療機関で予約をして、予診票を持参の上接種してください。定められた金額にて助成があります。

〇緊急風しん抗体検査事業 ＊個別に契約医療機関で予約をして、クーポン券等を持参の上検査を受けてください。費用は無料です。

＜対象者＞ 昭和37年4月2日～昭和54年4月1日の間に生まれた男性

〇帯状疱疹予防接種助成事業 ＊予防接種費用の２分の１の額を助成します。

＜対象者＞ 村内に住所を有する50歳以上の人

＜助成額＞ ・不活化ワクチン(2回接種) ⇒上限は1回につき10,000円

・生ワクチン(1回接種) ⇒上限は4,000円

【健康推進課で実施している各種相談】
☆こころの健康相談～ひとりで悩まないで～ 今困っていることをお話しください。今後の方向性が見えたり、話をすることで気持ちが楽になったりするかもしれません。

☆健康相談 血圧測定や体脂肪測定、栄養相談を行っています。治療中の方も利用できます。

☆子育て相談 妊娠期から子育て期まで、切れ目のない支援を「子育て世代包括支援センター」で行っています。

妊娠、出産、子育てで困ったときは、一人で悩まず相談してください。

【健康推進課以外で実施している各種相談】
☆児童虐待について 何か異変を感じた時には地域の皆様からの情報や相談をお願いします。

実施機関：児童相談所

児童相談所虐待対応ダイヤル：189（いちはやく）＊最寄りの児童相談所につながります。

☆救急安心電話相談 医療機関に受診するか迷ったとき、救急車を呼ぶか迷ったときにご相談ください。

実施機関：千葉県

相談日時：平日・土曜 18時～翌朝8時 日曜・祝日 9時～翌朝8時

電話番号：プッシュ回線・携帯電話からの場合…#7119 ダイヤル回線の場合…03-6810-1636

☆こども急病電話相談 お子さんの急な病気で心配な時、看護師・小児科医が電話でアドバイスします。

実施機関：千葉県・千葉県医師会

相談日時：毎日 19時～翌朝8時

電話番号：プッシュ回線・携帯電話からの場合…＃8000 ダイヤル回線の場合…043-242-9939

☆大切ないのちを守るための相談窓口 専門の相談員が必要な支援策などについて一緒に考えます。

実施機関：＃いのちSOS（NPO法人 ライフリンク）

電話番号： 0120-061-338 月・火・水・金・土・日…24時間 木…6時～24時

WEB相談：http://www.llifelink.or.jp/inochisos/ 月・火・水・木・金・土・日…8時～22時

【不妊治療費助成事業】 医師が認めた不妊治療費の本人負担額に対して助成します。

＜対象者＞ 申請日の1年前から長生村に住所を有し、不妊治療をしている夫婦
＜助成額＞ 年度内の上限額 100,000円

【妊婦健康診査費用助成事業】 妊婦健診の際に、診察、検査等で自己負担が生じた際に、健診費用を助成します。

＜対象者＞ 妊娠届出後、母子健康手帳を発行した妊婦
＜助成額＞ 医療機関委託の健診費用を除く、自己負担額の内1回2,000円

【問い合わせ先】

長生村役場 健康推進課(保健センター内)

電話番号：0475-32-6800(直通)

開庁時間 8時30分～17時15分

土曜・日曜・祝日

年末年始12月29日～1月3日は除く


