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人口と世帯
■人口
男　7,425人 (-6)
女　7,493人 (-1)
計 14,918人 (-7)
■世帯数
5,215戸　(+1)

2月1日現在・（ ）内は先月比

ご利用ください村のホームページ

３３ＭＡＲＣＨ

長生村のホームページは、住民のくらしに役立つさまざまな情報をお知らせしています。

◇問い合わせ　
総務課　広報広聴係

32-2111
◇長生村のホームページ
http://www.vill.chosei.chiba.
jp/index.html

①新着情報
村の新しい情報を掲載し

ています。

②イベント長生村観光情報
村のイベントや観光情報、

名所などを掲載。

③村の地図・村の天気
長生村へのアクセスガイ

ドや村の天気予報を掲載。

④なのはな日記
尼ヶ台総合公園築山北側

の菜の花の成長記録です。

⑤申請書のダウンロード
各種申請書（住民票、戸籍謄本等交付申

請書など）を印刷して窓口で使用できます。

⑥村の人口・世帯数
毎月5日前後に更
新します。

⑦長生村例規集
長生村の条例・

規則などを収録し
た長生村例規集を
閲覧できます。

⑧行政情報
課ごとに分類さ

れていますが目的
別メニューからで
も調べる事ができ
ます。



土
地
家
屋
価
格
等
縦
覧

帳
簿
の
縦
覧
に
つ
い
て

2

お知らせのページ 

●自衛隊一般幹部候補生募集
防衛庁では、自衛隊幹部候補生を募集しています。詳しくは自衛隊茂原募集事務所までお問い合わせください。

◇問い合わせ　自衛隊茂原募集事務所 25-0452

村
議
会
議
員
選
挙
の

立
候
補
予
定
者
説
明
会

任
期
満
了
に
よ
る
長
生
村
議
会
議
員
選

挙
は
、
４
月
11
日
（
火
）
に
告
示
さ
れ
、

16
日
（
日
）
に
投
票
が
行
わ
れ
ま
す
。

村
選
挙
管
理
委
員
会
で
は
、
議
会
議
員

選
挙
の
立
候
補
予
定
者
へ
の
説
明
会
を
次

の
日
程
で
開
催
し
ま
す
の
で
、
関
係
者
は

必
ず
出
席
し
て
く
だ
さ
い
。

◇
と
　
き

３
月
15
日
（
水
）

午
後
１
時
30
分

◇
と
こ
ろ
　
役
場
３
階
会
議
室

◇
内
　
容

立
候
補
届
、
選
挙
運
動
に
つ

い
て
な
ど

※
印
鑑
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

◇
問
い
合
わ
せ

選
挙
管
理
委
員
会(

総
務
課
内)

（
32
）
２
１
１
１

芝
崎
紘
一
さ
ん

表
彰
さ
れ
る

一
宮
川
流
域
委
員
会
の

開
催
に
つ
い
て

地
域
の
意
見
を
反
映
し
た
「
川
づ
く
り
」

を
行
う
た
め
、
県
で
は
「
第
６
回
一
宮
川

流
域
委
員
会
」
を
開
催
し
ま
す
。

◇
と
　
き

３
月
24
日
（
金
）
午
前
10
時

〜
正
午

◇
と
こ
ろ
　
千
葉
県
長
生
合
同
庁
舎
４
階

大
会
議
室

◇
定
　
員

傍
聴
者
と
し
て
30
人
程
度

芝
崎
紘
一
さ
ん(

金
田)

が
１
月
27
日
に

長
年
の
農
林
業
統
計
調
査
へ
の
功
績
が
認

め
ら
れ
農
林
水
産
大
臣
か
ら
表
彰
さ
れ
ま

し
た
。
芝
崎
さ
ん
は
昭
和
56
年
か
ら
統
計

調
査
員
と
し
て
各
種
農
林
業
統
計
調
査
に

ご
尽
力
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

地
方
税
法
に
基
づ
き
土
地
・
家
屋
価
格

等
縦
覧
帳
簿
が
次
の
と
お
り
縦
覧
で
き
ま

す
。
縦
覧
帳
簿
に
は
、
村
内
で
課
税
さ
れ

て
い
る
全
て
の
土
地
や
家
屋
、
ま
た
は
所

在
と
価
格
が
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

◇
縦
覧
で
き
る
人
　
村
内
に
資
産
を
所
有

し
て
い
る
納
税
者
及
び
納
税
者
の
代
理
人

※
土
地
だ
け
の
納
税
者
等
は
、
土
地
に
つ

い
て
の
み
。
家
屋
だ
け
の
納
税
者
等
は
家

屋
に
つ
い
て
の
み
の
縦
覧
と
な
り
ま
す
。

◇
持
参
し
て
い
た
だ
く
も
の

固
定
資
産

税
の
納
税
通
知
書
ま
た
は
運
転
免
許
証

な
ど
身
分
を
証
明
で
き
る
も
の
、
印
鑑

※
縦
覧
は
無
料
で
す
。

※
代
理
人
は
委
任
状
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

◇
と
　
き
　
４
月
３
日(

月)

〜
５
月
１
日

（
月
）
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
（
土
、

日
曜
お
よ
び
祝
祭
日
を
除
く
）

◇
と
こ
ろ
　
税
務
課
窓
口

土
地
台
帳
の
閲
覧
を
廃
止
し
ま
す

こ
れ
ま
で
「
行
政
サ
ー
ビ
ス
の
一
環
」

と
し
て
み
な
さ
ん
に
閲
覧
の
提
供
を
し
て

ま
い
り
ま
し
た
土
地
台
帳
の
閲
覧
を
平
成

18
年
４
月
１
日
か
ら
廃
止
す
る
こ
と
と
な

平
成
18
年
春
期
全
国
火
災
予
防
運
動
が

３
月
１
日
（
水
）
〜
３
月
７
日
（
火
）
ま

で
全
国
一
斉
に
実
施
さ
れ
ま
す
。
み
な
さ

ん
の
ご
家
庭
で
も
火
の
取
り
扱
い
に
十
分

注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

1.
家
の
ま
わ
り
に
燃
え
や
す
い
も
の
を
置

か
な
い
。

2.
寝
た
ば
こ
や
た
ば
こ
の
投
げ
捨
て
を
し

な
い
。

3.
て
ん
ぷ
ら
を
揚
げ
る
と
き
は
、
そ
の
場

を
離
れ
な
い
。

4.
風
の
強
い
と
き
は
、
た
き
火
を
し
な
い
。

春
期
全
国
火
災

予
防
運
動
開
催

り
ま
し
た
。
こ
れ
は
「
個
人
情
報
保
護
法
」

が
施
行
さ
れ
て
以
来
、
守
秘
意
識
の
高
揚

が
み
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
、
閲
覧

に
よ
り
事
件
や
被
害
に
つ
な
が
る
お
そ
れ

の
あ
る
情
報
の
流
出
が
懸
念
さ
れ
て
い
る

こ
と
に
よ
る
も
の
で
す
。
利
用
者
の
み
な

さ
ん
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
何
と
ぞ
ご
理

解
く
だ
さ
る
よ
う
お
願
い
申
し
あ
げ
ま

す
。な

お
、
４
月
１
日
以
降
の
土
地
所
有
者

等
の
確
認
に
つ
い
て
は
、
所
管
で
あ
る
千

葉
地
方
法
務
局
一
宮
支
局
　
（
42
）
３
５

１
５
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◇
問
い
合
わ
せ税

務
課
　
（
32
）
２
１
１
３

（
当
日
先
着
順
）

◇
問
い
合
わ
せ

千
葉
県
長
生
地
域
整
備

セ
ン
タ
ー
調
整
課

（
24
）
４
５
２
４

5.
子
供
に
は
、
マ
ッ
チ
や
ラ
イ
タ
ー
で
遊

ば
せ
な
い
。

6.
電
気
器
具
は
正
し
く
使
い
、
た
こ
足
配

線
は
し
な
い
。

7.
ス
ト
ー
ブ
に
は
、
燃
え
や
す
い
も
の
を

近
づ
け
な
い
。

●
統
一
標
語

『
あ
な
た
で
す

火
の
あ
る
く
ら
し
の
　
見
は
り
役
』

◇
問
い
合
わ
せ総

務
課
　
（
32
）
２
１
１
１
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お知らせのページ 

●ながいき村のお買物券をご利用ください
長生村商業活性化協議会では、ながいき村のお買物券を販売しています。
村内63店鋪でご利用いただけます。 ◇問い合わせ　村商業活性化協議会（商工会 32-0152）

年金制度が
変わります

保険料額が改正され、平成
18年4月から平成19年3月ま
での国民年金保険料は、月額
13,860円となります。

国民年金の保険料は、平成
29年度まで毎年度月額280円
引上げられ最終的には月額
16,900円となる予定です。
これは、急速な少子高齢化

に対応するため、年金を支え
る力と給付のバランスを取る
仕組みを導入することによ
り、極力保険料の上昇を抑え
将来の保険料額を明確とした
ものです。
保険料免除（一部納付）の

段階が増えます
国民年金には、経済的な理

由で保険料を納めることが困
難な場合には、申請により保
険料が免除される制度があり
ます。
平成18年7月からより納付

しやすい環境とするため、従
来からの全額免除及び1／2納
付（半額免除）に加え、1／4
納付及び3／4納付の新しい段
階が加わります。免除及び一
部納付は、市区町村への申請
が必要です。（所得審査があ
ります）

◇問い合わせ
住民課　　32-2115

������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������国民年金 地方公務員法第58条の2の規定に基づき、平成16年度における長生村の人事
行政の運営等の状況を公表します。 ◇問い合わせ 総務課　　32-2111
１．職員の任免および職員数に関する状況　（平成16年度）
採用者数　5人　退職者数　6人

２．職員の給与の状況
職員の平均給与月額等　(平成17年4月1日現在)

（平成16年4月1日現在）

３．職員の勤務時間その他勤務条件の状況　(平成17年4月1日現在)

４．職員の分限及び懲戒処分の状況　（平成16年度）

５．職員の服務の状況
年次休暇の状況（平成16年1月1日～12月31日）
平均使用日数　9.3日　　消化率　22.89％
育児休業及び部分休業の状況　（平成16年度）

６．職員の研修の状況　（平成16年度）
「長生村職員人材育成基本方針」を策定し職員の勤務能率の向上を目的に
以下のような研修に参加した。

７．職員の福利及び利益の保護の状況　（平成16年度）
職員の健康管理のため、結核検診・成人病予防検査等の定期健康診断の実施
８．職員の競争試験及び選考の状況　職員採用試験の状況　（平成16年度実施）

９．公平委員会における業務の状況　（平成16年度）
①勤務条件に関する措置の要求　　　措置要求件数　0件
②不利益処分に関する不服申し立て　措置要求件数　0件

長生村人事行政の運営等の状況

職　種 平均年齢 平均給与月額 = 給　　料　 + 諸 手 当
一般職 40歳5月 342,439円 310,634円 +  31,805円
技能職 53歳3月 301,993円 278,299円 +  23,694円

開始時刻 8時30分
終了時刻 17時15分
休　憩 12時15分～13時00分
休　息 12時00分～12時15分　　　15時00分～15時15分

職員の分限処分の状況 降任 0人　免職 0人　休職 1人　降給 0人
職員の懲戒処分の状況 戒告 0人　減給 0人　停職 0人　免職 0人

職　種 平均年齢 平均給与月額 = 給　　料　 + 諸 手 当
一般職 40歳4月 341,515円 309,849円 +  31,666円
技能職 53歳1月 309,593円 291,580円 +  18,013円

育児休業取得者数　　　　　　部分休業取得者数
男性職員 0人 0人
女性職員 1人 0人

千葉県自治 法制実務研修、税務事務研修、固定資産税研修、徴税事務研修、
専門校 下水道研修、行政広報研修、主任保育士研修など
長生郡市広域

新規採用職員研修、初級職員研修、中級職員研修、係長研修
市町村組合　　　　　　　　　

職　　種　　　応募者数　　　受験者数　　　　採用者数（平成17年度）
一般行政職　　　 27人　　　　　 23人　 3人　　　　　
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長生むら演芸まつり・公民館教室発表会開催

村のニュース

保育士扮する鬼が大活躍（？）しました

風邪に負けないで！豆まき

「鬼は外！福は内！」園児の元気な声が保育所に響き
渡りました。2月3日に一松保育所で節分の豆まきがクラ
スごとに分かれて実施され、年長組の時に保育士が赤鬼
として登場しました。
鬼は園児たちの元気な声と豆にやっつけられ降参、「も

う悪い事はしません」と、泣きべそ顔で。
風邪ひき鬼や、泣き虫鬼を追い払い今年も元気で過せ

ますように。

見事なダンスを披露した児童（高塚自治会）

金田自治会による「南部もちつき唄」

第27回長生むら演芸まつりが2月11日に長生村文化
会館で行われました。
各自治会の代表者による歌や踊りの発表はホール

で、公民館教室生による作品展示や押し花体験会など
はロービーで行われ、常に人があふれていました。
発表終了後はお楽しみ抽選会も行われ、1等賞品Ｄ

ＶＤプレイヤ－などが用意され、みなさん最後まで楽
しく過ごしました。

南部自治会による「白雲の城」

驚自治会によるカラオケ公民館教室の展示に見入ります
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長生中学校の体育館が完成

中学2年生が職場体験

乗馬センタ－で馬のブラッシング

長生中学校の2年生140人が2月2、3日に総合学習の
一環として職場体験を行いました。
職種は様々で公務や病院福祉などの39の事業所に分か
れて職場体験に行きました。
一宮乗馬センターに行った生徒は馬のブラッシングな
どの仕事を行い「大変だけど楽しい」と、ゴルフ練習場
に行った生徒はショートコースの管理などの仕事を行い
「池のふちが崩れないようにするために積む土のうを作
るのが大変です」と話してくれました。
生徒はみんな自分の仕事を一生懸命頑張ってやってい
たのでこの2日間のことを生活に生かしてほしいです。

昨年の6月から建設が進められていた長生中学校の体
育館が完成しました。
新築された体育館は広さ1，238m2、建設費は3億3，

288万円、バスケットボールコートが2面取れます。
3月10日の卒業式はこの新しい体育館で行われます。

私
た
ち
が
こ
の
記
事
を
作
り
ま
し
た

土井　聡子さん

高梨　曉世さん

細谷氏が県体育功労者表彰受賞

細谷東男氏が1月21日に千葉市ポートプラザちばにおい
て、千葉県体育功労者表彰を受賞しました。
細谷氏は平成10年度より村体育協会会長に就任し、平成
15･16年度には長生郡体育協会会長並びに、千葉県体育協
会参与を歴任され、村並びに長生郡のスポーツ振興・発展
にご尽力されました。
また、平成元年には千葉県柔道連盟より表彰を受けてお
り、そのほか日本傳講道館五段、南総柔道会指導者、村体
育協会柔道部長並びに柔道教室講師としても活躍中です。 細谷　東男氏

園児といっしょに歌をうたいました

力をあわせて土のう作り

新しい長生中学校体育館



6

黒
雲
の
龍
と
な
り
し
か
霰
吐
く
　
　
　
野
澤
　
沙
と
志

ま
っ
黒
な
雲
が
頭
上
に
ひ
と
か
た
ま
り
と
な
り
、
や
が
て
霰
が

ぱ
ら
ぱ
ら
降
っ
て
き
て
、
龍
の
口
か
ら
吐
き
出
さ
れ
て
い
る
よ
う

で
し
た
。

寒
風
や
温
ぬ
く
も
り
ゆ
ず
る
待
合
所
　
　
　
　
　
中
村
　
英
子

寒
風
吹
き
す
さ
ぶ
寒
い
日
に
病
院
の
待
合
室
で
人
が
動
く
度
、

冷
た
い
席
に
移
り
温
い
席
を
ゆ
ず
っ
た
時
の
句
で
す
。

雪
の
戸
を
布
教
の
人
に
開
き
た
り
　
　
高
野
　
み
さ
お

車
で
五
分
程
の
所
に
教
会
が
あ
り
ま
す
。
信
仰
心
が
薄
く
断
ろ
う

と
思
う
け
ど
雪
の
降
っ
た
時
は
、
中
に
入
れ
話
を
聞
い
て
し
ま
う
。

風
を
聞
く
九
十
九
里
浜
春
浅
し
　
　
　
　
三
枝
　
幸
江

節
分
を
過
ぎ
、
暦
の
上
で
は
春
と
言
う
の
に
浜
に
出
れ
ば
、
風
は

冷
く
頬
を
通
り
過
ぎ
て
行
く
、
今
じ
き
暖
く
な
る
よ
と
囁
や
い
て
。

水
滴
や
梅
の
蕾
を
包
み
込
み
　
　
　
　
　
久
我
　
久
子

春
は
着
実
に
近
づ
い
て
い
ま
す
。
自
然
の
力
に
勇
気
づ
け
ら
れ

ま
す
。
久
し
振
り
の
雨
の
後
梅
の
蕾
を
す
っ
ぽ
り
と
包
み
込
ん
で

水
滴
が
光
っ
て
い
ま
し
た
。

凍
雲
い
て
ぐ
も

や
天
地
一
体
九
十
九
里
　
　
　
　
　
御
園
　
英
子

十
二
月
中
旬
よ
り
寒
い
日
が
つ
づ
き
ま
す
。
先
日
片
貝
へ
行
っ

た
時
　
凍
雲
低
く
波
た
た
ず
空
も
海
も
灰
色
で
丁
度
砂
漠
を
思
は

せ
た
の
で
し
た
。

二
月
の
句
抄

俳
句
ク
ラ
ブ

？
図書券が当たるよ図書券が当たるよ
クイズなんでも ちょうせいちょうせい

問　題
今年5月3日に開催される人間ばん馬大会は第何回？
１、1回　２、4回　３、10回
◇応募方法 はがきに答えの番号、広報ちょう
せいに対する意見を記入して応募する
◇応募先 〒299ｰ4394 長生村本郷1-77
長生村役場総務課広報広聴係
◇締め切り 3月10日（金）
◇賞　品 抽選で3人に図書券を差し上げます
◇先月の答え ３、27回
◇当選者　島田　麻未さん、西　和子さん

細矢　真知子さん

僕僕僕僕 のののの 夢夢夢夢
私私私私 のののの 夢夢夢夢

私の将来の夢は、看護師さん
になることです。理由は二つで
す。一つは私が病気で病院にい
ったらやさしくしてくれたから
です。二つめは病院の看護師さ
んがいろいろな仕事をしていた
からです。田中　いずみさん

高　根　小

5 年

狩野　志帆さん

八　積　小

４　年

私の夢は、鴨川シーワールド
のシャチのし育係になることで
す。シャチは、とてもかしこい
動物なので、いろいろ教えて、
いっしょにショーができたら楽
しいだろうなと思います。
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ひろば
出生・死亡（1月受付）

おくやみ申し上げます
亡くなった人 年齢 地　区

森　　　る　　88歳　　入山津

森　　　成　　83歳　　七井土

西村　公井　　77歳　　下　村

田　　　博　　77歳　　金　田

古山　　尚　　85歳　　入山津

御園美喜子　　91歳　　城之内

石井　正治　　92歳　　宮ノ台

狩野　晃士　　70歳　　大　根

市原ユリ子　　79歳　　七井土

狩野　嘉男　　74歳　　竜宮台

成川　正雄　　90歳　　小泉南部

酒井　節子　　49歳　　小　橋

庄野慎一郎　　88歳　　市ヶ谷

上野　ふよ　　92歳　　市ヶ谷

浅野　　し　　90歳　　信　友

この欄へ掲載を望まない人は、届

け出時に窓口へお申し出ください。

すこやかな成長を
子の名　　 親 地　区

甘利　颯哉 隼人　　七井土

馬場　学人 秀明　　金　田

秋葉　美音 槙也　　大　村

行川　真永 和夫　　南　部

大西　晴佳 聡 七井土

大泉　里奈 政治　　市ヶ谷

佐久間萌生 鉄智　　金　田

金坂　拓郎 嘉一　　岩　沼

清水優愛来 康雄　　岩　沼

写真写真
ささししああげげまますす
広報に掲載した写真
さしあげます
◇総務課広報広聴係

３２ー２１１１

南部自治会にのぼり竿と収納庫が設置
南部自治会では自治総合セン

ターで実施する一般コミュニテ
ィ助成事業を活用してお祭で使
用するのぼり竿を購入し南部集
落センターと辻集会所にのぼり
竿収納庫を設置しました。一般
コミュニティ助成事業は宝くじ
の収益金を基に行われている助
成事業です。南部自治会では今
後、秋祭で使用していきます。
◇問い合わせ

企画財政課　　32-4743
写真上のぼり竿　写真下収納庫

ス
ポ
ー
ツ
や
趣
味
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
な
ど
に
取
り
組
ん
で
い

る
団
体
な
ど
を
紹
介
す
る
「
た

だ
い
ま
夢
中
」
の
コ
ー
ナ
ー
が

復
活
し
ま
し
た
。
今
月
は
小
学

生
男
子
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
チ
ー

ム
「
長
生
ル
シ
フ
ァ
ー
ズ
」
で
す
。

今
年
で
発
足
７
年
目
。
現
在

ク
ラ
ブ
員
15
人(

６
年
５
人
、
５

年
７
人
、
４
年
１
人
、
２
年
２
人)

監
督
、
コ
ー
チ
２
人
で
運
営
し

て
い
ま
す
。
毎
週
月
、
金
曜
の

午
後
７
時
〜
９
時
に
八
積
小
体

育
館
で
練
習
を
行
っ
て
い
ま
す
。

「
練
習
は
基
本
を
大
切
に
し

て
い
ま
す
。
試
合
に
勝
つ
事
は

重
要
で
す
が
、
型
に
は
め
ず
に

バ
ス
ケ
が
好
き
に
な
っ
て
も
ら

え
る
よ
う
心
が
け
て
い
ま
す
。

中
学
・
高
校
生
に
な
っ
て
も
伸

び
る
よ
う
な
指
導
を
し
て
い
ま

す
」
と
監
督
の
中
村
敬
紀
さ
ん
。

コ
ー
チ
の
木
島
幸
恵
さ
ん
は

「
み
ん
な
の
元
気
に
い
つ
も
圧
倒

さ
れ
ま
す
」
と
。
キ
ャ
プ
テ
ン

の
井
桁
修
羅
斗
く
ん
（
一
松
小

６
年
）
は
「
と
に
か
く
み
ん
な

元
気
が
あ
っ
て
チ
ー
ム
ワ
ー
ク

抜
群
で
す
。
も
っ
と
試
合
に
勝

て
る
よ
う
に
な
れ
ば
最
高
で
す

ね
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

メ
ン
バ
ー
は
随
時
募
集
し
て

い
ま
す
。
初
心
者
大
歓
迎
、
興

味
の
あ
る
人
は
練
習
を
の
ぞ
い

て
み
ま
せ
ん
か
。

◇
問
い
合
わ
せ

長
生
ル
シ
フ
ァ
ー
ズ
部
長

阿
井
久
仁
代

(

32)

１
７
８
８

「長生ルシファーズ」
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元

気

で

す
平成17年3月9日生

父・藍　紘一、母・明子さん
人とふれあうことが大好きで

す。活発に動き回りいつも元気
な、おてんば娘です。

平成17年3月29日生
父・河野　和寿、母・紗依さん
電話が大好きでモシモシと話せ
るようになりました。パパと仲良
く元気に遊びます。

健康だいいち
3月の保健センター事業

募　 集
「元気です」は女の子と

男の子を紹介するコーナー
です。初めてのお誕生日を
迎えるお子さんの保護者の
ご連絡をお待ちしています。
（多数の場合抽選）
●対象…平成17年4月生
●申込期間…3月1日（水）
～6日（月）
●掲載予定…4月号
●申込先
総務課　広報広聴係

32-2111
FAX 32-1194

萌恵
も え

ちゃん　（中之郷）悠寿
ゆうと

ちゃん（大坪西部）

日 曜 事 業 予 定 受付時間

1 水 胃がん検診 7：30～ 9：30

2 木 胃がん検診 7：30～ 9：30

3 金 胃がん検診 7：30～ 9：30

4 土 胃がん検診 7：30～ 9：30

6 月 胃がん検診 7：30～ 9：30

7 火 胃がん検診 7：30～ 9：30

8 水 胃がん検診 7：30～ 9：30

9 木 おしゃべりひろば 9：00～11：30

10 金 健康相談・運動教室 9：00～11：30

14 火 ウオーキング教室（変更しました） 9：00～ 9：30

15 水 一歳半児健診 Ｈ16.7.8.9月生 9：00～ 9：30

20 月 おしゃべりひろば 9：00～11：30

22 水 乳児健診 Ｈ17.3.8.11月生 9：00～10：30

24 金 健康相談 9：00～11：30

愛
の
献
血
にご

協
力
を

長
生
村
献
血
推
進
協
議
会
で

は
、
次
の
と
お
り
献
血
を
行
い
ま

す
。「
愛
の
献
血
」
に
ご
協
力
を

お
願
い
致
し
ま
す
。

な
お
、
献
血
に
ご
協
力
頂
い
た

人
に
は
粗
品
を
差
し
上
げ
ま
す
。

ま
た
、
献
血
の
ほ
か
に
希
望
さ

れ
る
人
に
は
、
体
内
脂
肪
の
測
定

も
行
い
ま
す
。

◇
と
　
き

３
月
29
日
（
水
）

◇
と
こ
ろ

保
健
セ
ン
タ
ー

◇
受
付
時
間

午
前
９
時
30
分
〜

午
後
０
時
30
分

このページの問い合わせ　 保健センター 32ｰ6800

予
防
接
種
法
の
一
部
改
正
に
よ

り
、
４
月
か
ら
麻
し
ん
・
風
し
ん

混
合
ワ
ク
チ
ン
で
の
接
種
と
な

り
、
第
１
期
・
第
２
期
の
２
回
接

種
に
変
わ
り
ま
す
。

現
在
生
後
12
月
〜
生
後
90
月
未

満
ま
で
の
対
象
年
齢
が
、
第
１
期

は
生
後
12
月
〜
生
後
24
月
未
満
、

第
２
期
は
５
歳
以
上
７
歳
未
満
ま

で
で
あ
っ
て
、
小
学
校
就
学
前
１

麻
し
ん
・
風
し
ん

予
防
接
種
に
つ
い
て

◇
問
い
合
わ
せ

保
健
セ
ン
タ
ー（

32
）
６
８
０
０

年
間
の
人
と
な
り
ま
す
。

こ
れ
に
よ
る
経
過
措
置
は
あ
り

ま
せ
ん
の
で
、
現
在
、
麻
し
ん
お

よ
び
風
し
ん
の
予
防
接
種
対
象
年

齢
に
達
し
て
い
る
人
は
、
早
め
に

麻
し
ん
の
予
防
接
種
を
済
ま
せ
て

く
だ
さ
い
。

麻
し
ん
予
防
接
種
前
に
は
し
か

に
罹り

患
し
て
い
る
と
い
う
人
は
、

保
健
セ
ン
タ
ー
ま
で
連
絡
し
て
く

だ
さ
い
。
長
生
村
の
風
し
ん
予
防

接
種
は
現
在
、
麻
し
ん
予
防
接
種

済
み
の
人
に
実
施
し
て
い
ま
す
。

ご
不
明
な
点
な
ど
が
あ
り
ま
し

た
ら
保
健
セ
ン
タ
ー
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◇
問
い
合
わ
せ

保
健
セ
ン
タ
ー（

32
）
６
８
０
０
　

3333月月月月1111日日日日((((水水水水))))～～～～7777日日日日((((火火火火))))はははは
ここここどどどどもももも予予予予防防防防接接接接種種種種週週週週間間間間でででですすすす
4月からの入園･入学に備えて、

対象の予防接種が期間内に済んで

いるか母子健康手帳で確認してお

きましょう。



9

今月の担当は
川島です

保
健
師
だ
よ
り

健
康
づ
く
り
に
は

運
動
が
一
番
！

1.
食
事
は
質
素
に
！

高
カ
ロ
リ
ー
・
高
脂
肪
の

食
事
は
ア
レ
ル
ギ
ー
と
関
係

し
ま
す
。
脂

肪
の
多
い
食

品
を
減
ら
し

て
野
菜
を
増

や
す
よ
う
に
心
が
け
ま
し
ょ

う
。

2.
添
加
物
の
多
い

食
品
は
控
え
め
に
！

化
学
物
質
は
ア
レ
ル
ギ
ー

を
促
進
す
る
と
考
え
ら
れ
て

い
ま
す
。
イ
ン
ス
タ
ン
ト
食

品
や
加
工
食
品

は
極
力
控
え
、

旬
の
食
材
で
手

づ
く
り
を
心
が

け
ま
し
ょ
う
。

3.
体
を
動
か
そ
う
！

体
を
動
か
す
こ
と
に
よ
っ

て
自
律
神
経
の
バ
ラ
ン
ス
が

整
え
ら
れ
ま

す
。
特
に
、

有
酸
素
運
動

が
有
効
で
す

が
、
家
の
中
に
い
て
も
こ
ま
め

に
体
を
動
か
す
よ
う
に
し
ま
し

ょ
う
。

4.
ス
ト
レ
ス
は

発
散
す
る
！

ス
ト
レ
ス
を
た
め
る
と
自
律

神
経
が
ア
ン
バ
ラ
ン
ス
に
な

り
、
ア
レ
ル

ギ
ー
を
発
症

し
や
す
く
な

り
ま
す
。
ス

ト
レ
ス
と
は

う
ま
く
つ
き
あ
い
ま
し
ょ
う
。

5.
規
則
正
し
い
生
活
を
！

生
活
リ
ズ
ム
が
不
規
則
だ
と

自
律
神
経
の
働
き
の
リ
ズ
ム
も

乱
れ
や
す
く
な
り
ま
す
。
で
き

る
だ
け
規
則
正
し
い
生
活
を
心

が
け
ま
し
ょ
う
。

ウ
オ
ー
キ
ン
グ
教
室
に

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か

ウ
オ
ー
キ
ン
グ
は
体
内
に

酸
素
を
取
り
込
み
、
糖
質
や

体
脂
肪
を
燃
焼
さ
せ
る
有
酸

素
運
動
の
代
表
格
で
す
。
ま

た
、
足
腰
を
鍛
え
、
心
肺
機

能
を
向
上
さ
せ
全
身
の
血
液

循
環
を
よ
く
し
て
く
れ
ま
す
。

生
活
習
慣
病
を
予
防
し
、
無

理
せ
ず
楽
し
く
続
け
ら
れ
る

ウ
オ
ー
キ
ン
グ
を
ぜ
ひ
習
慣

に
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

過
去
３
年
間
の

ウ
オ
ー
キ
ン
グ
教
室

参
加
者
の
体
の
変
化

・
体
重

６
割
の
人
が
減
量

に
成
功
し
て
い
ま
す
。

・
体
脂
肪

約
半
数
の
人
が

マ
イ
ナ
ス
５
％
以
上
と
な
り

体
質
が
改
善
さ
れ
ま
し
た
。

ウ
オ
ー
キ
ン
グ
教
室

開
催
の
お
知
ら
せ

保
健
セ
ン
タ
ー
で
は
月
に

１
回
「
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
教
室
」

を
開
催
し
て
い
ま
す
。
正
し

い
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
の
知
識
を

身
に
付
け
、
楽
し
く
健
康
づ

く
り
を
始
め
ま
し
ょ
う
。

◇
主
な
内
容

メ
デ
ィ
カ
ル

チ
ェ
ッ
ク
（
血
圧
・
体
重
・

体
脂
肪
測
定
）
・
ウ
オ
ー
キ

ン
グ
の
効
果
に
つ
い
て
・
美

し
い
フ
ォ
ー
ム
づ
く
り
と
歩

き
方
・
５
km
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

の
実
際
と
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
ア

ド
バ
イ
ス
　
他
に
も
体
に
よ

い
こ
と
盛
り
だ
く
さ
ん
で
す
。

◇
参
加
費

年
間
５
０
０
円

（
保
険
料
、
フ
ァ
イ
ル
代
）

◇
開
催
時
間

午
前
９
時
30

分
〜
11
時
30
分
（
受
付
午
前

９
時
〜
９
時
30
分
）

☆
申
込
者
に
は
初
回
参
加
時

に
詳
細
な
年
間
予
定
表
を
配

布
い
た
し
ま
す
。

３
月
は
14
日
（
火
）
に
開

催
し
ま
す
。
ぜ
ひ
体
験
し
て

み
て
く
だ
さ
い
。
参
加
希
望

者
は
準
備
の
都
合
上
13
日(

月)

ま
で
に
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

花花花花
粉粉粉粉
症症症症
をををを
予予予予
防防防防
すすすす
るるるる
たたたた
めめめめ
のののの

食食食食
事事事事
とととと
生生生生
活活活活

「「「「
５５５５
つつつつ
のののの
ポポポポ
イイイイ
ンンンン
トトトト
」」」」

●正しい歩き方で効果up!

・目の高さはまっすぐ、少し背筋をのばして
・胸をはってお腹をひきしめて
・かかとから着地、蹴り出す足裏が見える
ように

・無理せず１日
１万歩を目標に

・できるだけ毎日

☆「座るより立つ」「乗るより歩く」
「ゆっくりより速く」をモットーに！
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スポーツイベント

学ぶ＆楽しむ

生涯学習課・文化会館　　　32ｰ5100 中央公民館　　　　　32ｰ3770
長生村体育館　　　　　　　32ｰ1144 尼ヶ台総合公園　　　32ｰ0997

プラネタリウム

団体予約制（10人以上）のみの

上映となります。団体以外の一般

の上映は、祝日のみとなります。

◇春の番組

「春の星座」「よもやま学園天文

部（春の星空編）」

●一般上映を行います

3月21日（火）は祝日により、

一般上映いたします。

◇上映開始時間

午後1時30分・午後3時30分

◇入場料

村民・小学生　無料

中学生　　　　100円

大　人　　　　200円

◇問い合わせ

文化会館　　32-5100
※3月14日（火）～17日（金）ま
では、番組入れ替えのため予約は
出来ませんので、ご了承ください。

子どもバレーボール教室
参加者募集

村体育協会バレー部では、児童

の健全育成と技術の習得を目的と

して、バレーボール教室を開催し

ます。みなさんの参加をお待ちし

ております。

◇と　き 平成18年4月22日～

19年3月3日までの毎週土曜日

午前9時～11時30分

◇ところ 高根小学校体育館

◇対象者 小学4～6年生

◇参加費 傷害保険料として500円

（申込み時にご持参ください）

◇定　員 30人（定員になり次第

締め切り）

◇持ち物 運動に適した服装、上

履き（いずれも学校用でかまい

ません）、着替え、飲み物

◇申し込み・問い合わせ
文化会館　　32-5100に申込書

がありますので、必要事項をご記

入のうえお申し込みください。

地域の力で子どもを守ろう
最近子どもを狙った犯罪が多発

しております。これらの犯罪は子

どもだけの力では防ぐことが難し

く、地域の力で守っていくことが

必要であると思います。

そこで、多くの地域住民が一堂

に会して子どもの安全を考え、今

後の取り組みについて具体的に考

える場として次のとおり開催しま

すので、現在防犯活動などにご協

力いただいている人はもちろん、

関心のある人どなたでも参加でき

ますのでよろしくお願いします。

◇と　き 3月18日（土）午後1時

◇ところ 文化会館ホール

◇内　容 演題：子どもを守ろう

「地域の力」講師：千葉県茂原

警察署生活安全課長齊木浩一氏

◇対象者 長生郡内関係機関並び

に関心のある人どなたでも

◇その他 駐車場に限りがありま

村民親善ゴルフ大会開催
村体育協会主催のゴルフ大会を

次のとおり開催します。みなさん
の参加をお待ちしています。
◇と　き 3月8日（水）
集合時間　午前8時30分
スタート　午前8時56分
◇ところ 万木城カントリークラブ

◇参加費 3,000円
（乗用カートセルフプレー）
（プレー費 9,900円食事代含む）
◇定　員 10組
（定員になり次第締め切り）
◇申し込み
文化会館　　32-5100
◇問い合わせ
高橋　　32-2426

「なつかしの映画会」開催
幅広い年代の人に映画文化に親

しんでもらうことを目的に、「なつ
かしの映画会」を開催します。
◇上映作品 石原裕次郎主演
「嵐を呼ぶ男」「銀座の恋の物語」
◇と　き 3月11日（土）12日
（日）2日間
1回目　「嵐を呼ぶ男」
午前9時30分開場　10時開演
2回目　「銀座の恋の物語」
午後1時30分開場　2時開演
◇ところ　文化会館　ホール
◇入場料 無料
◇主　催 長生村教育委員会　長
生村文化会館
◇問い合わせ
文化会館　　32-5100

すので乗り合わせのうえご来場

ください

◇主　催 長生郡市社会教育連絡

協議会

◇問い合わせ
文化会館　　32-5100

公民館・体育館教室の
生徒募集について

今月号に折り込みされている中
央公民館主催教室開催予定表で募
集しています。

◇問い合わせ

中央公民館　　32-3770
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生涯学習情報
イイイイベベベベンンンントトトト情情情情報報報報

3月のおはなし会を開催します
図書室と読み聞かせボランティア「くりくりブック」による親子

で楽しめるおはなし会を行います。すばなしや紙芝居・絵本による
おはなしをします。みんなで世界の楽しい話・面白い話を楽しんで
みませんか。
◇と　き 3月25日（土）午後1時30分から
◇ところ 文化会館和室
◇対　象 4才くらい～小学生と保護者、先着40人
◇申し込み　当日15分前より和室で受付
◇問い合わせ 文化会館　　32-5100

第4回人間ばん馬大会参加者の募集
長生村人間ばん馬大会実行委員会では、今年も「人間ばん馬大会」を
実施します。この大会は、体力と気力、そしてチームワークをひとつに
して、互いの力を競い合い、観客と共に感動と新たな夢や希望につなげ
ていく目的で行います。
◇と　き　5月3日（憲法記念日）午前8時30分集合　10時スタート
◇ところ 長生フットボールパーク隣接特設会場（昨年と同じ会場）
◇内　容 丸太を積んだソリをチーム（5人または7人）で引き、勝敗
を競う。チーム編成は、5人引きで監督・ぎょ者・交代選手を含めて
8人または9人、7人引きで10人または11人、小学生は9人引きで
12人または13人
◇参加費 1人　300円（小・中学生は無料）
◇締切り 4月15日（土）
◇申し込み・問い合わせ 長生村人間ばん馬大会事務局
事務局長　吉久　　32-5065 生涯学習課　　32-5100
※入賞チームには賞金・賞品があります。
詳しくは折り込みのチラシをご覧く

ださい。

図書室だより

今月の新刊
タイトル　　　　　　　　　著者名
陽が開くとき　　　　　 東　　秀紀
魔女の笑窪　　　　　　 大沢　在昌
おやすみ、こわい夢を見ないように

角田　光代
女郎蜘蛛　　　　　　　 栗本　　薫
わくらば日記　　　　　 朱川　湊人
讃歌　　　　　　　　　 篠田　節子
砂漠の薔薇　　　　　　 新堂　冬樹
春朗合わせ鏡　　　　　 高橋　克彦
ｆａｎｔａｓｉａ　　　 高樹のぶ子
銀齢の果て　　　　　　 筒井　康隆
パリよ、こんにちは　　 林　真理子
虹とクロエの物語　　　 星野　智幸
天女湯おれん　　　　　 諸田　玲子
道三堀のさくら　　　　 山本　一力
わたしの普段着　　　　 吉村　　昭
三つの願い　　　　 デボラ・エリス
官邸主導　　　　　　　 清水　真人
国際関係かんたん解説　上巻

池上　　彰
写真絵本国境なき医師団5

国境なき医師団日本
迷走する家族　　　　　 山田　昌弘
ぜったいについていかないよ！

嶋崎　政男
「右と左」の不思議がわかる絵事典　

富永　裕久
京都議定書がわかる絵事典

ＰＨＰ研究所
じゃがいも料理　　　　 高山なおみ
東南アジアの鉄道　　　 秋山　芳弘
ちりめんのつり飾りとお雛様

弓岡　勝美
今月の一冊
たのしい昔の針仕事 日本ヴォーグ社
昔の女性たちの針仕事に思いを寄

せながら、さまざまな形のお裁縫道
具、琴爪袋やかご付き利休袋などの
袋物、まり・つり飾
り・お守り入れなど
の細工物、敷物や手
ぬぐい巾着などの生
活小物を紹介し、作
り方をていねいに解
説。

わらべ歌・手遊びで遊ぼう
赤ちゃんと一緒にわらべ歌・手遊びで遊んでみませんか？
乳幼児期用のわらべ歌・手遊びは講師が教えてくれます。
◇と　き 3月23日（木）午前10時～11時
◇ところ 文化会館和室
◇講　師 岩土妙子氏（元松の実保育園職員）
◇対　象 0歳～2歳までの子どもと保護者、先着20組まで
◇申し込み 3月1日（水）から文化会館にて受け付けます（電話可）
◇問い合わせ 文化会館　　32-5100



診療時間

午前9時～午後5時

月・日 一宮地区 茂原地区内科系 茂原地区外科系

3・5
清水医院 長生内科神経内科医院 宍倉病院

42ｰ2950 24-7752 24-2171

3・12
長生診療所 大木医院 山之内病院

32-3303 23ｰ2546 25ｰ1131

3・19
津谷クリニック 宮山医院 菅原病院

32ｰ5645 22ｰ4873 25ｰ1171

3・21 長生八積医院 鈴木医院 長生病院

32ｰ3282 22ｰ2630 34ｰ2121

3・26
よねもと整形外科 吉田医院 君塚病院

40ｰ1065 34ｰ3045 25ｰ1811

3333月月月月のののの主主主主なななな行行行行事事事事予予予予定定定定

税税税税 のののの 納納納納 めめめめ 忘忘忘忘 れれれれ はははは
ああああ りりりり まままま せせせせ んんんん かかかか ？？？？
ごごごご 確確確確 認認認認 くくくく だだだだ ささささ いいいい

※日曜祭日当番医は変更となる場合があります。
消防本部通信指令課　　24-0119へお問い合わせください。

※住民法律相談の予約は、当月分を毎月第１月曜日午前９時から役場総務課　　32ｰ2111で、東上総県民センターでの
法律相談の予約は、当月分を毎月第２金曜日午前９時から東上総県民センターにおいてそれぞれ電話で受け付けます。

相　談　内　容 と　　　　　き と　　こ　　ろ

◎村長相談室 3月10日（金）午後1時～午後5時 村長室　　　　　　　32ｰ2111

◎心配ごと相談 毎週月曜日　午前10時～午後3時 総合福祉センター　　32ｰ3391

◎人権相談 3月13日（月）午前10時～午後3時 総合福祉センター　　32ｰ2115

◎結婚相談 3月19日（日）午前11時～午後3時 コミュニティーセンター 32ｰ3134

◎住民法律相談 3月20日（月）午後1時から（要予約） 総合福祉センター　　32ｰ2111

◎法律相談 3月17日（金）午後1時～午後4時（要予約） 東上総県民センター　 25ｰ7830

◎行政相談 3月13日（月）午前10時～午後3時 総合福祉センター　　32ｰ2111

◎人権相談 毎週月曜日午前9時～午後4時 千葉地方法務局一宮支局 42-3515

◎家庭教育相談 3月 4日（土）18日（土）午前9時～午後4時 中 央 公 民 館 32-3770

◎子育て相談 3月13日（月）午前9時～正午、午後1時～午後4時 子育て支援センター(高根保育所) 32-5891

各各各各 種種種種 相相相相 談談談談 村長相談室、人権相談、行政相談、心配ごと相談は原則として予約制です。

日 曜 事　業　名 と　き 場　所

4 土 ビリ－バンバン・マイク真木 18：00 文化会館

・グリーン2コンサート

7～ 火 第1回村議会定例会 9：00 役場議場

10 金 長生中卒業式 9：30 長生中学校

17 金 村内小学校卒業式 9：30 各小学校

26 日 長生村ウオークラリー大会 9：30 一松小学校

平成18年3月1日発行　編集・発行：長生村役場総務課　 〒299-4394 千葉県長生郡長生村本郷1-77 0475-32-2111

この広報は再生紙を使用しています。

診療科目　内科・小児科　診療時間午後８時～午後11時

消防署裏　　　24ｰ1010

夜間急病診療テレフォン案内

24ｰ1011 午後７時～翌午前６時まで

3333月月月月のののの公公公公共共共共施施施施設設設設休休休休館館館館日日日日

◇村体育館・武道館・弓道場・薮塚球技場
6日（月） 20日（月）（第1・3月曜日）

◇村文化会館・中央公民館
6日（月） 13日（月） 20日（月） 22日（水）
27日（月）

日日日日曜曜曜曜祭祭祭祭日日日日当当当当番番番番医医医医

夜夜夜夜間間間間救救救救病病病病診診診診療療療療所所所所

村の木：ラカンマキ
昭和45年11月3日指定

村の花：ハマヒルガオ
平成5年11月3日指定

～～～～悲悲悲悲惨惨惨惨なななな交交交交通通通通死死死死亡亡亡亡事事事事故故故故をををを防防防防止止止止すすすするるるるたたたためめめめにににに～～～～

「「「「シシシシーーーートトトトベベベベルルルルトトトト着着着着装装装装111100000000パパパパーーーーセセセセンンンントトトトのののの街街街街」」」」ををををめめめめざざざざししししままままししししょょょょうううう！！！！


