
　別紙３
参考レイアウト
１．名前データ
個人別番号
氏名カナ
氏名漢字
郵便番号
住所
番地
様方
性別
年齢
生年月日
封入用連番

２．データ投入項目　※基本チェックリスト項目を先に投入する
電話番号
１外出 別紙１基本チェックリストの回答に合わせて「０」「１」で投入
２買い物 同上
３預金 同上
４友人 同上
５相談 同上
６階段 同上
７椅子 同上
８15分 同上
９転ぶ 同上
１０転倒 同上
１１体重減 同上
１２身長 記載されている数字で投入
１２体重 同上
１２BMI 体重（kg）÷身長（m）÷（m）＝BMIの数値を投入
１２やせ 18.5未満の場合は「１」　18.5以上の場合は「０」で投入
１３固いもの 別紙１基本チェックリストの回答に合わせて「０」「１」で投入
１４むせる 同上
１５渇き 同上
１６週外出 同上
１７外回数 同上
１８物忘れ 同上
１９電話 別紙１基本チェックリストの回答に合わせて「０」「１」で投入
２０日付 同上
２１充実 同上
２２楽しむ 同上
２３おっくう 同上
２４役立ち 同上
２５疲れ 同上
２６家族構成 該当数字を投入
２７健康状態 同上
２８コロナ 同上
２９医療受診 同上
３０通いの場参加 同上
３１通いの場 同上
３１頻度 同上



３２してほしいこと 同上
３３できること 同上


