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容内主な

口人村の

人 口　13,400人 ( -8)

世帯数 6,111世帯(+10)

 転入35人 転出30人 出生2人 死亡15人

 ※7月1日現在 (　)内は前月比
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◆地籍調査とは？

　一筆ごとの土地の所有者・地番・地目の調査を

し、境界の位置と面積を測量する調査です。土地所

有者は費用を負担することなく調査を行うことがで

きます。

◆地籍調査のメリットは？

〇災害復旧や公共工事の円滑化

〇土地境界トラブルの未然防止と土地取引の円滑化

〇固定資産税の課税の適正化

◆問合せ

　まちづくり課　☎0475(32)2116

◆地籍調査の必要性は？

　地籍調査が行われた地域では、境界や面積など、

土地の表示に関する登記の情報が正確なものに改め

られます。また、その情報を基に土地の境界を現地

に復元することが可能となります。

　反対に地籍調査が行われていない地域では、土地

の境界をめぐる紛争が発生したり、土地の売買が円

滑に進まなかったり、災害復旧の遅れの要因にもな

ります。

◆「高根西部・八積北部地区」について

　今年度より調査員が測量基準杭等の設置作業を実

施しますので、あらかじめご了承ください。

　

地籍調査にご協力ください

　

去
る
６
月
30
日
に
執
行
さ
れ
た
村
長
選
挙

に
お
い
て
、
４
回
目
の
当
選
と
な
り
、
四
た

び
村
政
の
舵
取
り
を
任
せ
て
い
た
だ
き
、
喜

び
と
緊
張
感
で
い
っ
ぱ
い
の
現
在
で
す
。

　

投
票
率
は
53
・
99
％
と
過
去
最
低
で
し

た
。
私
に
反
対
す
る
方
々
が
少
な
か
っ
た
の

か
、
い
ず
れ
に
し
て
も
私
の
得
票
率
は
約

66
％
で
、
理
想
と
す
る
70
％
に
近
い
信
任
が

得
ら
れ
た
と
思
っ
て
い
ま
す
。
た
だ
、
２
１

４
６
人
の
方
が
「
小
髙
で
は
ダ
メ
だ
」
と
思
っ

て
い
る
こ
と
は
真

に
受
け
止
め
、
反
対
意

見
に
も
し
っ
か
り
耳
を
傾
け
て
ま
い
り
ま
す
。

　

今
回
の
選
挙
で
争
点
と
な
っ
た
給
食
セ
ン

タ
ー
の
建
設
は
、
計
画
ど
お
り
進
め
て
ま
い

り
ま
す
が
、
選
挙
運
動
中
に
出
会
っ
た
若
い

お
母
さ
ん
か
ら
「
だ
っ
て
冷
た
い
給
食
を
食

べ
さ
せ
る
ん
で
し
ょ
」
と
の
声
を
聞
き
ま
し

た
。
給
食
セ
ン
タ
ー
の
給
食
を
食
べ
た
こ
と

の
な
い
年
齢
の
人
た
ち
が
、
そ
う
言
っ
て
反

対
し
て
い
た
の
で
す
ね
。

　
「
今
の
時
代
、
温
か
い
物
は
温
か
く
、
冷

た
い
も
の
は
冷
た
い
う
ち
に
食
べ
ら
れ
ま
す
」

「
ア
レ
ル
ギ
ー
対
応
食
専
用
レ
ー
ン
が
で
き
、

現
在
よ
り
も
安
全
、
安
心
、
命
を
守
る
給

食
を
提
供
し
ま
す
」
と
お
話
す
る
と
納
得
さ

れ
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
建
設
予
定
地
が
津
波
浸
水
想

定
区
域
に
隣
接
し
て
い
る
と
指
摘
さ
れ
ま
し

た
が
、
盛
り
土
と
建
物
の
床
を
上
げ
る
こ
と

で
対
応
し
て
い
ま
す
。
そ
れ
よ
り
も
も
っ
と

海
に
近
い
一
松
こ
ど
も
園
や
一
松
小
学
校
は
、

完
全
に
浸
水
区
域
に
入
っ
て
お
り
私
は
心
配

で
す
。

　

３
つ
の
こ
ど
も
園
の
統
合
や
新
設
の
話
を

し
ま
す
と
、
ま
た
反
対
の
声
が
上
が
り
ま
す

が
、
子
ど
も
た
ち
の
命
を
守
る
こ
と
を
第
一

に
考
え
て
い
た
だ
け
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

私
の
こ
れ
か
ら
の
４
年
間
は
、
次
の
リ
ー

ダ
ー
で
あ
る
若
い
世
代
の
方
に
バ
ト
ン
タ
ッ

チ
を
す
る
リ
レ
ー
ゾ
ー
ン
で
も
あ
り
ま
す
。

し
が
ら
み
を
残
さ
ず
、
真
っ
白
な
バ
ト
ン
を

渡
さ
ね
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

今
回
の
選
挙
で
掲
げ
た
６
つ
の
公
約
の
柱

「
教
育
・
子
育
て
支
援
」「
防
災
」「
福
祉
」「
健

康
」「
雇
用
の
創
出
」「
農
業
支
援
」
は
ど

れ
も
重
要
で
、
ま
た
莫
大
な
費
用
が
必
要
な

事
業
も
あ
り
ま
す
。
私
の
得
意
分
野
で
あ
る

ふ
る
さ
と
納
税
に
磨
き
を
か
け
、
財
政
に
負

担
を
残
さ
ず
手
か
せ
足
か
せ
無
し
に
次
の
世

代
へ
バ
ト
ン
タ
ッ
チ
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

私
の
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
で
あ
る
「
夢
が

あ
る
、
生
き
が
い
を
感
じ
る
、
住
ん
で
良
か
っ

た
長
生
村
」
を
今
期
も
大
き
な
目
標
と
し

て
、
実
り
あ
る
４
年
間
と
し
て
い
き
ま
す
の

で
、
今
後
も
変
わ
ら
ぬ
ご
支
援
を
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

長生村長　長生村長　小 髙 陽小 髙 陽 一 一

夢がある夢がある

生きがいを感じる生きがいを感じる

住んで良かった長生村住んで良かった長生村

充実した村政運営を目指す充実した村政運営を目指す
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　※詳細は村ホームページをご覧ください。

◆地籍調査とは？

　一筆ごとの土地の所有者・地番・地目の調査を

し、境界の位置と面積を測量する調査です。土地所

有者は費用を負担することなく調査を行うことがで

きます。

◆地籍調査のメリットは？

〇災害復旧や公共工事の円滑化

〇土地境界トラブルの未然防止と土地取引の円滑化

〇固定資産税の課税の適正化

◆問合せ

　まちづくり課　☎0475(32)2116

◆地籍調査とは？

　一筆ごとの土地の所有者・地番・地目の調査を

し、境界の位置と面積を測量する調査です。土地所

有者は費用を負担することなく調査を行うことがで

きます。

◆地籍調査のメリットは？

〇災害復旧や公共工事の円滑化

〇土地境界トラブルの未然防止と土地取引の円滑化

〇固定資産税の課税の適正化

◆問合せ

　まちづくり課　☎0475(32)2116

◆地籍調査の必要性は？

　地籍調査が行われた地域では、境界や面積など、

土地の表示に関する登記の情報が正確なものに改め

られます。また、その情報を基に土地の境界を現地

に復元することが可能となります。

　反対に地籍調査が行われていない地域では、土地

の境界をめぐる紛争が発生したり、土地の売買が円

滑に進まなかったり、災害復旧の遅れの要因にもな

ります。

◆「高根西部・八積北部地区」について

　今年度より調査員が測量基準杭等の設置作業を実

施しますので、あらかじめご了承ください。

◆地籍調査の必要性は？

　地籍調査が行われた地域では、境界や面積など、

土地の表示に関する登記の情報が正確なものに改め

られます。また、その情報を基に土地の境界を現地

に復元することが可能となります。

　反対に地籍調査が行われていない地域では、土地

の境界をめぐる紛争が発生したり、土地の売買が円

滑に進まなかったり、災害復旧の遅れの要因にもな

ります。

◆「高根西部・八積北部地区」について

　今年度より調査員が測量基準杭等の設置作業を実

施しますので、あらかじめご了承ください。

　現在、「八積七井土地区」「八積薮塚・水口地区」を実施しており、今年度から「高根西部・八積北部地

区」の事前調査を実施します。

　対象となる土地所有者には個別にご案内を送付します。また、調査員が緑色の腕章と帽子を着用し、現地

作業にあたりますので、ご理解とご協力をよろしくお願いします。

　※詳細は村ホームページをご覧ください。※詳細は村ホームページをご覧ください。 長生村 地籍調査

地籍調査にご協力ください地籍調査にご協力ください

長生村長　小 髙 陽 一

夢がある

生きがいを感じる

住んで良かった長生村

充実した村政運営を目指す
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村のニュース村のニュース

千
葉
県
環
境
功
労
者

　
　

知
事
感
謝
状
を
受
賞

長
生
村
剣
道
大
会

長
生
村
剣
道
大
会

　

６
月
22
日
、
村
体
育
館
で
、
長
生
村
ス

ポ
ー
ツ
協
会
主
催
に
よ
る
第
49
回
長
生
村

剣
道
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

大
会
に
は
長
生
、
い
す
み
、
山
武
地
区

か
ら
、
20
校
１
９
３
人
の
中
学
生
剣
士
が

参
加
し
、
日
頃
の
稽
古
の
成
果
を
発
揮
し

た
試
合
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。

　

結
果
は
次
の
と
お
り
で
す
。
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光
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結
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次
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と
お
り
で
す
。
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原
市
立

茂
原
中
学
校

【
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市
立
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勝
浦
市
立
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親
善
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

親
善
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

５
月
30
日
、
２
０
２
４
年
度
日
本
生
命
財
団
児
童
・
少
年

健
全
育
成
事
業
と
し
て
、
日
本
生
命
財
団
か
ら
長
生
誠
心
会

(

村
弓
道
部)
へ
子
ど
も
健
全
活
動
を
支
援
す
る
た
め
、
弓
、

矢
な
ど
の
弓
具
一
式
が
寄
贈
さ
れ
ま
し
た
。

６
月
９
日
、
村
体
育
館
で
、

長
生
村
ス
ポ
ー
ツ
協
会
主
催
に

よ
る
村
民
親
善
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

長
生
村
内
４
チ
ー
ム
が
参
加

し
、
リ
ー
グ
戦
に
よ
る
熱
戦
が

繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。

　

結
果
は
次
の
と
お
り
で
す
。

【
優　

勝
】
チ
ー
ム
Ｐ
ｕ
ｒ
ｅ

【
準
優
勝
】
長
生
の
Ｊ
❤

【
第
３
位
】
こ
ー
ｈ
ｅ
ｙ

日
本
生
命
財
団
か
ら

日
本
生
命
財
団
か
ら

弓
具
が
寄
贈
さ
れ
ま
し
た

弓
具
が
寄
贈
さ
れ
ま
し
た

贈呈式(日本生命財団と村弓道部員)優勝したチームＰｕｒｅ

議
会
議
員
補
欠
選
挙
で

 

鈴
木
博
氏
と
齋
藤
憲
彦
氏
が
当
選

租
税
教
室
を
開
催

租
税
教
室
を
開
催

　

村
内
の
各
小
学
校
６
年
生
を
対

象
に
、
役
場
税
務
課
職
員
に
よ
る

租
税
教
室
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

租
税
教
室
は
、
税
金
に
つ
い
て

の
理
解
を
深
め
て
も
ら
う
こ
と
を

目
的
と
し
て
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

授
業
で
は
、
税
金
が
な
く
な
っ

た
世
界
を
テ
ー
マ
に
し
た
ア
ニ
メ

鑑
賞
や
ク
イ
ズ
を
取
り
入
れ
、
楽

し
み
な
が
ら
税
金
の
仕
組
み
や
税

金
が
社
会
の
中
で
ど
の
よ
う
に
使

わ
れ
て
い
る
か
を
学
び
ま
し
た
。

高根小学校一松小学校 八積小学校

お
疲
れ
さ
ま
で
し
た

 

田
中
孝
次
副
村
長
が

　
　

 

退
任
さ
れ
ま
し
た

小
髙
村
政
４
期
目
が

　
　

 

ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た

広報紙設置場所のご案内

「広報ちょうせい」は、以下の場所に設置しています。

 ※各施設の設置部数には限りがあります。

　 総務課　☎0475(32)2111問
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村のニュース

千
葉
県
環
境
功
労
者

　
　

知
事
感
謝
状
を
受
賞

千
葉
県
環
境
功
労
者

　
　

知
事
感
謝
状
を
受
賞

６
月
13
日
、
Ｂ
Ｅ
Ａ
Ｃ
Ｈ(

木

村
泰
樹
代
表)
が
千
葉
県
環
境
功

労
者
知
事
感
謝
状
を
受
賞
さ
れ

ま
し
た
。

Ｂ
Ｅ
Ａ
Ｃ
Ｈ
は
、
平
成
16
年
、

長
生
村
一
松
に
サ
ー
フ
シ
ョ
ッ

プ
を
設
立
以
来
、
海
岸
清
掃
を

行
っ
て
お
り
、
現
在
に
お
い
て

は
そ
の
輪
が
地
域
に
広
が
り
、

地
域
の
美
化
活
動
に
貢
献
し
て

い
る
こ
と
が
認
め
ら
れ
受
賞
と

な
り
ま
し
た
。

長
生
村
剣
道
大
会

　

６
月
22
日
、
村
体
育
館
で
、
長
生
村
ス

ポ
ー
ツ
協
会
主
催
に
よ
る
第
49
回
長
生
村

剣
道
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

大
会
に
は
長
生
、
い
す
み
、
山
武
地
区

か
ら
、
20
校
１
９
３
人
の
中
学
生
剣
士
が

参
加
し
、
日
頃
の
稽
古
の
成
果
を
発
揮
し

た
試
合
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。

　

結
果
は
次
の
と
お
り
で
す
。

《
男　

子
》

【
優　

勝
】
茂
原
市
立 

茂
原
中
学
校

【
準
優
勝
】
横
芝
光
町
立 

横
芝
中
学
校

【
第
３
位
】
山
武
市
立 

成
東
東
中
学
校

 

　
　
　
　

 

東
金
市
立 

東
中
学
校

《
女　

子
》

【
優　

勝
】
い
す
み
市
立 

大
原
中
学
校

【
準
優
勝
】
茂
原
市
立 

茂
原
中
学
校

【
第
３
位
】
い
す
み
市
立 

岬
中
学
校

　
　
　
　
　

勝
浦
市
立 

勝
浦
中
学
校

親
善
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

日
本
生
命
財
団
か
ら

弓
具
が
寄
贈
さ
れ
ま
し
た

小髙村長への受賞報告(右：木村代表)

議
会
議
員
補
欠
選
挙
で

 

鈴
木
博
氏
と
齋
藤
憲
彦
氏
が
当
選

議
会
議
員
補
欠
選
挙
で

鈴
木
博
氏
と
齋
藤
憲
彦
氏
が
当
選

６
月
30
日
執
行
の
長
生
村
議

会
議
員
補
欠
選
挙
の
結
果
、
鈴

木
博
氏
と
齋
藤
憲
彦
氏
の
両
名

が
当
選
さ
れ
ま
し
た
。

租
税
教
室
を
開
催

鈴木 博 氏齋藤 憲彦 氏

お
疲
れ
さ
ま
で
し
た

 

田
中
孝
次
副
村
長
が

　
　

 

退
任
さ
れ
ま
し
た

お
疲
れ
さ
ま
で
し
た

田
中
孝
次
副
村
長
が

　
　

退
任
さ
れ
ま
し
た

７
月
16
日
、
田
中
孝
次
氏
が
副
村
長
を
退

任
さ
れ
ま
し
た
。

　

田
中
氏
は
、
平
成
24
年
10
月
か
ら
11
年

９
ヵ
月
に
わ
た
り
副
村
長
と
し
て
小
髙
村
政

を
支
え
、
津
波
避
難
施
設
の
建
設
や
交
流
セ

ン
タ
ー
の
建
設
な
ど
村
の
発
展
に
尽
力
さ
れ

ま
し
た
。

小
髙
村
政
４
期
目
が

　
　

 

ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た

小
髙
村
政
４
期
目
が

　
　

ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た

７
月
17
日
、
役
場
玄
関
前

で
小
髙
村
政
４
期
目
の
任
期

開
始
セ
レ
モ
ニ
ー
が
実
施
さ

れ
ま
し
た
。

　

初
登
庁
し
た
小
髙
村
長

は
、
駆
け
つ
け
た
住
民
や
職

員
か
ら
盛
大
な
拍
手
で
迎
え

ら
れ
、
公
約
実
現
の
た
め
に

皆
で
一
緒
に
汗
を
か
き
ま

し
ょ
う
と
、
村
の
さ
ら
な
る

発
展
に
向
け
て
の
決
意
を
新

た
に
し
ま
し
た
。

広報紙設置場所のご案内広報紙設置場所のご案内

「広報ちょうせい」は、以下の場所に設置しています。

 ※各施設の設置部数には限りがあります。

「広報ちょうせい」は、以下の場所に設置しています。

 ※各施設の設置部数には限りがあります。

　 総務課　☎0475(32)2111　 総務課　☎0475(32)2111問

施設名

役場庁舎(ロビー・産業課前) 長生村本郷1-77

長生村本郷1-77

長生村本郷1-77

長生村岩沼2119

長生村岩沼874-1

総合福祉センター

保健センター

文化会館

交流センター

村体育館

駅コミュニティセンター

長生村岩沼1701

長生村岩沼822

所在地

ヤックスドラッグ長生店

尼ケ台総合公園管理棟

ダイナミックゴルフ茂原

ＪＡ長生高根支所

スパ＆リゾート九十九里太陽の里

長生診療所

一松郵便局

長生村本郷5366-1

長生村岩沼2013

長生村本郷2548

長生村一松戊3445

長生村一松1281-1

長生村一松丙1206

ベイシア長生店 長生村金田3237

長生八積医院 長生村金田2583

長生村七井土1898-4

村ホームページで

PDF版掲載中

職員から花束を受けとる小髙村長
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お知らせお知らせお知らせお知らせ

申込み　参加者名、学年、年齢、保護者名(参加者が未成年の場合)、住所、電話番号を申込用紙

　　　　(窓口申込の場合)に記入のうえ、交流センター窓口に提出してください。

　　　　(電話、ＦＡＸ、メール可)　※申込用紙は交流センターにあります。

　　　　【受付期間】8月1日(木)～8月11日(日) ※休館日8月5日(月)

　　　　【電　話】0475(32)3770（午前9時から午後5時まで）

　　　　【ＦＡＸ】0475(32)1805

　　　　【メール】cho-syogai@vill.chosei.lg.jp

申込み申込み 参加者名、学年、年齢、保護者名(参加者が未成年の場合)、住所、電話番号を申込用紙

　　　　(窓口申込の場合)に記入のうえ、交流センター窓口に提出してください。

　　　　(電話、ＦＡＸ、メール可)　※申込用紙は交流センターにあります。

　　　　【受付期間受付期間】8月1日(木)～8月11日(日) ※休館日8月5日(月)

　　　　【電　話】0475(32)3770（午前9時から午後5時まで）

　　　　【ＦＡＸ】0475(32)1805

　　　　【メール】cho-syogai@vill.chosei.lg.jp

　夏の夜を涼しげにするフラワーを作りませんか。

と　き　8月18日(日) 午後1時30分～午後3時30分

ところ　交流センター　

対　象　中学生以上(村内在住者・村内在勤者)

定　員　20人(応募者多数の場合は抽選)

参加費　800円

持ち物　ハサミ

　　　　ピンセット

　　　　作品を持ち帰る袋

　夏の夜を涼しげにするフラワーを作りませんか。

と　きと　き　8月18日(日) 午後1時30分～午後3時30分

ところところ　交流センター　

対　象対　象　中学生以上(村内在住者・村内在勤者)

定　員定　員　20人(応募者多数の場合は抽選)

参加費参加費　800円

持ち物持ち物　ハサミ

　　　　ピンセット

　　　　作品を持ち帰る袋

夏のクラフトフラワー教室 参加者募集

生涯学習課(交流センター)　☎0475(32)3770問

『古本食堂 新装開店』
『

タイムトラベル大冒険』

原田 ひ香(著) コマヤスカン(作・絵)

木村 由香里(著)

小野 木彩香(著)

『子ども学部

　中高生のための学部選びガイド

 （なるにはBOOKS）』

エヴァ・モンタナーリ(作)

ヨシムラ マリ(著)

『ざんねん？びっくり！

　　文房具のひみつ事典』

※他の新刊情報は文化会館ホームページをご覧ください。

だよりだより

文化会館 ☎0475(32)5100問

オススメ
オススメ

長生村文化会館

『枝もののある暮らし

　小さな家、ひと部屋からできる』

『もりのはなやさん』

『うまうまあーん！』

阿川 佐和子(著)

『レシピの役には立ちません』

ふくざわ ゆみこ(作・絵)

長生・尼ヶ台湿地植物を守る会

生涯学習課(文化会館)　☎0475(32)5100

尼ケ台湿生植物園花だより

８月の花【ミズトンボ】

　日当たりのよい湿地に生える多年草で、高さは

40～60cm、地中に楕円状の球茎を持ちます。葉は

線形で茎の下部に数枚つき、茎頂にやや多数の緑

白色の花をつけます。

日当たりのよい湿地に生える多年草で、高さは

40～60cm、地中に楕円状の球茎を持ちます。葉は

線形で茎の下部に数枚つき、茎頂にやや多数の緑

白色の花をつけます。

　日当たりのよい湿地に生える多年草で、高さは

40～60cm、地中に楕円状の球茎を持ちます。葉は

線形で茎の下部に数枚つき、茎頂にやや多数の緑

白色の花をつけます。

　尼ケ台湿生植物

園では、夏から初

秋にかけてひとか

たまりになって咲

いています。

　尼ケ台湿生植物

園では、夏から初

秋にかけてひとか

たまりになって咲

いています。

　尼ケ台湿生植物

園では、夏から初

秋にかけてひとか

たまりになって咲

いています。

問

ラン科（ ）

広
告
枠

広
告
枠

ペーパー＆アレンジメントフラワー作り体験 レモンアレンジメントフラワー作り体験

　造花とペーパーでアレンジメントフラワー

作ってみませんか。

と　き　8月18日(日) 午前10時～正午

ところ　交流センター　

対　象　村内在住の小学生

定　員　20人(応募者多数の場合は抽選)

参加費　500円

持ち物　ハサミ

　　　　作品を持ち帰る袋

　造花とペーパーでアレンジメントフラワー

作ってみませんか。

と　きと　き　8月18日(日) 午前10時～正午

ところところ　交流センター　

対　象対　象　村内在住の小学生

定　員定　員　20人(応募者多数の場合は抽選)

参加費参加費　500円

持ち物持ち物　ハサミ

　　　　作品を持ち帰る袋

 

と　き

ところ

対　象

定　員

申込方法

申込み・問合せ

問 問

【ミズトンボ】
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お知らせお知らせお知らせお知らせ

申込み　参加者名、学年、年齢、保護者名(参加者が未成年の場合)、住所、電話番号を申込用紙

　　　　(窓口申込の場合)に記入のうえ、交流センター窓口に提出してください。

　　　　(電話、ＦＡＸ、メール可)　※申込用紙は交流センターにあります。

　　　　【受付期間】8月1日(木)～8月11日(日) ※休館日8月5日(月)

　　　　【電　話】0475(32)3770（午前9時から午後5時まで）

　　　　【ＦＡＸ】0475(32)1805

　　　　【メール】cho-syogai@vill.chosei.lg.jp

申込み

受付期間

　夏の夜を涼しげにするフラワーを作りませんか。

と　き　8月18日(日) 午後1時30分～午後3時30分

ところ　交流センター　

対　象　中学生以上(村内在住者・村内在勤者)

定　員　20人(応募者多数の場合は抽選)

参加費　800円

持ち物　ハサミ

　　　　ピンセット

　　　　作品を持ち帰る袋

と　き

ところ

対　象

定　員

参加費

持ち物

問

『古本食堂 新装開店』『古本食堂 新装開店』
『

タイムトラベル大冒険』
『

タイムトラベル大冒険』

原田 ひ香(著)原田 ひ香(著) コマヤスカン(作・絵)コマヤスカン(作・絵)

木村 由香里(著)木村 由香里(著)

小野 木彩香(著)小野 木彩香(著)

『子ども学部

　中高生のための学部選びガイド

 （なるにはBOOKS）』

『子ども学部

　中高生のための学部選びガイド

 （なるにはBOOKS）』

エヴァ・モンタナーリ(作)エヴァ・モンタナーリ(作)

ヨシムラ マリ(著)ヨシムラ マリ(著)

『ざんねん？びっくり！

　　文房具のひみつ事典』

『ざんねん？びっくり！

　　文房具のひみつ事典』

※他の新刊情報は文化会館ホームページをご覧ください。※他の新刊情報は文化会館ホームページをご覧ください。

だより図書室だよりだより

文化会館 ☎0475(32)5100文化会館 ☎0475(32)5100問

オススメ
オススメ

オススメ
オススメ

長生村文化会館長生村文化会館

『枝もののある暮らし

　小さな家、ひと部屋からできる』

『枝もののある暮らし

　小さな家、ひと部屋からできる』

『もりのはなやさん』『もりのはなやさん』

『うまうまあーん！』『うまうまあーん！』

阿川 佐和子(著)阿川 佐和子(著)

『レシピの役には立ちません』『レシピの役には立ちません』

ふくざわ ゆみこ(作・絵)ふくざわ ゆみこ(作・絵)

　日当たりのよい湿地に生える多年草で、高さは

40～60cm、地中に楕円状の球茎を持ちます。葉は

線形で茎の下部に数枚つき、茎頂にやや多数の緑

白色の花をつけます。

　尼ケ台湿生植物

園では、夏から初

秋にかけてひとか

たまりになって咲

いています。

問

　造花とペーパーでアレンジメントフラワー

作ってみませんか。

と　き　8月18日(日) 午前10時～正午

ところ　交流センター　

対　象　村内在住の小学生

定　員　20人(応募者多数の場合は抽選)

参加費　500円

持ち物　ハサミ

　　　　作品を持ち帰る袋

と　き

ところ

対　象

定　員

参加費

持ち物

 読み聞かせボランティア「くりくりブック」に

よる親子で楽しめるおはなしをします。

　今月のおはなし会は「夏休みおはなし会」で

す。夏休みにみんなで絵本や紙芝居を読んで、暑

い夏を楽しみましょう。

と　きと　き　8月17日(土) 午前10時30分

ところところ　文化会館　和室

対　象対　象　幼児から小学生向けです。大人も参加で

　　　　きます。

定　員定　員　30人(電話受付先着順)

申込方法申込方法　8月15日(木)までに文化会館へ電話でお

　　　　申し込みください。定員に達していない

　　　　場合は当日も受け付けます。

申込み・問合せ申込み・問合せ

　くりくりブック(文化会館)

　☎0475(32)5100

くりくりブック
おはなし会を開催
生涯学習課(文化会館)　☎0475(32)5100問

　図書の読み聞かせボランティア「くりくりブッ

ク」や、赤ちゃんのブックスタート、セカンド

ブックでの読み聞かせをするボランティアを募集

しています。

　興味はあるけれど「読み聞かせ」なんてやった

ことないからムリかもと思っている人でも心配あ

りません。まずは、おはなし会のお手伝いから参

加してみませんか。子どもたちの新鮮な反応に感

動や元気をもらえます。

〇くりくりブック「おはなし会」

　偶数月に文化会館和室で開催

〇くりくりブック「出張おはなし会」

　こども園、小学校へ出向いて実施

〇ブックスタート読み聞かせ

　(7ヵ月児)乳児健診時に実施

〇セカンドブック「おはなし会」

　(3歳児対象)9月、3月に開催

読み聞かせボランティアを募集

生涯学習課(文化会館)　☎0475(32)5100問
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お知らせお知らせお知らせお知らせ

　長生村スポーツ協会レクリエーション部では「村民歩け歩け大会」を開催します。ぜひご参加ください。

と　き　9月28日(土)　 集合：午前7時15分(文化会館・小雨決行)

　　　　　　　　　　　出発：午前7時30分　帰着：午後5時30分予定

ところ　神奈川県鎌倉市

定　員　40人

参加費　2,000円(参加確定後交流センター窓口で納付)

持ち物　リュックサック・弁当・保険証・雨具(カッパ)、タオル、飲み物

　　　　歩きやすい服装とトレッキングシューズ、ストック(有る方)など

申込方法　往復ハガキまたはメール(1つの申込みで2人まで)に

　　　　住所、氏名、年齢、電話番号を記載し、生涯学習課(交流センター)へ申し込みください。

　　　　申し込み多数の場合は抽選となります。

　　　　※申込先メールアドレス：cho-koryu@vill.chosei.lg.jp

申込締切　8月20日(火) ハガキ当日消印有効、メール必着

　長生村スポーツ協会レクリエーション部では「村民歩け歩け大会」を開催します。ぜひご参加ください。

と　きと　き　9月28日(土)　 集合：午前7時15分(文化会館・小雨決行)

　　　　　　　　　　　出発：午前7時30分　帰着：午後5時30分予定

ところところ　神奈川県鎌倉市

定　員定　員　40人

参加費参加費　2,000円(参加確定後交流センター窓口で納付)

持ち物持ち物　リュックサック・弁当・保険証・雨具(カッパ)、タオル、飲み物

　　　　歩きやすい服装とトレッキングシューズ、ストック(有る方)など

申込方法申込方法　往復ハガキまたはメール(1つの申込みで2人まで)に

　　　　住所、氏名、年齢、電話番号を記載し、生涯学習課(交流センター)へ申し込みください。

　　　　申し込み多数の場合は抽選となります。

　　　　※申込先メールアドレス：cho-koryu@vill.chosei.lg.jp

申込締切申込締切 8月20日(火) ハガキ当日消印有効、メール必着

「村民歩け歩け大会」参加者募集　～秋の鎌倉を歩きませんか～

　タッチバレーボール体験会を開催します。

　一人でも参加できますのでお気軽にお越しください。

　皆さんの参加をお待ちしています。

と　き　8月24日(土)　午後7時～午後8時30分

ところ　村体育館

指導者　長生村スポーツ推進委員

　タッチバレーボール体験会を開催します。

　一人でも参加できますのでお気軽にお越しください。

　皆さんの参加をお待ちしています。

と　きと　き　8月24日(土)　午後7時～午後8時30分

ところところ　村体育館

指導者指導者　長生村スポーツ推進委員

軽スポーツ体験会(タッチバレーボール)を開催

生涯学習課(交流センター)　☎0475(32)3770問

生涯学習課(交流センター)　☎0475(32)3770問

と　き

ところ

参加費

持ち物

問問

 認知症に関する正しい知識と理解を持ち、地域

や職場で認知症の人や家族に対して、できる範囲

での手助けができるようにすることを目的としま

す。

　「認知症世界の歩き方」教材を活用し、認知症

当事者の視点をより楽しく学ぶ講座です。

と　き　9月8日(日) 午前10時～正午

ところ　交流センター 1階 会議室

受講料　無料

定　員　20人(先着順)　

申込先　社会福祉協議会　☎0475(32)3391

申込締切　8月30日(金)

 

と　き

ところ

受講料

定　員

申込先　

申込締切　

ボッチャとはボッチャとは

問

申込期限　

申込方法

納品時期

特　色

　地震や津波、武力攻撃などの発生時に備え、全

国瞬時警報システム(Jアラート)を用いた情報伝

達試験が全国一斉に行われます。

実施日時

　8月28日(水) 午前11時頃

試験放送内容

　① 上りチャイム音

　②「これは、テストです」×3回

　③「こちらは、ぼうさいちょうせいです」

　④ 下りチャイム音

※有事の際は、延期または中止となる場合がござ

　います。

実施日時

試験放送内容

問

タッチバレーボールとはタッチバレーボールとはタッチバレーボールとは

バドミントンコートを使用して、
バレーボールの要領でゲームを行
います。ボールは柔らかいビニー
ル製です。年齢に関係なくみんな
で気軽に楽しめます。
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お知らせお知らせお知らせお知らせ

　長生村スポーツ協会レクリエーション部では「村民歩け歩け大会」を開催します。ぜひご参加ください。

と　き　9月28日(土)　 集合：午前7時15分(文化会館・小雨決行)

　　　　　　　　　　　出発：午前7時30分　帰着：午後5時30分予定

ところ　神奈川県鎌倉市

定　員　40人

参加費　2,000円(参加確定後交流センター窓口で納付)

持ち物　リュックサック・弁当・保険証・雨具(カッパ)、タオル、飲み物

　　　　歩きやすい服装とトレッキングシューズ、ストック(有る方)など

申込方法　往復ハガキまたはメール(1つの申込みで2人まで)に

　　　　住所、氏名、年齢、電話番号を記載し、生涯学習課(交流センター)へ申し込みください。

　　　　申し込み多数の場合は抽選となります。

　　　　※申込先メールアドレス：cho-koryu@vill.chosei.lg.jp

申込締切　8月20日(火) ハガキ当日消印有効、メール必着

と　き

ところ

定　員

参加費

持ち物

申込方法

申込締切

　タッチバレーボール体験会を開催します。

　一人でも参加できますのでお気軽にお越しください。

　皆さんの参加をお待ちしています。

と　き　8月24日(土)　午後7時～午後8時30分

ところ　村体育館

指導者　長生村スポーツ推進委員

と　き

ところ

指導者

問

問

　週末に、ボッチャを介して、多世代交流をしま

せんか。電話等による申込受付は行いませんの

で、開催時間内に直接会場にお越しください。

と　きと　き　8月3日(土)、10日(土)、17日(土)、

　　　　25日(日)、31日(土)

　　　　午後1時～午後3時

ところところ　文化会館　視聴覚室

参加費参加費　無料

持ち物持ち物　飲み物

ぶらっとボッチャ(ボッチャ体験会)
参加者募集

認知症サポーター養成講座
を開催

社会福祉協議会(総合福祉センター)　☎0475(32)3391問社会福祉協議会(総合福祉センター)　☎0475(32)3391問

 認知症に関する正しい知識と理解を持ち、地域

や職場で認知症の人や家族に対して、できる範囲

での手助けができるようにすることを目的としま

す。

　「認知症世界の歩き方」教材を活用し、認知症

当事者の視点をより楽しく学ぶ講座です。

と　き　9月8日(日) 午前10時～正午

ところ　交流センター 1階 会議室

受講料　無料

定　員　20人(先着順)　

申込先　社会福祉協議会　☎0475(32)3391

申込締切　8月30日(金)

 認知症に関する正しい知識と理解を持ち、地域

や職場で認知症の人や家族に対して、できる範囲

での手助けができるようにすることを目的としま

す。

　「認知症世界の歩き方」教材を活用し、認知症

当事者の視点をより楽しく学ぶ講座です。

と　きと　き　9月8日(日) 午前10時～正午

ところところ　交流センター 1階 会議室

受講料受講料　無料

定　員定　員　20人(先着順)　

申込先申込先　社会福祉協議会　☎0475(32)3391

申込締切申込締切　8月30日(金)

ボッチャとはボッチャとはボッチャとは

ジャックボール(目
標球)に、手持ちの
ボールをいかに近
づけるかを競うス
ポーツです。

Ｊアラート 
全国一斉緊急情報伝達試験

総務課　☎0475(32)2111 企画財政課　☎0475(32)4743問

　県民手帳の予約を受け付けます。

色は「紺色」「黄色」「赤色」の3種類で、サ

イズは91㎜×149㎜、1冊600円(税込)です。

申込期限申込期限　8月16日(金)

申込方法申込方法　企画財政課窓口または電話で、氏名、住

　　　　所、電話番号、希望冊数、希望の色をお

　　　　知らせください。

納品時期納品時期　10月上旬予定

　電話で納品の連絡をしますので、企画財政課窓

口でお受け取りください。受け取り時に代金と引

き換えになります。

特　色特　色

　・最新の各種統計資料掲載

　・公共機関・主要団体などの情報を多数掲載

　・県民手帳を持参すると県内多くの道の駅で割

　　引特典有

２０２５年版
県民手帳の予約受付

　地震や津波、武力攻撃などの発生時に備え、全

国瞬時警報システム(Jアラート)を用いた情報伝

達試験が全国一斉に行われます。

実施日時

　8月28日(水) 午前11時頃

試験放送内容

　① 上りチャイム音

　②「これは、テストです」×3回

　③「こちらは、ぼうさいちょうせいです」

　④ 下りチャイム音

※有事の際は、延期または中止となる場合がござ

　います。

　地震や津波、武力攻撃などの発生時に備え、全

国瞬時警報システム(Jアラート)を用いた情報伝

達試験が全国一斉に行われます。

実施日時実施日時

　8月28日(水) 午前11時頃

試験放送内容試験放送内容

① 上りチャイム音

②「これは、テストです」×3回

　③「こちらは、ぼうさいちょうせいです」

　④ 下りチャイム音

※有事の際は、延期または中止となる場合がござ

　います。

問

タッチバレーボールとはタッチバレーボールとは
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　児童扶養手当は、次のいずれかに該当する18歳到達後最初の3月31日までの間にある(心身に一定の障が

いのあるときは20歳未満)児童を監護する母または当該児童を監護し、かつ当該児童と生計を同じくする

父、もしくは、父または母に代わって児童を養育している人に支給されます。

　ただし、申請者及び生計を同じくする扶養義務者の所得に応じて一定の支給制限があります。

要　件

　① 父母が離婚(事実婚の解消を含む)した後、父または母と生計を

　　 同じくしていない児童

　② 父または母が死亡した児童 

　③ 父または母が政令で定める障がいの状態にある児童

　④ 父または母の生死が明らかでない児童 

　⑤ 父または母から1年以上遺棄されている児童 

　⑥ 父または母が裁判所からのDV保護命令を受けた児童 

　⑦ 父または母が法令により引き続き1年以上拘禁されている児童 

　⑧ 婚姻(事実婚を含む)によらないで生まれた児童

　⑨ 棄児などで、母が児童を懐胎した当時の事情が不明である児童

　※事実婚とは、婚姻届を提出していない男女の間に社会通念上夫婦としての共同生活と認められる事実

　　関係が存在することをいいます。

　ただし、以下の①から③に該当する場合は、手当を受けることができません。

　① 申請する人や児童が日本国内に住所を有しない場合

　② 児童が児童福祉施設等(母子生活支援施設などを除く)に入所している、

　　 または里親に委託されている場合

　③ 児童が父または母の配偶者(事実上の配偶者を含み、政令で定める障がいの状態にある者を除く)

　　 に養育されている、もしくは生計を同じくしている場合

　手当を受給するためには、子ども教育課で認定請求手続きが必要です。

　認定を受けると、認定請求をした月の翌月分から手当が支給されます。

　詳しくは、子ども教育課までお問い合わせください。

児童扶養手当の現況届を提出しましょう

　児童扶養手当の受給資格者(支給停止の人を含む)は、毎年現況届の提出が必要です。対象となる人に

は、8月中に個別で通知を送付しますのでご確認ください。

　現況届を提出しないと、手当を受給できなくなりますので、8月30日(金)までに子ども教育課(保健セン

ター)へ必ず提出してください。

　児童扶養手当は、次のいずれかに該当する18歳到達後最初の3月31日までの間にある(心身に一定の障が

いのあるときは20歳未満)児童を監護する母または当該児童を監護し、かつ当該児童と生計を同じくする

父、もしくは、父または母に代わって児童を養育している人に支給されます。

　ただし、申請者及び生計を同じくする扶養義務者の所得に応じて一定の支給制限があります。

要　件要　件

　① 父母が離婚(事実婚の解消を含む)した後、父または母と生計を

　　 同じくしていない児童

　② 父または母が死亡した児童 

　③ 父または母が政令で定める障がいの状態にある児童

　④ 父または母の生死が明らかでない児童 

　⑤ 父または母から1年以上遺棄されている児童 

　⑥ 父または母が裁判所からのDV保護命令を受けた児童 

　⑦ 父または母が法令により引き続き1年以上拘禁されている児童 

　⑧ 婚姻(事実婚を含む)によらないで生まれた児童

　⑨ 棄児などで、母が児童を懐胎した当時の事情が不明である児童

　※事実婚とは、婚姻届を提出していない男女の間に社会通念上夫婦としての共同生活と認められる事実

　　関係が存在することをいいます。

　ただし、以下の①から③に該当する場合は、手当を受けることができません。

　① 申請する人や児童が日本国内に住所を有しない場合

　② 児童が児童福祉施設等(母子生活支援施設などを除く)に入所している、

　　 または里親に委託されている場合

　③ 児童が父または母の配偶者(事実上の配偶者を含み、政令で定める障がいの状態にある者を除く)

　　 に養育されている、もしくは生計を同じくしている場合

　手当を受給するためには、子ども教育課で認定請求手続きが必要です。

認定を受けると、認定請求をした月の翌月分から手当が支給されます。

　詳しくは、子ども教育課までお問い合わせください。

児童扶養手当の現況届を提出しましょう児童扶養手当の現況届を提出しましょう

　児童扶養手当の受給資格者(支給停止の人を含む)は、毎年現況届の提出が必要です。対象となる人に

は、8月中に個別で通知を送付しますのでご確認ください。

現況届を提出しないと、手当を受給できなくなりますので、8月30日(金)までに子ども教育課(保健セン

ター)へ必ず提出してください。

子ども教育課(保健センター)　☎0475(32)2117

ご存じですか、児童扶養手当

問

　家庭で介護されている障がいのある児童(20歳未満)の福祉の増進を図り、その生活に寄与することを目

的として、児童の父母または養育者に対して特別児童扶養手当が支給されます。

　精神または身体に著しい重度の障がいがあるため、日常生活におい

て常時特別の介護が必要な20歳以上の在宅障がい者に支給されます。

　精神または身体に重度の障がいがあるため、日常生活において常時

の介護が必要な20歳未満の在宅障がい児に支給されます。

　特別児童扶養手当・特別障害者手当・障害児福祉手当を受給している人へは、所得状況届の提出

について個別に通知いたしますので忘れずに提出してください。

　この届を提出されない場合は、その後の手当が受けられなくなりますのでご注意ください。

　詳しくは、福祉課障がい者支援係までお問い合わせください。

問

お知らせお知らせお知らせお知らせ

詳しくはホームページへ ▶▶▶詳しくはホームページへ ▶▶▶

企画財政課 ☎0475（32）4743企画財政課 ☎0475（32）4743問

●役場２階 企画財政課
●役場２階 企画財政課

●文化会館●文化会館

●交流センター
●交流センター

太陽くんグッズ販売

すでに手当を受給している人へ

　令和6年8月から医療機関窓口で健康保険証と一緒に提示することで、表の自己負担のみで受診できるよ

うになりました。

　県外の医療機関や健康保険の給付対象外となる治療では使用できませんのでご注意ください。

※事前に申請された人には、7月中にご自宅へ送付しています。

※自己負担額は子どもの属する世帯の個人住民税所得割額の合計で算定

　令和6年7月末までの受診分につきましては、償還払いの申請が可能です。

　詳しくは、村ホームページをご覧ください。

問

入 院 通 院 調 剤

個人住民税所得割
課税世帯

個人住民税所得割
非課税世帯
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　児童扶養手当は、次のいずれかに該当する18歳到達後最初の3月31日までの間にある(心身に一定の障が

いのあるときは20歳未満)児童を監護する母または当該児童を監護し、かつ当該児童と生計を同じくする

父、もしくは、父または母に代わって児童を養育している人に支給されます。

　ただし、申請者及び生計を同じくする扶養義務者の所得に応じて一定の支給制限があります。

要　件

　① 父母が離婚(事実婚の解消を含む)した後、父または母と生計を

　　 同じくしていない児童

　② 父または母が死亡した児童 

　③ 父または母が政令で定める障がいの状態にある児童

　④ 父または母の生死が明らかでない児童 

　⑤ 父または母から1年以上遺棄されている児童 

　⑥ 父または母が裁判所からのDV保護命令を受けた児童 

　⑦ 父または母が法令により引き続き1年以上拘禁されている児童 

　⑧ 婚姻(事実婚を含む)によらないで生まれた児童

　⑨ 棄児などで、母が児童を懐胎した当時の事情が不明である児童

　※事実婚とは、婚姻届を提出していない男女の間に社会通念上夫婦としての共同生活と認められる事実

　　関係が存在することをいいます。

　ただし、以下の①から③に該当する場合は、手当を受けることができません。

　① 申請する人や児童が日本国内に住所を有しない場合

　② 児童が児童福祉施設等(母子生活支援施設などを除く)に入所している、

　　 または里親に委託されている場合

　③ 児童が父または母の配偶者(事実上の配偶者を含み、政令で定める障がいの状態にある者を除く)

　　 に養育されている、もしくは生計を同じくしている場合

　手当を受給するためには、子ども教育課で認定請求手続きが必要です。

　認定を受けると、認定請求をした月の翌月分から手当が支給されます。

　詳しくは、子ども教育課までお問い合わせください。

児童扶養手当の現況届を提出しましょう

　児童扶養手当の受給資格者(支給停止の人を含む)は、毎年現況届の提出が必要です。対象となる人に

は、8月中に個別で通知を送付しますのでご確認ください。

　現況届を提出しないと、手当を受給できなくなりますので、8月30日(金)までに子ども教育課(保健セン

ター)へ必ず提出してください。

要　件

児童扶養手当の現況届を提出しましょう

問

　家庭で介護されている障がいのある児童(20歳未満)の福祉の増進を図り、その生活に寄与することを目

的として、児童の父母または養育者に対して特別児童扶養手当が支給されます。

　家庭で介護されている障がいのある児童(20歳未満)の福祉の増進を図り、その生活に寄与することを目

的として、児童の父母または養育者に対して特別児童扶養手当が支給されます。

　精神または身体に著しい重度の障がいがあるため、日常生活におい

て常時特別の介護が必要な20歳以上の在宅障がい者に支給されます。

　精神または身体に著しい重度の障がいがあるため、日常生活におい

て常時特別の介護が必要な20歳以上の在宅障がい者に支給されます。

　精神または身体に重度の障がいがあるため、日常生活において常時

の介護が必要な20歳未満の在宅障がい児に支給されます。

　精神または身体に重度の障がいがあるため、日常生活において常時

の介護が必要な20歳未満の在宅障がい児に支給されます。

　特別児童扶養手当・特別障害者手当・障害児福祉手当を受給している人へは、所得状況届の提出

について個別に通知いたしますので忘れずに提出してください。

　この届を提出されない場合は、その後の手当が受けられなくなりますのでご注意ください。

　詳しくは、福祉課障がい者支援係までお問い合わせください。

　特別児童扶養手当・特別障害者手当・障害児福祉手当を受給している人へは、所得状況届の提出

について個別に通知いたしますので忘れずに提出してください。

　この届を提出されない場合は、その後の手当が受けられなくなりますのでご注意ください。

　詳しくは、福祉課障がい者支援係までお問い合わせください。

福祉課(総合福祉センター)　☎0475(32)6810

各種手当の申請をお忘れなく

問

お知らせお知らせお知らせお知らせ

詳しくはホームページへ ▶▶▶

企画財政課 ☎0475（32）4743

●役場２階 企画財政課

●文化会館

●交流センター

特別児童扶養手当

特別障害者手当

障害児福祉手当

すでに手当を受給している人へすでに手当を受給している人へ

　令和6年8月から医療機関窓口で健康保険証と一緒に提示することで、表の自己負担のみで受診できるよ

うになりました。

　県外の医療機関や健康保険の給付対象外となる治療では使用できませんのでご注意ください。

※事前に申請された人には、7月中にご自宅へ送付しています。

　令和6年8月から医療機関窓口で健康保険証と一緒に提示することで、表の自己負担のみで受診できるよ

うになりました。

　県外の医療機関や健康保険の給付対象外となる治療では使用できませんのでご注意ください。

※事前に申請された人には、7月中にご自宅へ送付しています。

※自己負担額は子どもの属する世帯の個人住民税所得割額の合計で算定

　令和6年7月末までの受診分につきましては、償還払いの申請が可能です。

　詳しくは、村ホームページをご覧ください。

※自己負担額は子どもの属する世帯の個人住民税所得割額の合計で算定

　令和6年7月末までの受診分につきましては、償還払いの申請が可能です。

　詳しくは、村ホームページをご覧ください。

高校生年代も子ども医療費助成受給券が
使用できるようになりました

問 子ども教育課(保健センター)　☎0475(32)2117

入 院入 院 通 院通 院 調 剤調 剤

個人住民税所得割
課税世帯
個人住民税所得割
課税世帯

1日300円
同月同一医療機関
11日目以降無料

1日300円
同月同一医療機関
6日目以降無料

無 料

無 料無 料無 料
個人住民税所得割
非課税世帯
個人住民税所得割
非課税世帯

自己負担額

2024.8 広報ちょうせい11 2024.8 広報ちょうせい2024.8 広報ちょうせい



お知らせお知らせお知らせお知らせ

　令和6年分の所得税及び令和6年度の個人住民税において定額減税し

きれないと見込まれる人に対して、差額を給付金として支給します。

　なお、令和6年分の所得税額が確定した後、当初の給付額に不足が

生じた場合は、追加で給付金を支給する予定です。

問

支給対象者

　所得税と個人住民税所得割の少なくとも一方を

納められていて、定額減税しきれない額が生じる

ことが見込まれる人

※本人の合計所得金額が、1,805万円を超える人は

　給付対象外となります。

定額減税可能額

・所得税　3万円×減税対象人数

・個人住民税所得割　1万円×減税対象人数

※減税対象人数とは、

　納税義務者本人＋控除対象配偶者＋扶養親族

　(16歳未満扶養親族を含む)の数です。

　なお、国外居住者は除きます。

支給対象者

定額減税可能額

支給額

　調整給付金支給額＝①＋②

　(1万円単位で「切り上げて」算出)

　① 所得税分控除不足額

　　 所得税分定額減税可能額

　　 －令和6年分推計所得税額

　② 個人住民税所得割分控除不足額

　　 個人住民税所得割分定額減税可能額

　　 －令和6年度分個人住民税所得割額

支給額

ょうせ に広告を掲載
してみませんか？ ， 円

１枠１回

情報発信
知名度
向上

長生村役場総務課　☎０４７５（３２）２１１１

詳しくはホームページをご覧ください

　交通災害共済は、年間700円の会費で交通事故にあった場合に見舞金を支払う住民相互の共済制度で

す。8月は一斉加入推進月間です。この機会にぜひご加入ください。

※お子様はこども園、小・中学校で団体加入している場合がありますので、申込時にご確認ください。

加入できる人

・長生村に住んでいる人

・長生村に住んでいる人に扶養されている人で、

　村外に住んでいる人(例：東京に下宿している学生等）

共済期間　9月1日(日)～翌年8月31日(日)までの1年間

会　費　1人700円

申込み  8月1日(木)から総務課で随時受け付けています。

対象となる交通事故

　日本国内で起こった車両(自動車・オートバイ・自転車等)による人身事故で、自動車安全運転センター

から交通事故証明書が発行された事故　※一部、物件事故も対象となります。

見舞金の額　【死亡】150万円

　　　　　　【傷害】等級により2万円から50万円まで

　　　　　　【身体障がい(1級または2級)】傷害見舞金のほかに50万円

　　　　　　【交通遺児】遺児1人につき10万円

　交通災害共済は、年間700円の会費で交通事故にあった場合に見舞金を支払う住民相互の共済制度で

す。8月は一斉加入推進月間です。この機会にぜひご加入ください。

※お子様はこども園、小・中学校で団体加入している場合がありますので、申込時にご確認ください。

加入できる人加入できる人

・長生村に住んでいる人

・長生村に住んでいる人に扶養されている人で、

　村外に住んでいる人(例：東京に下宿している学生等）

共済期間共済期間　9月1日(日)～翌年8月31日(日)までの1年間

会　費会　費　1人700円

申込み申込み  8月1日(木)から総務課で随時受け付けています。

対象となる交通事故対象となる交通事故

　日本国内で起こった車両(自動車・オートバイ・自転車等)による人身事故で、自動車安全運転センター

から交通事故証明書が発行された事故　※一部、物件事故も対象となります。

見舞金の額見舞金の額　【死亡】150万円

　　　　　　【傷害】等級により2万円から50万円まで

　　　　　　【身体障がい(1級または2級)】傷害見舞金のほかに50万円

　　　　　　【交通遺児】遺児1人につき10万円

交通災害共済　～会員募集のお知らせ～

総務課　☎0475(32)2111問

令和６年４月１日以降に自転車乗車用ヘルメットを購入した人へ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　最大 補助します。

令和６年４月１日以降に自転車乗車用ヘルメットを購入した人へ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 最大　　　　　　 補助します。０００３,０３,００３,００　　　　　　０００００　円円円  ３,０００円３,０００円

対 象対 象

村内に住所を有し、村の住民基本台帳に記録
されている個人で、ヘルメットを使用する自
転車利用者(幼児用座席の同乗者を含む)
※申請は使用者1人につきヘルメット1個まで

補助金額補助金額

ヘルメット購入金額の半額
※100円未満切捨て・上限3,000円

ヘルメットの種類ヘルメットの種類

安全認証を受けた新品のもの

申請方法申請方法

以下の申請書類を総務課へ提出

　交付申請書

　本人確認書類の写し

　領収書等の写し

　安全認証が確認できる書類等

　振込口座が確認できる通帳または

　キャッシュカードの写し

詳しくは、村ホームページへ詳しくは、村ホームページへ

問合せ問合せ
長生村役場 総務課長生村役場 総務課
☎０４７５(３２)２１１１☎０４７５(３２)２１１１

▶▶▶

支給について

　支給対象となる人には、8月下旬に「確認書」

を郵送します。必要事項を記入し、返信用封筒

にてご返送ください。

【提出期限】10月31日(木)まで

支給について
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お知らせお知らせお知らせお知らせ

　令和6年分の所得税及び令和6年度の個人住民税において定額減税し

きれないと見込まれる人に対して、差額を給付金として支給します。

　なお、令和6年分の所得税額が確定した後、当初の給付額に不足が

生じた場合は、追加で給付金を支給する予定です。

　令和6年分の所得税及び令和6年度の個人住民税において定額減税し

きれないと見込まれる人に対して、差額を給付金として支給します。

　なお、令和6年分の所得税額が確定した後、当初の給付額に不足が

生じた場合は、追加で給付金を支給する予定です。

定額減税しきれないと見込まれる人へ
「調整給付金」のご案内

税務課　☎0475(32)2113問

支給対象者

　所得税と個人住民税所得割の少なくとも一方を

納められていて、定額減税しきれない額が生じる

ことが見込まれる人

※本人の合計所得金額が、1,805万円を超える人は

　給付対象外となります。

定額減税可能額

・所得税　3万円×減税対象人数

・個人住民税所得割　1万円×減税対象人数

※減税対象人数とは、

　納税義務者本人＋控除対象配偶者＋扶養親族

　(16歳未満扶養親族を含む)の数です。

　なお、国外居住者は除きます。

支給対象者支給対象者

　所得税と個人住民税所得割の少なくとも一方を

納められていて、定額減税しきれない額が生じる

ことが見込まれる人

※本人の合計所得金額が、1,805万円を超える人は

　給付対象外となります。

定額減税可能額定額減税可能額

・所得税　3万円×減税対象人数

・個人住民税所得割　1万円×減税対象人数

※減税対象人数とは、

　納税義務者本人＋控除対象配偶者＋扶養親族

　(16歳未満扶養親族を含む)の数です。

　なお、国外居住者は除きます。

支給額

　調整給付金支給額＝①＋②

　(1万円単位で「切り上げて」算出)

　① 所得税分控除不足額

　　 所得税分定額減税可能額

　　 －令和6年分推計所得税額

　② 個人住民税所得割分控除不足額

　　 個人住民税所得割分定額減税可能額

　　 －令和6年度分個人住民税所得割額

支給額支給額

調整給付金支給額＝①＋②

　(1万円単位で「切り上げて」算出)

　① 所得税分控除不足額

　　 所得税分定額減税可能額

　　 －令和6年分推計所得税額

　② 個人住民税所得割分控除不足額

　　 個人住民税所得割分定額減税可能額

　　 －令和6年度分個人住民税所得割額

ょうせ広報ちょうせい に広告を掲載
してみませんか？
に広告を掲載
してみませんか？ ， 円

５， ０円
５５ ００
１枠１回１枠１回

情報発信
情報発信

知名度
向上

知名度
向上

長生村役場総務課　☎０４７５（３２）２１１１長生村役場総務課　☎０４７５（３２）２１１１申込み・問合せ

長生村　有料広告詳しくはホームページをご覧ください詳しくはホームページをご覧ください

　交通災害共済は、年間700円の会費で交通事故にあった場合に見舞金を支払う住民相互の共済制度で

す。8月は一斉加入推進月間です。この機会にぜひご加入ください。

※お子様はこども園、小・中学校で団体加入している場合がありますので、申込時にご確認ください。

加入できる人

・長生村に住んでいる人

・長生村に住んでいる人に扶養されている人で、

　村外に住んでいる人(例：東京に下宿している学生等）

共済期間　9月1日(日)～翌年8月31日(日)までの1年間

会　費　1人700円

申込み  8月1日(木)から総務課で随時受け付けています。

対象となる交通事故

　日本国内で起こった車両(自動車・オートバイ・自転車等)による人身事故で、自動車安全運転センター

から交通事故証明書が発行された事故　※一部、物件事故も対象となります。

見舞金の額　【死亡】150万円

　　　　　　【傷害】等級により2万円から50万円まで

　　　　　　【身体障がい(1級または2級)】傷害見舞金のほかに50万円

　　　　　　【交通遺児】遺児1人につき10万円

加入できる人

共済期間

会　費

申込み

対象となる交通事故

見舞金の額　

問

令和６年４月１日以降に自転車乗車用ヘルメットを購入した人へ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　最大 補助します。３,０００円

対 象

補助金額

ヘルメットの種類

申請方法

詳しくは、村ホームページへ

問合せ
長生村役場 総務課
☎０４７５(３２)２１１１

こころの悩みを相談してみませんか

専門の相談員が、必要な支援策などについて一緒に考えます。

https://www.lifelink.or.jp/inochisos/
☎ おもい ささえる

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

■NPO法人 自殺対策支援センター ライフリンク

どんなひとの、どんな悩みにもよりそって、一緒に解決できる方法をさがします。

https://www.since2011.net/yorisoi/
☎ つなぐ ささえる

　■(一社)社会的包摂サポートセンター

・暮らしの悩みごと　・悩みを聞いて欲しい方
・ＤＶ、性暴力などの相談をしたい方　・外国語による相談をしたい方 など

「生きづらびっと」では、ＳＮＳやチャットに
よる自殺防止相談を行い、必要に応じて電話
や対面による支援や居場所活動等へのつなぎ
も行います。

■ＬＩＮＥ
@yorisoi-chat

■Ｗｅｂからの相談
https://www.lsystem.org/web

■チャット
https://yorisoi-chat.jp/

・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・

NPO法人 自殺対策支援センター ライフリンク

24時間対応

支給について

　支給対象となる人には、8月下旬に「確認書」

を郵送します。必要事項を記入し、返信用封筒

にてご返送ください。

【提出期限】10月31日(木)まで

支給について支給について

　支給対象となる人には、8月下旬に「確認書」

を郵送します。必要事項を記入し、返信用封筒

にてご返送ください。

【提出期限】10月31日(木)まで
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お知らせお知らせお知らせ

【ミカワシンジュガヤ】

と　き　8月19日(月)

ところ　保健センター

受付時間　午前9時30分～正午

※輸血時の安全性を高めるため、400ml献血をお願いしていま

す。400ml献血のできる年齢は、男性17～69歳、女性18～69歳で

す。(男女とも体重50㎏以上の人)

　ただし、65歳以上の献血については、献血される人の健康を

考え、60～64歳の間に献血経験がある人に限ります。

　献血会場では、献血者が一時的に集中することを避けるため

に事前の予約を推奨しています。予約した人を優先して案内し

ますのでご理解、ご協力をお願いします。

予約の方法

　① インターネットでの予約

　　 ➡「ラブラッド」で検索

　② アプリからの予約

　　 ➡献血Web会員サービス「ラブラッド」をインストール

　③ 電話での予約

　　 ➡千葉県赤十字血液センター登録課

　　 　☎0120(892)760（平日 午前9時～午後5時）

と　きと　き　8月19日(月)

ところところ　保健センター

受付時間受付時間　午前9時30分～正午

※輸血時の安全性を高めるため、400ml献血をお願いしていま

す。400ml献血のできる年齢は、男性17～69歳、女性18～69歳で

す。(男女とも体重50㎏以上の人)

　ただし、65歳以上の献血については、献血される人の健康を

考え、60～64歳の間に献血経験がある人に限ります。

　献血会場では、献血者が一時的に集中することを避けるため

に事前の予約を推奨しています。予約した人を優先して案内し

ますのでご理解、ご協力をお願いします。

予約の方法予約の方法

　① インターネットでの予約

　　 ➡「ラブラッド」で検索

　② アプリからの予約

　　 ➡献血Web会員サービス「ラブラッド」をインストール

　③ 電話での予約

　　 ➡千葉県赤十字血液センター登録課

　　 　☎0120(892)760（平日 午前9時～午後5時）

健康推進課(保健センター)　☎0475(32)6800問

血液の安定的な確保のために
献血にご協力をお願いします

　村では、白血病などの血液疾患の治療に必要となる骨髄・末

梢血幹細胞提供者(ドナー)の増加や提供しやすい環境の推進を

図るため、ドナー及びドナーが就業している事業所に助成金を

交付します。

助成金額

【ドナーの方】骨髄等提供のための通院・入院1日につき2万円

　　　　　　　(上限7日間)

【就業事業所】付与したドナー休暇(特別休暇)1日につき1万円

　　　　　　　(上限7日間)

　村では、白血病などの血液疾患の治療に必要となる骨髄・末

梢血幹細胞提供者(ドナー)の増加や提供しやすい環境の推進を

図るため、ドナー及びドナーが就業している事業所に助成金を

交付します。

助成金額助成金額

【ドナーの方】骨髄等提供のための通院・入院1日につき2万円

　　　　　　　(上限7日間)

【就業事業所】付与したドナー休暇(特別休暇)1日につき1万円

　　　　　　　(上限7日間)

骨髄移植ドナーへ助成金
を交付します

　助成条件、添付資料等の詳細

については、村ホームページを

ご覧いただくか、健康推進課ま

でお問い合わせください。

　助成条件、添付資料等の詳細

については、村ホームページを

ご覧いただくか、健康推進課ま

でお問い合わせください。

健康推進課(保健センター)　☎0475(32)6800問

と　き　9月30日(月)～10月11日(金)　※土日は除く

　　　　午前9時30分～午前11時20分

ところ　千葉県立長生特別支援学校(一宮町東浪見6767-7)

対　象　令和7年度に本校への転入学を考えている方、

　　　　本校高等部3年生の実習関係先

内　容　授業の様子や施設設備の参観または体験学習

※少人数での見学・案内を予定しています。希望日は相談のうえ調整します。

※感染症の流行状況または、学校事情等により中止または予定が変更される場合

　があります。中止・変更の場合は学校ホームページに掲載します。事前に学校

　ホームページ、電話などで確認をお願いします。　　

問合せ　千葉県立長生特別支援学校　☎0475(42)2470

　過去・現在を問わず大切な人への手紙を募集します。

　表彰式は、芥川龍之介が恋文を書いた離れ(文化庁登録有形文化財)のある「一宮

館」にて行います。

賞　品　【大賞】賞状、図書カード1万円分、一宮館ペア宿泊券

　　　　【長生村長賞】賞状、長生村の特産品

　　　　　他各賞多数

主　催　社会福祉法人 愛の友協会

後　援　長生村、一宮町、一宮館、他

募集期間　11月15日(金)まで　※消印有効

表彰式　令和7年3月15日(土)　午後1時

応募資格　日本在住の6歳以上の人

応募方法　800字以内(A4サイズの原稿用紙に縦書き。パソコン・代筆可。2枚以内)で

あなたの大切な人への想いを日本語で手紙にして、住所・氏名など必要事項を書い

応募先・問合せ

　社会福祉法人愛の友協会 芥川龍之介恋文大賞事務局

　☎0475(32)2587　　　※詳しくはホームページへ▶▶▶

～薬が不足しています～

　現在、全国的に薬が不足して

おり、医療機関や調剤薬局にお

いても薬の入荷が非常に困難な

状況です。

　皆さまには大変ご迷惑をおか

けしますが、咳止め等の薬を処

方できない場合もございます。

ご理解をいただきますようお願

いします。

問合せ

　長生郡市広域市町村圏組合    

　医療民生課

　☎0475(20)2899

問合せ

　近年、全国的に災害が増

え、地域で支え合うことの大

切さが見直されています。

▼自治会への加入は、お住ま

いの地域の自治会長にお申し

込みください。

　自治会長がわからない場合

は、申請が必要なため、総務

課☎0475(32)2111へお問い合

わせください。

共助の要
自治会へ加入しましょう！

～ 災害時に心強い ～

　いざというとき、個人や家庭で、

できることには限りがあります。地

域でまとまり、支え合い、助け合う

ことで、もっと大きな安全・安心に

繋がります。

～ 地域の人と交流できる ～

　地域のイベントなどを通して、そ

の地域の人と交流する機会が増えま

す。また、回覧板がまわってくるの

で、地域の情報を得られる機会も増

えます。

～ 住みやすい村に ～

　誰もが明るく健やかな生活を営む

ためには、行政や個人の力だけでな

く、地域の力が必要不可欠です。自

治会に加入してあなたの能力を発揮

してみませんか。
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暮らしの情報暮らしの情報

と　き　8月19日(月)

ところ　保健センター

受付時間　午前9時30分～正午

※輸血時の安全性を高めるため、400ml献血をお願いしていま

す。400ml献血のできる年齢は、男性17～69歳、女性18～69歳で

す。(男女とも体重50㎏以上の人)

　ただし、65歳以上の献血については、献血される人の健康を

考え、60～64歳の間に献血経験がある人に限ります。

　献血会場では、献血者が一時的に集中することを避けるため

に事前の予約を推奨しています。予約した人を優先して案内し

ますのでご理解、ご協力をお願いします。

予約の方法

　① インターネットでの予約

　　 ➡「ラブラッド」で検索

　② アプリからの予約

　　 ➡献血Web会員サービス「ラブラッド」をインストール

　③ 電話での予約

　　 ➡千葉県赤十字血液センター登録課

　　 　☎0120(892)760（平日 午前9時～午後5時）

と　き　

ところ　

受付時間　

予約の方法

問

　村では、白血病などの血液疾患の治療に必要となる骨髄・末

梢血幹細胞提供者(ドナー)の増加や提供しやすい環境の推進を

図るため、ドナー及びドナーが就業している事業所に助成金を

交付します。

助成金額

【ドナーの方】骨髄等提供のための通院・入院1日につき2万円

　　　　　　　(上限7日間)

【就業事業所】付与したドナー休暇(特別休暇)1日につき1万円

　　　　　　　(上限7日間)

助成金額

　助成条件、添付資料等の詳細

については、村ホームページを

ご覧いただくか、健康推進課ま

でお問い合わせください。

問

お知らせ

　乳がん体験者の交流を深めて、ひと

りで悩みを抱えないよう交流会を開催

します。

※初めて参加される人は、必ずご連絡

　ください。

と　き 8月5日(月)

　　　　午前10時～正午

ところ　長生村保健センター

内　容　情報交換及び交流会

問合せ　健康推進課(保健センター)

　　　　☎0475(32)6800

ほほえみの会を開催

と　き　9月30日(月)～10月11日(金)　※土日は除く

　　　　午前9時30分～午前11時20分

ところ　千葉県立長生特別支援学校(一宮町東浪見6767-7)

対　象　令和7年度に本校への転入学を考えている方、

　　　　本校高等部3年生の実習関係先

内　容　授業の様子や施設設備の参観または体験学習

※少人数での見学・案内を予定しています。希望日は相談のうえ調整します。

※感染症の流行状況または、学校事情等により中止または予定が変更される場合

　があります。中止・変更の場合は学校ホームページに掲載します。事前に学校

　ホームページ、電話などで確認をお願いします。　　

問合せ　千葉県立長生特別支援学校　☎0475(42)2470

と　き　9月30日(月)～10月11日(金)　※土日は除く

　　　　午前9時30分～午前11時20分

ところ　千葉県立長生特別支援学校(一宮町東浪見6767-7)

対　象　令和7年度に本校への転入学を考えている方、

　　　　本校高等部3年生の実習関係先

内　容　授業の様子や施設設備の参観または体験学習

※少人数での見学・案内を予定しています。希望日は相談のうえ調整します。

※感染症の流行状況または、学校事情等により中止または予定が変更される場合

　があります。中止・変更の場合は学校ホームページに掲載します。事前に学校

　ホームページ、電話などで確認をお願いします。　　

問合せ　千葉県立長生特別支援学校　☎0475(42)2470

お知らせ 千葉県立長生特別支援学校後期学校公開週間

　過去・現在を問わず大切な人への手紙を募集します。

　表彰式は、芥川龍之介が恋文を書いた離れ(文化庁登録有形文化財)のある「一宮

館」にて行います。

賞　品　【大賞】賞状、図書カード1万円分、一宮館ペア宿泊券

　　　　【長生村長賞】賞状、長生村の特産品

　　　　　他各賞多数

主　催　社会福祉法人 愛の友協会

後　援　長生村、一宮町、一宮館、他

募集期間　11月15日(金)まで　※消印有効

表彰式　令和7年3月15日(土)　午後1時

応募資格　日本在住の6歳以上の人

応募方法　800字以内(A4サイズの原稿用紙に縦書き。パソコン・代筆可。2枚以内)で

あなたの大切な人への想いを日本語で手紙にして、住所・氏名など必要事項を書い

応募先・問合せ

　社会福祉法人愛の友協会 芥川龍之介恋文大賞事務局

　☎0475(32)2587　　　※詳しくはホームページへ▶▶▶

　過去・現在を問わず大切な人への手紙を募集します。

　表彰式は、芥川龍之介が恋文を書いた離れ(文化庁登録有形文化財)のある「一宮

館」にて行います。

賞　品 【大賞】賞状、図書カード1万円分、一宮館ペア宿泊券

　　　 【長生村長賞】賞状、長生村の特産品

　　　 他各賞多数

主　催　社会福祉法人 愛の友協会

後　援　長生村、一宮町、一宮館、他

募集期間　11月15日(金)まで　※消印有効

表彰式　令和7年3月15日(土)　午後1時

応募資格　日本在住の6歳以上の人

応募方法　800字以内(A4サイズの原稿用紙に縦書き。パソコン・代筆可。2枚以内)で

あなたの大切な人への想いを日本語で手紙にして、住所・氏名など必要事項を書い

た応募票を添付し、郵送してください。(原稿用紙、応募票ダウンロード可)

応募先・問合せ

　社会福祉法人愛の友協会 芥川龍之介恋文大賞事務局

☎0475(32)2587　　　※詳しくはホームページへ▶▶▶

第１２回 芥川龍之介恋文大賞 大切な人への想いをつづるコンテスト第募 集

ダウンロード可)ダウンロード可)

※1.人権相談、行政相談、心配ごと相談は、当日の予約はできません。

※2.住民法律相談の予約は、開催日と同じ月の最初の開庁日午前8時30分から役場総務課☎0475(32)2111で受け付けます。

心配ごと相談

相談内容 と　き 相談時間 ところ 連絡先

育児相談

人権相談

行政相談

住民法律相談

消費生活相談

総合福祉センター

総合福祉センター

総合福祉センター

総合福祉センター

一松こども園

相談員による電話相談

☎0475(32)3391

☎0475(32)1106

☎0475(32)2112

☎0475(32)2111

☎0475(32)2111

☎090(4436)8884

 8月26日(月)
 8月 5日(月)

8月13日(火)

8月13日(火)

 8月19日(月)

午前 9時～正午
午後 1時～午後 3時

午前10時～午後 3時
(要予約)※1

午前10時～午後 3時
(要予約)※1

午後1時30分～午後4時30分
(要予約)※2

午前 9時～午後 5時

各 種 相 談

月～金(祝日を除く)

随時(要事前予約)

～薬が不足しています～～薬が不足しています～～薬が不足しています～

　現在、全国的に薬が不足して

おり、医療機関や調剤薬局にお

いても薬の入荷が非常に困難な

状況です。

　皆さまには大変ご迷惑をおか

けしますが、咳止め等の薬を処

方できない場合もございます。

ご理解をいただきますようお願

いします。

問合せ

　長生郡市広域市町村圏組合    

　医療民生課

　☎0475(20)2899

　現在、全国的に薬が不足して

おり、医療機関や調剤薬局にお

いても薬の入荷が非常に困難な

状況です。

　皆さまには大変ご迷惑をおか

けしますが、咳止め等の薬を処

方できない場合もございます。

ご理解をいただきますようお願

いします。

問合せ問合せ

　長生郡市広域市町村圏組合    

　医療民生課

　☎0475(20)2899
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認知症予防
教室

活動時間

ところ

利用料

定　員

申込方法

ながいき学校

お口の健康

教室

地域包括支援センター

☎0475(32)6865
問合せ

糖尿病予防

教室

ヘルパンギーナ 手足口病 咽頭結膜熱(プール熱)

名前のとおり、口の中・手・
足を中心に水疱性の発疹(水ぶ
くれ)が特徴的な急性ウイルス
性疾患です。他に38℃以下の
発熱が見られる場合や、のど
の痛み、食欲不振などが見ら
れます。

39～40℃の高熱から始まり、のど
の痛み・結膜充血・目やになどの
症状が現れます。その他に、リン
パ節の腫れ・腹痛・下痢などが起
こることもあります。
原因ウイルスは、アデノウイルス
で感染力が非常に強いウイルスで
す。

夏かぜの一種で、突然の高熱
とのどの奥にできる水疱(水ぶ
くれ)が特徴の急性ウイルス性
疾患です。咳やくしゃみ、水
疱の内容物や便に排泄された
ウイルスが手指などを介して
口や眼などの粘膜に入って感
染します。

劇症型溶血性レンサ球菌感染症 新型コロナウイルス感染症

患者数は、年間を通し何度も
増減を繰り返します。千葉県
では2月にピークを迎えたのち
に減少しましたが、5月以降
徐々に増加に転じています。

突発的に発症し、敗血症などの重篤な症状を
引き起こし急速に多臓器不全が進行すること
がある重症感染症です。昨年2023年は、過去
10年間で最も多い届出数でしたが、今年はす
でに昨年の届出数を超えています。

他に注意が必要な感染症

健康だいいち

夏の感染症に注意しましょう保健師だより

　夏になると流行期となる感染症で7～8月にピークを迎えるものが「夏の３大感染症」です。乳幼児・児童

を中心に流行しますが、大人や高齢者がかかることもあるため、注意が必要です。

　猛暑の中、運動・食欲不振・寝不足などの状態が続いたりすると、免疫力が低下し、様々な感染症を引き

起こす原因となり、重症化する恐れもあります。

9日(金)
おやこあそびくらぶ
【0歳・妊婦専用】

10:00～11:00

10:00～11:00

20日(火)

日

1日(木)

27日(火) 時間指定乳児健診
【令和5年8月、令和6年1・4月生】

時間指定

内　容

検（健）診

日

子育て教室 ・こころと体の健康相談　

・栄養相談　

・子育て相談　　

　 ひとりで悩まず、健康推進課へご相談ください。

の保健センター事業

健康推進課(保健センター)　☎0475(32)6800

各種相談 随時受付中

３歳児健診
【令和3年4・5・6月生】

（出入り自由）

（出入り自由）

9:30～12:00

日

その他

19日(月) 献血

内　容 時　間

おやこあそびくらぶ
【1歳～未就学児】

受付時間

内　容 時　間

感染症の予防のために

　多くの感染症の予防には、基本的な感染防止対策が有効です。手指をよく洗うほか、人が多い場所や風邪

のような症状があるときはマスクを着けることも有効です。また、発熱や咳や全身倦怠感などで食事が取れ

ないなどの体調が悪いときは、早めに医療機関を受診しましょう。

夏の３大感染症
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地域包括支援センターでは、健康寿命を延ばすための教室を月替わりで実施しています。

　令和7年2月まで、毎月教室を行いますので、内容をご確認のうえ、お申し込みください。

教室名 実施日 内　容 申込期間

9月10日(火)

9月17日(火)

8月1日(木)

～8月14日(水)
認知症予防

教室
認知症予防

教室
認知症予防

教室

認知症の予防方法を知り、いつまでも地域で明るく
元気に活躍しましょう。

活動時間活動時間 午後1時30分～午後3時

ところところ 保健センター 2階 多目的ホール

利用料利用料 1回 200円

定　員定　員 20人(定員を超えた場合は抽選となります)

申込方法申込方法 電話または窓口でお申し込みください。

※送迎が必要な人で、送迎を希望する場合には、申込み時にご相談ください。

ながいき学校ながいき学校

お口の機能の衰えが全身の衰えにつながります。衰
えを予防するためにお口のケアとトレーニング方法
を学びましょう。

お口の健康

教室

お口の健康

教室

お口の健康

教室

9月2日(月)

～9月13日(金)

10月 8日(火)

10月15日(火)

地域包括支援センター

☎0475(32)6865

地域包括支援センター

☎0475(32)6865

地域包括支援センター

☎0475(32)6865
問合せ問合せ問合せ

糖尿病予防のために自分自身の生活習慣を振り返
り、改善点を一緒に考えてみませんか。改善してい
くことが介護予防になります。

糖尿病予防

教室

糖尿病予防

教室

糖尿病予防

教室

10月1日(火)

～10月15日(火)
11月12日(火)

11月19日(火)

□　半年で２㎏以上の体重減少
□　歩くのが遅くなった
□　疲れやすくなった　　　　　　
□　筋力 ( 握力 ) が低下した
□　運動や体操の習慣がない

フレイルの危険度チェック

①　筋力をアップ　
②　食事のバランスをアップ　
③　お口のケアも欠かさずに
④　脳力をアップ ( 認知症予防 )　
⑤　つながり力をアップ ( 社会参加 )

フレイルを予防するポイント

健康だいいち

健康寿命を延ばすにはフレイル予防が重要です。フレイルとは加齢とともに体や心の

はたらき、社会的なつながりが弱くなった状態で、自立と寝たきりの分かれ道と言われ

ています。放っておくと要介護になる危険がありますが、適切に対処すれば再び健康な

状態に戻れる段階です。日常での心身の機能低下のサインに早めに気づき、改善してい

く心がけが大切です。

包括支援
センター
だ よ り

1～2つ当てはまったら→フレイル予備軍　

　3つ以上当てはまったら→フレイル

　当てはまる項目が多いほど、フレイルの疑い

が高まります。

　地域包括支援センターでは、フレイル予防を

テーマにした「ながいき学校」を月ごとに内容

を変えて開催しています。日常生活の中で取り

組める知識を一緒に学びませんか？
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ぼくのゆめ
のゆめぼくのゆめ
のゆめ

　ぼくのゆめは、ボードゲーム
をつくってお金もちになること
です。なぜかというと、ぼくは
ボードゲームがすきで、そんな
楽しい物を作る人がすごいと
思ったからです。いつかかなえ
たいです。

　私の将来の夢は、看護師にな
ることです。理由は、大好きな
じじが亡くなってから人を助け
たいという気持ちが強くなった
からです。多くの人を助けられ
るように頑張っていきます。

一松小４年

髙畑 暁史さん

　 たかはた あかし

八積小６年

荒井 星空さん

　 あらい　　そら

ち
ま
き

な
え

防 ア プ リ

気象情報

ハザード
マップ

避難所
情 報

避難情報

発 令

防災行政情報をメール配信しています。
登録用メールアドレス宛てに空メール
を送信して登録してください。

bousai.chosei-vil@raiden.ktaiwork. jp

♪

Ａ／ａ

back

♪
+

防災アプリ

「HAZARDON（ハザードン）」

をインストールして

ご利用ください。

防防
長生村長生村

@chosei

友だち:1,947人友だち:1,947人

@chosei_info

Instagram

フォロワー:1,556人

@chosei_info

フォロワー:394人

Facebook

登録者募集中！集募集中中！

村政情報、イベント情報、
災害時等の緊急情報など
さまざまな情報をお届け
します。
ぜひご登録ください。

@chosei_info

X

フォロワー:2,280人

9：00

9：00

【プラネタリウム特別上映を行っ
ています　 】

番組は、KAGAYA作品「水の惑星
～星の旅シリーズ～」と「忍たま
乱太郎の宇宙大冒険withコズミッ
クフロント☆NEXT 土星めぐりで
シャッターチャンスの段」の2本
です
夏休み期間中は毎日上映。夜間上
映(7/19、8/15、9/20、10/18)
も行います。

≪問合せ≫
文化会館　☎0475-32-5100

　

ッ

友だち・フォロワーの数は令和6年7月11日現在のものです。
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みんな
が撮った

長生村
での

写真を紹介
しますたから

もの

『夏のはじまり！』
大好きな築山公園で
いつも遊んでいます。

いおカカ
投稿者

クロメロ
投稿者

『梅雨前の紫陽花』
毎朝通る道に綺麗な紫陽花が
咲いていました 投稿者

散歩中に見つけた景色、村のイベント写真、
自慢のコレクション、お子さんやペットなど、
長生村で撮った写真を載せてみませんか？

≪注意事項≫ ○公序良俗に反しないこと ○政治宗教団体、営利目的の投稿不可 ○添削あり ○著作権、肖像権、プライバシーなど第三者の権利を侵害しないこと
※広報紙に掲載できなかった写真は、村SNSで紹介する予定です。

●応募方法
①住所 ②氏名 ③年齢 ④ペンネーム ⑤タイトル ⑥ひとこと
を記入し、総務課広報広聴係へメールでご応募ください。
mail：taiyo-kun@vill.chosei.lg.jp 

掲載写真
募集中

自習帰りに撮りました。
『夕日がキレイな八積駅』

卓球少年
投稿者

ジイチャンエール
投稿者

『夏を迎えに』
夏よ、早く来いと
海岸に散歩してきました

長生村
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【表紙】  村ふぉと作品  『砂浜にできた鏡』   投稿者  ワンコウ

ょ
令和6年8月号

Ｎo．550

診療科目　内科・小児科

受付時間　午後7時45分～午後10時45分

と こ ろ 茂原市八千代1-5-4

☎0475(24)1010

■夜間急病診療テレフォン案内

　午後7時～翌午前6時　☎0475(24)1011

☎局番なしの♯8000（プッシュ回線・携帯電話）

☎043(242)9939（ダイヤル回線・IP電話）

受付時間　毎日午後7時～翌午前8時

夜間急病診療所

こども急病電話相談

スマートフォンか
らも広報ちょうせ
いを閲覧できます。
ＱＲコードからア
プリのダウンロー
ドが必要です。

【iOS】 【Android】

移動交番

村体育館・武道館・弓道場・薮塚球技場

文化会館・交流センター

燃えるゴミの収集日：全コース火、木、土曜日

３コース（一松地区）２コース（高根地区）１コース（八積地区）

今月のゴミ収集日

休日当番医

燃えないゴミ　7日

粗大ゴミ　　 21日

資源ゴミ　　　7日

資源ゴミ　　 28日

資源ゴミ　　 14日燃えないゴミ 14日

粗大ゴミ　　 28日 燃えないゴミ 21日

粗大ゴミ　　  7日

当番医は変更になる場合があります。※救急患者が優先

 中央消防署指揮情報係 ☎0475(24)0119問

大塚内科
0475(23)6121

山之内病院
0475(25)1131

清水三郎医院
0475(25)0776

長生八積医院
0475(32)3282

宍倉病院
0475(24)2171

須田外科・歯科医院
0475(23)7748

宍倉病院
0475(24)2171

公立長生病院
0475(34)2121

8月 4日(日)

8月11日(日)

8月12日(月)

8月18日(日)

8月25日(日)

外科系内科系月日

清水医院
0475(42)2950

菅原病院
0475(25)1171

■村・県民税　第２期　■国民健康保険税　第２期

■介護保険料　第２期　■後期高齢者医療保険料　第２期

※口座振替を利用されている人は、残高不足にならないようご注意ください。

８月２５日 午前８時３０分～正午日曜開庁日

今月の公共施設休館日

村税等の納期限

日

月９月２日

住民票（写）の発行、マイナンバーカードの交付(予約制)、村税納付等
を役場庁舎で実施します。

5日（月）、19日（月）　※第1・3月曜日

 5日（月）、13日（火）、14日（水）、19日（月)、26日（月）

自社の自社自社のの

宣伝に宣伝に
イメージイイイメメ ジジ

ＵＰにＵＰに

長生村公式ホームページ

広ナ告募集ー
１枠１ヵ月

５,０００円

☎ 長生村 バナー

バ

※歯科対応なし

■交流センター
　8月 6日(火) 午前10時～午前11時30分
　8月20日(火) 午後1時30分～午後3時

■文化会館
　8月29日(木) 午後1時30分～午後3時

■尼ケ台総合公園
　8月13日(火) 午後1時30分～午後3時
　8月28日(水) 午前10時～午前11時30分

※日程は変更になる場合があります。

茂原警察署 移動交番係 ☎0475(22)0110問
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